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Chapter 2

 

¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜

 

EÈÛ·ÁˆÁ‹

 

ŸÙ·Ó Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó ¿ÏÏÂ˜ ÔÚÁ·ÓÈÎ¤˜ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈÂ˜, ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÂ˜ ÁÈ· ¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÔÛÔÛÙfi
ÓÔÛËÚfiÙËÙ·˜, Î·ıÒ˜ Î·È ıÓËÙfiÙËÙ·˜ ·fi ‚Ú·‰˘·ÚÚ˘ıÌÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜. Afi ÙËÓ
¿ÏÏË ÌÂÚÈ¿, fiÌˆ˜, ÙÈ˜ Û˘Ó·ÓÙÔ‡ÌÂ Î·È ÛÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ Ó¤· ¿ÙÔÌ·, ÛÙ· ÔÔ›·
ÂÏ¿¯ÈÛÙ· ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ‹ Ë ÂÈ‚›ˆÛË. E›Ó·È ÏÔÈfiÓ
·Ó·ÁÎ·›Ô Ó· ÚÔÛÂÁÁ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÌÂ ÔÚıÔÏÔÁÈÎfi ÙÚfiÔ Î·È ÛÂ
Û˘Ó¿ÚÙËÛË ÌÂ ÙÈ˜ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÚÈÛÙ¿ÛÂÈ˜. A˘Ùfi˜, ÂÍ ¿ÏÏÔ˘, Â›Ó·È Î·È Ô
ÌfiÓÔ˜ ÙÚfiÔ˜ ÁÈ· Ó· ‰È·ÈÛÙÒÛÔ˘ÌÂ ·Ó Ë ÌfiÓÈÌË ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ı· ˆÊÂÏ‹ÛÂÈ ÙÔ
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ·ÛıÂÓ‹.

AÏÏ¿ ·ÎfiÌ· Î·È ÙfiÙÂ, Ù· Ú¿ÁÌ·Ù· ‰¤Ó Â›Ó·È ·Ï¿. H ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÙÔ˘
ÂÚÂıÈÛÌ·Ù·ÁˆÁÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÍÂÊÂ‡ÁÂÈ ·fi Ù· ÛÙÂÓ¿ Ï·›ÛÈ·
ÙË˜ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜. A˘Ùfi ÈÛ¯‡ÂÈ Î·Ù’ ÂÍÔ¯‹ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹
Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ· Î·È ·ıÔÏÔÁÈÎfi ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· ËÚÂÌ›·˜, Ô˘
‰ÈÂÚÂ˘ÓÒÓÙ·È ÁÈ· Û˘ÁÎÔÙÈÎ¿ ÂÂÈÛfi‰È·. ™Â ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜
ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÛËÌ·ÙÔ‰ÔÙÔ‡Ó ˘„ËÏfi Î›Ó‰˘ÓÔ ·ÚÚ˘ıÌÈÎÔ‡, ·ÏÏ¿ fi¯È
··Ú·›ÙËÙ· ‚Ú·‰˘·ÚÚ˘ıÌÈÎÔ‡, ·ÈÊÓ›‰ÈÔ˘ ı·Ó¿ÙÔ˘. £· ‹Ù·Ó, ‰ËÏ·‰‹,
·ÚfiÛÊÔÚÔ Ó· ÂÚÈÔÚ›ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ Ì·˜ ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ ‰¤Ó‰ÚÔ˘ ÙË˜
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜, ·ÁÓÔÒÓÙ·˜ ÙËÓ ‡·ÚÍË ÙÔ˘ ‰¿ÛÔ˘˜ ÌÈ¿˜ ‚·ÚÈ¿˜
ÈÛ¯·ÈÌÈÎ‹˜ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·˜, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·. ™Â ·˘Ù¤˜, fiˆ˜ Î·È ÛÂ Î¿ıÂ
ÂÚ›ÙˆÛË ¿ÏÏˆÛÙÂ, ı· ¯ÚÂÈ·ÛıÂ› Ó· ·Ó·ÙÚ¤ÍÔ˘ÌÂ ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ÁÓÒÛÂÈ˜
Á‡Úˆ ·fi ÙËÓ ·ıÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·ÁˆÁ‹˜, Î·Ù·ÊÂ‡ÁÔÓÙ·˜ fiÌˆ˜
ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÛÙËÓ ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÎÚ›ÛË.

 

AÓ·ÙÔÌ›· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·ÁˆÁ‹˜

 

E›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌÔ Ó· ÂÍÔÈÎÂÈˆıÔ‡ÌÂ ÌÂ ÙËÓ ·Ó·ÙÔÌ›· ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ÎfiÏÔ˘, ÌÈ· Î·È ÂÎÂ›
‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ë ·ÊÂÙËÚ›· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜. O
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ÎfiÌ‚Ô˜ Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹ ÙÔ˘ ÙÚÈÁÒÓÔ˘ ÙÔ˘ Koch, Ô˘
Â›Ó·È Ì›· ÏˆÚ›‰· ÎÔÏÈÎÔ‡ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎ‹˜ ÁÏˆ¯›Ó·˜ ÙË˜
ÙÚÈÁÏÒ¯ÈÓ·˜, ÙË˜ Î¿Ùˆ ÎÔ›ÏË˜ ÊÏ¤‚·˜ Î·È ÙÔ˘ Ù¤ÓÔÓÙ· ÙÔ˘ Todaro (EÈÎfiÓ· 2.1). TÔ
ÙÚ›ÁˆÓÔ ÙÔ˘ Koch ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔÓ ˘ıÌ¤Ó· ÙÔ˘ Ô›ÛıÈÔ˘ ‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡ ¯ÒÚÔ˘,
fiÔ˘ ÂÎ‚¿ÏÏÂÈ Ô ÛÙÂÊ·ÓÈ·›Ô˜ ÎfiÏÔ˜ Î·È ÊÈÏÔÍÂÓÔ‡ÓÙ·È ÌÂÙ·‚·ÙÈÎ¤˜ ˙ÒÓÂ˜
ÎÔÏÈÎÔ‡ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘, Î·ıÒ˜ Û˘ÁÎÏ›ÓÔ˘Ó Úfi˜ ÙÔÓ Î˘Ú›ˆ˜ ÎfiÌ‚Ô [1].

™Â ·˘Ùfi ÙÔ ÛËÌÂ›Ô, Ô ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ÎfiÌ‚Ô˜ Â›Ó·È Ì›· ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î‹ ‰ÔÌ‹ Ì‹ÎÔ˘˜
5-7 mm, Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÈ ÙÔ ‰ÂÌ¿ÙÈÔ ÙÔ˘ His (EÈÎfiÓ· 2.2). OÈ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘
‰ÂÌ·Ù›Ô˘ ÙÔ˘ His Â›Ó·È 6-20 mm Ì‹ÎÔ˜ Î·È 2 mm Ï¿ÙÔ˜, ¯ˆÚ›˜ Û·Ê¤˜ fiÚÈÔ
ÌÂÙ¿ÙˆÛË˜ ·fi ÙÔÓ Î˘Ú›ˆ˜ ÎfiÌ‚Ô [2, 3]. ™¯Â‰fiÓ ·Ì¤Ûˆ˜, ÙÔ ‰ÂÌ¿ÙÈÔ ÙÔ˘ His
Î·Ù·‰‡ÂÙ·È ÛÙÔÓ ÈÓÒ‰Ë ÛÎÂÏÂÙfi ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜ ÌÂ ÙÔÓ ÎÔÚÌfi ÙÔ˘ ·Ú¯ÈÎ¿ Î·Ï˘ÌÌ¤ÓÔ
·fi ÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÈÓÒ‰Â˜ ÛÒÌ·. O Î˘Ú›ˆ˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ÎfiÌ‚Ô˜ ‰¤Ó Â›Ó·È
ÔÌÔÈÔÁÂÓ‹˜ ·ÏÏ¿ ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È, ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ, ÛÂ ÙÚÂ›˜ ˙ÒÓÂ˜: ÙÈ˜ AN, N
Î·È NH. H ‚Ú·‰‡ÙÂÚË ·ÁˆÁ‹ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙË ˙ÒÓË N, Ô˘ Â›Ó·È Î·È Ô
·ÛıÂÓ¤ÛÙÂÚÔ˜ ÎÚ›ÎÔ˜ ÙË˜ ·Ï˘Û›‰·˜ [4].
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£¤Ì·Ù· ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›·˜

 

EÈÎfiÓ· 2.1    

 

T· ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿ ÔÚfiÛËÌ· ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ Î·Ú‰È¿˜. ™ÙÔ Û¯‹Ì· ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÙÔ
ÙÚ›ÁˆÓÔ ÙÔ˘ Koch, Ì›· ÏˆÚ›‰· ÎÔÏÈÎÔ‡ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ Ô˘ ·ÊÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi
ÙÔÓ Ù¤ÓÔÓÙ· ÙÔ˘ Todaro (ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ‰ËÏ·‰‹ ÙË˜ Â˘ÛÙ·¯È·Ó‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜),
ÙËÓ Î¿Ùˆ ÎÔ›ÏË ÊÏ¤‚· Î·È ÙË ‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ÁÏˆ¯›Ó· ÙË˜ ÙÚÈÁÏÒ¯ÈÓ·˜. TÔ
ÙÚ›ÁˆÓÔ ÙÔ˘ Koch ·ÔÙÂÏÂ› Â›ÛË˜ ÙÔÓ ˘ıÌ¤Ó· ÙÔ˘ ˘Ú·ÌÈ‰ÔÂÈ‰Ô‡˜
Ô›ÛıÈÔ˘ ‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡ ¯ÒÚÔ˘ Î·È ÛÙË ÎÔÚ˘Ê‹ ÙÔ˘, ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ô
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ÎfiÌ‚Ô˜. N¤· ‰ÂÍÈ¿ Î·Ú‰È¿ ÌÂ AVN ÔÚfi.eps

 

EÈÎfiÓ· 2.2    

 

OÈ ·Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·ÁˆÁ‹˜. O ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜
ÎfiÌ‚Ô˜ Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙË ÎÔÚ˘Ê‹ ÙÔ˘ ÙÚÈÁÒÓÔ˘ ÙÔ˘ Koch, fiÔ˘
Û˘ÁÎÏ›ÓÔ˘Ó ÔÈ ÂÓ‰ÔÎÔÏÈÎ¤˜ Ô‰Ô› ·ÁˆÁ‹˜, Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·˜ ÙË ‚Ú·‰Â›·
Ô‰fi. TÔ ‰ÂÌ¿ÙÈÔ ÙÔ˘ His Î·Ù·‰‡ÂÙ·È ·Ì¤Ûˆ˜ ÛÙÔÓ ÈÓÒ‰Ë ÛÎÂÏÂÙfi ÙË˜
Î·Ú‰È¿˜ Î·È ÙÔ ·Ú¯ÈÎfi ÙÔ˘ ÙÌ‹Ì· ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÙ·È ·Ô ÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÈÓÒ‰Â˜
ÛÒÌ·. ™ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·˘Ùfi ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Î·È Ë ÌÂÌ‚Ú·ÓÒ‰Ë˜ ÌÔ›Ú· ÙÔ˘
ÌÂÛÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ‰È·ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÂ ÙË Ú›˙· ÙË˜
·ÔÚÙ‹˜ ·fi ÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÏÂ˘Ú¿.

Ù¤ÓÔÓÙ·˜
ÙÔ˘ Todaro

ÙÚ›ÁˆÓÔ
ÙÔ˘ Koch

ÛÙfiÌÈÔ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›Ô˘ ÎfiÏÔ˘

ÙÚÈÁÏÒ¯ÈÓ

ˆÔÂÈ‰¤˜
‚ÔıÚ›Ô

‰ÂÌ¿ÙÈÔ ÙÔ˘ His

‰ÂÍÈfi ÛÎ¤ÏÔ˜

ÎÙÂÓÈÔÂÈ‰Â›˜
Ì‡Â˜

5-7 mm

10-24 mm

ÎÂÓÙÚÈÎfi
ÈÓÒ‰Â˜ ÛÒÌ·

ÌÂÌ‚Ú·ÓÒ‰Â˜
‰È¿ÊÚ·ÁÌ·

‚Ú·‰Â›·
Ô‰fi˜
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H ˙ÒÓË NH ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÂÁÁ‡˜ fiÚÈÔ ÙÔ˘ ‰ÂÌ·Ù›Ô˘ ÙÔ˘ His Î·È ·fi ·˘Ù‹
Î·Ù¿ÁÔÓÙ·È ÔÈ ›ÓÂ˜ Purkinje, Ô˘ ‰È·Ó¤ÌÔÓÙ·È ÛÂ fiÏË ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË ÙÔ˘ ÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡
Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ Î·È ‰ÂÍÈÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜. MÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘, ÙÔ
·ÚÈÛÙÂÚfi ÛÎ¤ÏÔ˜ ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ‰‡Ô ‰È·ÎÚÈÙ¤˜ ‰ÂÛÌ›‰Â˜, ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ë ·ÚÈÛÙÂÚ‹
Ô›ÛıÈ· Â›Ó·È Ï·Ù‡ÙÂÚË (EÈÎfiÓ· 2.3) [5]. H ÙÚÈ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎ‹ ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ His-Purkinje Â›Ó·È Û˘Ì‚·Ù‹ ÌÂ ÙËÓ ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›· ÙˆÓ
‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜, Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹
“ËÌÈ·ÔÎÏÂÈÛÌÒÓ” ‹, ÈÔ ÛˆÛÙ¿, ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎÒÓ ·ÔÎÏÂÈÛÌÒÓ [6]. M›· Ù¤Ù·ÚÙË,
‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎ‹, ‰ÂÛÌ›‰· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· ÙË˜
‚·ÛÈÎ‹˜ ÌÔ›Ú·˜ ÙÔ˘ ÌÂÛÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ‰È·ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜, ·ÏÏ¿ fi¯È ¿ÓÙÔÙÂ [3].

 

EÈÎfiÓ· 2.3    

 

T· ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÙÌ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÂÚÂıÈÛÌ·Ù·ÁˆÁÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ (Û¯ËÌ·ÙÈÎ¿). O
Î˘Ú›ˆ˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ÎfiÌ‚Ô˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙË ˙ÒÓË N, fiÔ˘
Û˘ÁÎÏ›ÓÔ˘Ó ÔÈ ÎÔÏÔÎÔÌ‚ÈÎ¤˜ (AN) Ô‰Ô›. Afi ÙË ˙ÒÓË NH ÍÂÎÈÓ¿ÂÈ ÙÔ
Û‡ÛÙËÌ· His-Purkinje Ô˘ ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ‰‡Ô ÛÎ¤ÏË: ÙÔ ‰ÂÍÈfi Î·È ÙÔ
·ÚÈÛÙÂÚfi. MÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ·Ó·ÙÔÌ›· Î·È ÙÈ˜ ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÙÔ˘
È‰ÈfiÙËÙÂ˜, ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜ Â›Ó·È Â›ÛË˜ ÙÚÈ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎfi
Î·È ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙË ‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ‰ÂÛÌ›‰·, ÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÚfiÛıÈ·
Î·È ·ÚÈÛÙÂÚ‹ Ô›ÛıÈ· ‰ÂÛÌ›‰·. TË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙË
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË, ‰ËÏ·‰‹ ÛÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· P-R, ¤¯ÂÈ Ô Î˘Ú›ˆ˜
ÎfiÌ‚Ô˜, Ô˘ Â›Ó·È Î·È Ë ¤‰Ú· ÙË˜ ÂÎÙˆÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜. Afi ÙÔ ‰ÂÌ¿ÙÈÔ ÙÔ˘
His Î·È ¤Ú·, ÔÈ ›ÓÂ˜ ¤¯Ô˘Ó Ù· ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ
Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Purkinje, ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ‰ËÏ·‰‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÂ Ù· Ì˘ÔÎ·Ú‰È·Î¿
Î‡ÙÙ·Ú·.

 

OÈ ‰ÈÏÔ› ‰ÚfiÌÔÈ ÙÔ˘ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ÎfiÌ‚Ô˘

 

™ÙÔ Ì˘ÔÎ¿Ú‰ÈÔ ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ÎfiÏÔ˘ ·ÏÒÓÂÙ·È ¤Ó· ‰·È‰·ÏÒ‰Â˜ ‰›ÎÙ˘Ô
ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓˆÓ ‰ÚfiÌˆÓ ·ÁˆÁ‹˜, Ô˘ Û˘ÁÎÏ›ÓÔ˘Ó Úfi˜ ÙÔÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ÎfiÌ‚Ô
[7]. ™¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ¤ÙÛÈ ‰‡Ô Î‡ÚÈÂ˜ ÏÂˆÊfiÚÔÈ ÌÂ È‰È·›ÙÂÚ· ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿, ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ Ó· Â›Ó·È Î·È Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ¿ ÂÌÊ·ÓÂ›˜: Ë Ù·¯Â›· Î·È Ë
‚Ú·‰Â›· Ô‰fi˜. H ‚Ú·‰Â›· Ô‰fi˜, Ô˘ Ï¤ÁÂÙ·È Î·È “·”, Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ ÙÚ›ÁˆÓÔ
ÙÔ˘ Koch. º·›ÓÂÙ·È ˆ˜ Ë ·ÓÈÛÔÙÚÔ›· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ·˘Ù‹˜, ‰ËÏ·‰‹ Ë
ÔÏ˘Â›Â‰Ë, ÏÔÍ‹ Î·È ‰È·ÏÂÎfiÌÂÓË ‰È·ÚÚ‡ıÌÈÛË ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓË ÁÈ·
ÙË ‚Ú·‰‡ÙÂÚË Ù·¯‡ÙËÙ· ·ÁˆÁ‹˜. AÓÙ›ıÂÙ·, Ë Ù·¯Â›· (“‚”) Ô‰fi˜ ¤¯ÂÈ Ù·¯‡ÙÂÚË
·ÁˆÁ‹ ·ÏÏ¿ Î·È ˘„ËÏfiÙÂÚË ·ÓÂÚÂıÈÛÙfiÙËÙ·, ·ÔÎÏÂ›ÂÙ·È ‰ËÏ·‰‹ Â˘ÎÔÏÒÙÂÚ·. H
ı¤ÛË ÙË˜ fiÌˆ˜ ‰¤Ó Â›Ó·È ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÁÓˆÛÙ‹, ·Ó Î·È Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓË ÁÈ· ÙËÓ
‰ÈÂÎÂÚ·›ˆÛË ÙË˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘ ÎÔÏÈÎÔ‡ ÂÚÂı›ÛÌ·ÙÔ˜ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎÔ‡ Ú˘ıÌÔ‡. H ‰ÈÏ‹ ‡ÏË ÂÈÛfi‰Ô˘ ÛÙÔ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ÎfiÌ‚Ô
·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ˘fiÛÙÚˆÌ· ÙË˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜ Â·ÓÂÈÛfi‰Ô˘ (EÈÎfiÓ· 2.4)
[8-10]. 
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EÈÎfiÓ· 2.4    

 

H ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ‚Ú·‰Â›·˜ Ô‰Ô‡ ÙÔ˘ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ÎfiÌ‚Ô˘. ™ÙÔ Â¿Óˆ
Û¯‹Ì· Ê·›ÓÂÙ·È Ë ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎÔ‡ P Ì¤Ûˆ ÙË˜ Ù·¯Â›·˜ Ô‰Ô‡.
™ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎÔ‡ Ú˘ıÌÔ‡, Ë ‚Ú·‰Â›· Ô‰fi˜ Ì¤ÓÂÈ ÛÈˆËÏ‹.
OÈ ‰ÈÏ¤˜ Ô‰Ô› ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ ˘fiÛÙÚˆÌ· ÙË˜ ÎÔÈÓ‹˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜
Â·ÓÂÈÛfi‰Ô˘ ÛÙÔ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ÎfiÌ‚Ô (Î¿Ùˆ Û¯‹Ì·). H Ù·¯˘Î·Ú‰›·
·ÓÂ‚·›ÓÂÈ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ ‚Ú·‰Â›·˜ Ô‰Ô‡, Î¿ÓÂÈ Ì›· “ÊÔ˘ÚÎ¤Ù·” Ì¤Û· ÛÙÔ
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ÎfiÌ‚Ô Î·È ÂÈÛÙÚ¤ÊÂÈ Úfi˜ ÙÔ˘˜ ÎfiÏÔ˘˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜
Ù·¯Â›·˜ Ô‰Ô‡, ÔfiÙÂ ÔÏÔÎÏËÚÒÓÂÙ·È ÙÔ Î‡ÎÏˆÌ·. K¿ıÂ ÂÚÈÛÙÚÔÊ‹
Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È Î·È ·fi ¤Ó· QRS, ÂÓÒ ÙÔ ·Ó¿‰ÚÔÌÔ P Û˘Ó‹ıˆ˜ ÎÚ‡‚ÂÙ·È
ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ QRS, ÌÂ ‚Ú·¯‡ ‰È¿ÛÙËÌ· R-P’. 
Oˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È Î·È ÛÙÔ Û¯‹Ì·, Ë ı¤ÛË ÙË˜ ‚Ú·‰Â›·˜ Ô‰Ô‡ Â›Ó·È 

 

Ô›ÛıÈ·

 

,
‰ËÏ·‰‹ Ì¤Û· ÛÙÔ ÙÚ›ÁˆÓÔ ÙÔ˘ Koch. AÓÙ›ıÂÙ·, Ë Ù·¯Â›· Ô‰fi˜ Â›Ó·È Ì›·

 

ÚfiÛıÈ· ‰ÔÌ‹

 

. 
CS ÛÙfiÌÈÔ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›Ô˘ ÎfiÏÔ˘, HB ‰ÂÌ¿ÙÈÔ ÙÔ˘ His, HBE
ËÏÂÎÙÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰ÂÌ·Ù›Ô˘ His, HRA ËÏÂÎÙÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰ÂÍÈÔ‡ ÎfiÏÔ˘, TV
ÙÚÈÁÏÒ¯ÈÓ

 

Y¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô Û¿ÓÈ·, ·ÏÏ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌÂ›· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ ‚Ú·‰Â›·˜
Ô‰Ô‡ ÛÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· ÂÈÊ·ÓÂ›·˜. OÙ·Ó, ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎÔ‡ Ú˘ıÌÔ‡, ‚Ï¤Ô˘ÌÂ Í·ÊÓÈÎ‹ ÂÓ·ÏÏ·Á‹ ÌÂÙ·Í‡ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ Î·È
·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓÔ˘ P-R, ·˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ ˆ˜ Ë ·ÁˆÁ‹ ÌÂÙ·›ÙÂÈ ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ Ù·¯Â›·˜
Î·È ‚Ú·‰Â›·˜ Ô‰Ô‡, ÌÂ ‚Ú·¯‡ Î·È Ì·ÎÚ‡ P-R ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· [11]. EÓ· ·Ó¿ÏÔÁÔ
Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·ÙËÚËıÂ› ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÎÔÏÈÎ‹ Ì·ÚÌ·Ú˘Á‹ Î·È
ÂÓ·ÏÏ·Á‹ ‚Ú·‰Â›·˜ ÌÂ Ù·¯Â›· ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ‰‡Ô ÍÂ¯ˆÚÈÛÙÔ‡˜
ÏËı˘ÛÌÔ‡˜ Û˘¯ÓÔÙ‹ÙˆÓ. ™Â ·˘Ù‹ ÙË ÂÚ›ÙˆÛË, Ë ‚Ú·‰Â›· Ô‰fi˜, Ô˘ ¤¯ÂÈ
Î·Ï‡ÙÂÚË ·ÓÂÚÂıÈÛÙfiÙËÙ·, Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓË ÁÈ· ÙËÓ Ù·¯Â›· ÎÔÈÏÈ·Î‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË. 
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AÈÌ¿ÙˆÛË ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·ÁˆÁ‹˜

 

O ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ÎfiÌ‚Ô˜ ·ÈÌ·ÙÒÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·ÚÙËÚ›· ÙÔ˘ ÎfiÌ‚Ô˘, ¤Ó· ÌÈÎÚfi
ÎÏ¿‰Ô ÙË˜ Î˘Ú›·Ú¯Ë˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ·ÚÙËÚ›·˜, Ô˘ ÛÙÔ 90% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ
Â›Ó·È Ë ‰ÂÍÈ¿ (EÈÎfiÓ· 2.5 Î·È EÈÎfiÓ· 2.6). TÔ ‰ÂÍÈfi ÛÎ¤ÏÔ˜ ·Ú‰Â‡Ô˘Ó
‰È·ÙÈÙÚ·›ÓÔÓÙÂ˜ ÎÏ¿‰ÔÈ ÙÔ˘ ÚfiÛıÈÔ˘ ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘ Ô›ÛıÈÔ˘ Î·ÙÈfiÓÙ·. MÂÚÈÎ¤˜
ÊÔÚ¤˜ Ì¿ÏÈÛÙ·, ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ·ÁÁÂÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿ Ì›· ·ÚÙËÚ›· ÁÈ· ÙÔ ‰ÂÍÈfi ÛÎ¤ÏÔ˜, Ô˘
ÂÎÊ‡ÂÙ·È ·fi ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎfi ÎÏ¿‰Ô ÙÔ˘ ÚfiÛıÈÔ˘ Î·ÙÈfiÓÙ· [12]. °È·
ÙËÓ ·ÈÌ¿ÙˆÛË ÙÔ˘ ‰ÂÌ·Ù›Ô˘ ÙÔ˘ His Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ Ë ·ÚÙËÚ›· ÙÔ˘ ÎfiÌ‚Ô˘ Î·ıÒ˜ Î·È
‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎÔ› ÎÏ¿‰ÔÈ ÙÔ˘ ÚfiÛıÈÔ˘ Î·ÙÈfiÓÙ· [13].

 

EÈÎfiÓ· 2.5    

 

H ·ÈÌ¿ÙˆÛË ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·ÁˆÁ‹˜. ™Â ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î˘Ú›·Ú¯Ë ‰ÂÍÈ¿
Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· (‰ËÏ·‰‹ ÛÙÔ 90% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ), Ô ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜
ÎfiÌ‚Ô˜ ·ÈÌ·ÙÒÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·ÚÙËÚ›· ÙÔ˘ ÎfiÌ‚Ô˘ Ô˘ Â›Ó·È ÎÏ¿‰Ô˜ ÙË˜
‰ÂÍÈ¿˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜. TÔ ‰ÂÌ¿ÙÈÔ ÙÔ˘ His ·ÈÌ·ÙÒÓÂÙ·È ·fi
‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÙÔ˘ ÚfiÛıÈÔ˘ Î·ÙÈfiÓÙ·, ·ÏÏ¿ Î·È ·fi ‰ÂÍÈ¿. O
ÚfiÛıÈÔ˜ Î·ÙÈÒÓ ‰›ÓÂÈ Â›ÛË˜ ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÁÈ· ÙÔ ‰ÂÍÈfi ÛÎ¤ÏÔ˜ Î·È ÙËÓ
·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÚfiÛıÈ· ‰ÂÛÌ›‰·. H ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ Ô›ÛıÈ·˜
‰ÂÛÌ›‰·˜ Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÛÂ Ï¿ÙÔ˜ Î·È ·ÈÌ·ÙÒÓÂÙ·È ·fi ÂÈ¯Â›ÏÈÔ˘˜
ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÙË˜ ÂÚÈÛÒÌÂÓË˜, ÙÔ˘˜ ‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÙÔ˘
ÚfiÛıÈÔ˘ Î·ÙÈfiÓÙ·, Î·ıÒ˜ Î·È ·fi ÙÔÓ Ô›ÛıÈÔ Î·ÙÈfiÓÙ· ‹ ÙÔÓ
ÔÈÛıÈÔÏ¿ÁÈÔ ÎÏ¿‰Ô ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜. °È’ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜
Â›Ó·È ÔÏ‡ Èfi Û¿ÓÈÔ˜ Ô ·ÚÈÛÙÂÚfi˜ Ô›ÛıÈÔ˜ ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜.
AVN ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ÎfiÌ‚Ô˜, HB ‰ÂÌ¿ÙÈÔ His, LAF ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÚfiÛıÈ·
‰ÂÛÌ›‰·, LPF ·ÚÈÛÙÂÚ‹ Ô›ÛıÈ· ‰ÂÛÌ›‰·, PLLV ÔÈÛıÈÔÏ¿ÁÈÔ˜ ÎÏ¿‰Ô˜
ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜, RB ‰ÂÍÈfi ÛÎ¤ÏÔ˜, S1 ÚÒÙÔ˜ ‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎfi˜
ÎÏ¿‰Ô˜

 

TÔ Û‡ÛÙËÌ· ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜ ‰¤¯ÂÙ·È ·ÈÌ¿ÙˆÛË ·fi ÙÔÓ ÚfiÛıÈÔ
Î·ÙÈfiÓÙ· ÎÏ¿‰Ô Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ, ·ÏÏ¿ ÌÂ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘
Ô›ÛıÈÔ˘ Î·ÙÈfiÓÙ· ‹ Î·È ÂÈ¯Â›ÏÈˆÓ ÎÏ¿‰ˆÓ ÙË˜ ÂÚÈÛˆÌ¤ÓË˜ ·ÚÙËÚ›·˜. H
·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ Ô›ÛıÈ·˜ ‰ÂÛÌ›‰·˜ Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÛÂ Ï¿ÙÔ˜ Î·È
·ÈÌ·ÙÒÓÂÙ·È ·fi ÂÈ¯Â›ÏÈÔ˘˜ ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÙË˜ ÂÚÈÛˆÌ¤ÓË˜, Î·ıÒ˜ Î·È
‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ÎÏ¿‰Ô˘˜ ·fi ÙÔÓ ÚfiÛıÈÔ ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔÓ Ô›ÛıÈÔ Î·ÙÈfiÓÙ·.
°È’·˘Ùfi ÂÍ¿ÏÏÔ˘ Â›Ó·È Èfi Û¿ÓÈÔ˜ Ô ·ÚÈÛÙÂÚfi˜ Ô›ÛıÈÔ˜ ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜
ÈÛ¯·ÈÌÈÎ‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜.
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EÈÎfiÓ· 2.6    

 

AÚÙËÚÈÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ÛÂ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÏÔÍ‹ ÚÔ‚ÔÏ‹, fiÔ˘
Ê·›ÓÂÙ·È Ë ·ÚÙËÚ›· ÙÔ˘ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ÎfiÌ‚Ô˘ (AVNA). ™ÙËÓ ÈÔ Û˘Ó‹ıË
ÂÚ›ÙˆÛË, Ë ·ÚÙËÚ›· ÂÎÊ‡ÂÙ·È ·fi ÙÔ ¿ˆ ÙÌ‹Ì· ÙË˜ Î˘Ú›·Ú¯Ë˜ ‰ÂÍÈ¿˜
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜, ÛÙÔ ‡„Ô˜ ÙÔ˘ Ô›ÛıÈÔ˘ Î·ÙÈfiÓÙ· ÎÏ¿‰Ô˘. ™ÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈÔ˘˜
·ÛıÂÓÂ›˜ Ô ÎfiÌ‚Ô˜ ·ÈÌ·ÙÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi Û‡ÛÙËÌ·, ÌÂ ÎÏ¿‰Ô˘˜
ÙË˜ ÂÚÈÛˆÌ¤ÓË˜ ·ÚÙËÚ›·˜.

 

A˘ÙfiÓÔÌÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·

 

H ·˘ÙfiÓÔÌË ÓÂ‡ÚˆÛË ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜ ÂÍÔÚÌ¿ ·fi ÙÔ Î·Ú‰È·Îfi Ï¤ÁÌ· Á‡Úˆ ·fi ÙÔ
·ÔÚÙÈÎfi ÙfiÍÔ, fiÔ˘ ÙÔ ÓÂ˘ÌÔÓÔÁ·ÛÙÚÈÎfi ÓÂ‡ÚÔ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÙˆÓ
·˘¯ÂÓÈÎÒÓ Á·ÁÁÏ›ˆÓ ÙÔ˘ Û˘Ì·ıËÙÈÎÔ‡, Ù· Î·Ú‰È·Î¿ ÓÂ‡Ú·. Afi ÂÎÂ› ‰È·Ó¤ÌÂÙ·È
ÛÙÔ˘˜ ÎfiÏÔ˘˜, ÙÔ ÊÏÂ‚fiÎÔÌ‚Ô, ÙÔÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ÎfiÌ‚Ô Î·ıÒ˜ Î·È ÙÈ˜
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›Â˜ ·ÚÙËÚ›Â˜ [12]. TÔ ·˘ÙfiÓÔÌÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ‰›ÓÂÈ ÏÔ‡ÛÈ· ÓÂ‡ÚˆÛË
ÛÙÔÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ÎfiÌ‚Ô ·ÏÏ¿ Î·È Ù· ·Ú¯ÈÎ¿ ÙÌ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ‰ÂÌ·Ù›Ô˘ ÙÔ˘ His. 

 

EÎÊ˘ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ Î·È ÓfiÛÔ˜ ÙÔ˘ ÊÏÂ‚ÔÎfiÌ‚Ô˘

 

Y¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô ÚfiÙ˘Â˜, ·Ó Î·È Û¿ÓÈÂ˜, ÌÔÚÊ¤˜ ÙˆÓ ÂÎÊ˘ÏÈÛÙÈÎÒÓ ·ı‹ÛÂˆÓ
ÙÔ˘ ÂÚÂıÈÛÌ·Ù·ÁˆÁÔ‡: Ë ÓfiÛÔ˜ Lev Î·È Ë ÓfiÛÔ˜ Lenègre (¶›Ó·Î·˜ 1). ™ÙÔ˘˜
ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Û˘Ó·ÓÙ¿Ù·È Ô Ù‡Ô˜ Lev, fiÔ˘ ÙÔ ÂÁÁ‡˜ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·ÁˆÁ‹˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÙËÓ “ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË” ÙÔ˘ ÈÓÒ‰Ô˘˜ ÛÎÂÏÂÙÔ‡ ÙË˜
Î·Ú‰È¿˜ ·fi ÙË Á‹Ú·ÓÛË Î·È ÙË ¯ÚfiÓÈ· ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ Î·Ù·fiÓËÛË. H ÓfiÛÔ˜
Lenègre ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ Ó¤Ô˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ È‰ÈÔ·ı‹ ÓfiÛÔ ÙÔ˘ ÂÚÂıÈÛÌ·Ù·ÁˆÁÔ‡,
Ô˘ ÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ ÛÙË ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ÙˆÓ ÛÎÂÏÒÓ Î·È ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· His-
Purkinje [14-16] (EÈÎfiÓ· 2.7).

™ÙË Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË Ë Èfi Û˘Ó‹ıË˜ ·ÈÙ›· ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘
ÂÚÂıÈÛÌ·Ù·ÁˆÁÔ‡ Â›Ó·È Ë ÓfiÛÔ˜ ÙÔ˘ ÊÏÂ‚ÔÎfiÌ‚Ô˘, ÛÙËÓ ÔÔ›· ÔÈ ÂÎÊ˘ÏÈÛÙÈÎ¤˜
·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ‰Ú·ÛÎÂÏ›˙Ô˘Ó Ù· ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿ ÔÚfiÛËÌ· Î·È ‰¤Ó Ù˘ÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Â‡ÎÔÏ·.
™˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ‰ËÏ·‰‹ Ô ÊÏÂ‚fiÎÔÌ‚Ô˜, Ô ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ÎfiÌ‚Ô˜, ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· His-
Purkinje Î·È Û˘¯Ó¿ fiÏÔ ÙÔ ÎÔÏÈÎfi Ì˘ÔÎ¿Ú‰ÈÔ. AÏÏ¿ Î·È Î¿ıÂ Î·Ú‰È·Î‹ ¿ıËÛË
Ô˘ Ï‹ÙÙÂÈ ÁÂÈÙÔÓÈÎ¤˜ ‰ÔÌ¤˜, fiˆ˜ ÙË Ú›˙· ÙË˜ ·ÔÚÙ‹˜, ÙÔ˘˜ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘˜ ÙˆÓ
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÒÓ ‚·Ï‚›‰ˆÓ ‹ ÙÔ ÙÚ›ÁˆÓÔ ÙÔ˘ Koch, ÂÌÏ¤ÎÂÈ ¤ÌÌÂÛ· ÙÔ
ÂÚÂıÈÛÌ·Ù·ÁˆÁfi Û‡ÛÙËÌ· [17]. H ‚·Ï‚È‰ÈÎ‹ ÛÙ¤ÓˆÛË ·ÔÚÙ‹˜, Ë ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰·
ÙÔ˘ ·ÔÚÙÈÎÔ‡ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ Î·È ÔÈ ÈÛ¯·ÈÌÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙË ‚¿ÛË ÙÔ˘ ÌÂÛÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡
‰È·ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜, Û˘¯Ó¿ Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi ÛÔ‚·Ú¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ [3]. 

·ÚÙËÚ›· ÎfiÌ‚Ô˘
(AVNA)

‰ÂÍÈ¿
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·

·ÚÙËÚ›·
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¶›Ó·Î·˜ 1. OÈ ·ÈÙ›Â˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡

™˘ÁÁÂÓ‹˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜
EÏÏÂÈÌÌ· ÌÂÛÔÎÔÏÈÎÔ‡ ‰È·ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜, ‰ÈÔÚıˆÌ¤ÓË ÌÂÙ¿ıÂÛË ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ,

·ÏÏ¿ Î·È ÔÏÏ¤˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈÂ˜
™˘ÁÁÂÓ‹˜ Ï‹ÚË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ¯ˆÚ›˜ ¿ÏÏË ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·

¶ÚˆÙÔ·ıÂ›˜ ·ÈÙ›Â˜
M˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈÂ˜ – ˘ÂÚÙÚÔÊÈÎ‹, ·ÏÎÔÔÏÈÎ‹, Î.·.
NfiÛÔ˜ Lev
NfiÛÔ˜ Lenègre

¢Â˘ÙÂÚÔ·ıÂ›˜ ·ÈÙ›Â˜
IÛ¯·ÈÌÈÎ‹ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·

OÍ‡ ¤ÌÊÚ·ÁÌ· Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ Î·È ·ÛÙ·ı‹˜ ÛÙËı¿Á¯Ë
XÚfiÓÈ· ÈÛ¯·ÈÌÈÎ‹ Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ· ÌÂ ·Ï·Èfi ¤ÌÊÚ·ÁÌ·
™Ù·ıÂÚ‹ ÓfiÛÔ˜ ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ ¯ˆÚ›˜ ¤ÌÊÚ·ÁÌ·
™ÙËı¿Á¯Ë Ù‡Ô˘ Printzmetal

B·Ï‚È‰Ô¿ıÂÈÂ˜ ÙË˜ ·ÔÚÙ‹˜ Î·È ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜
NÂÔÏ¿ÛÌ·Ù·
¢ÈËıËÙÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜

AÈÌÔ¯ÚˆÌ¿ÙˆÛË, Û·ÚÎÔÂ›‰ˆÛË
NÂ˘ÚÔÌ˘˚Î¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ (.¯. Ì˘ÔÙÔÓÈÎ‹ ‰˘ÛÙÚÔÊ›·, Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Kearns-Sayre)

NfiÛÔÈ ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÂÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡
™ÎÏËÚÔ‰ÂÚÌ›·, ‰ÂÚÌ·ÙÔÌ˘ÔÛ›ÙÈ‰·, ÂÚ˘ıËÌ·ÙÒ‰Ë˜ Ï‡ÎÔ˜, ÚÂ˘Ì·ÙÔÂÈ‰‹˜ ·ÚıÚ›ÙÈ‰·,

·ÁÎ˘ÏÔÔÈËÙÈÎ‹ ÛÔÓ‰˘Ï›ÙÈ‰·, ÎÔÎÎÈˆÌ¿ÙˆÛË Wegener
OÍ‡˜ ÚÂ˘Ì·ÙÈÎfi˜ ˘ÚÂÙfi˜

§ÔÈÌÒÍÂÈ˜
OÍÂ›· ÏÔÈÌÒ‰Ë˜ ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰·
M˘ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰Â˜

B·ÎÙËÚÈ·Î¤˜ - Û‡ÊÈÏÈ˜, ‰ÈÊıÂÚ›ÙÈ‰·, ÎÔÎÎ‡ÙË˜, Ê˘Ì·Ù›ˆÛË, ÓfiÛÔ˜ Lyme
IÔÁÂÓÂ›˜ - ÈÏ·Ú¿, ·ÚˆÙ›ÙÈ‰·, ÏÔÈÌÒ‰Ë˜ ÌÔÓÔ˘Ú‹ÓˆÛË
¶·Ú·ÛÈÙÈÎ¤˜ - ÓfiÛÔ˜ Chagas

TÚ·˘Ì·ÙÈÎ¤˜ Î·ÎÒÛÂÈ˜
K·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹, Î·Ú‰È·Îfi˜ Î·ıÂÙËÚÈ·ÛÌfi˜, Î·Ù¿Ï˘ÛË ÌÂ Ú·‰ÈÔÛ˘¯ÓfiÙËÙ·
AÎÙÈÓÔıÂÚ·Â›·

º¿ÚÌ·Î·
KÚ›ÛÂÈ˜ ‰ÚÂ·ÓÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ·Ó·ÈÌ›·˜
YÔÍ·ÈÌ›· (.¯. ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹ ¿ÓÔÈ· ‡ÓÔ˘)
HÏÂÎÙÚÔÏ˘ÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ (.¯. ˘ÂÚÎ·ÏÈ·ÈÌ›·)

§ÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜
B·ÁÔÙÔÓ›·
NÂ˘Ú·ÁÁÂÈ·Î¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ (ÎÔÈÓ‹ ÏÈÔı˘Ì›·, ˘ÂÚÂ˘·ÈÛıËÛ›· Î·ÚˆÙÈ‰ÈÎÔ‡ ÎfiÏÔ˘)
B‹¯·˜, Î·Ù¿ÔÛË
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£¤Ì·Ù· ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›·˜

¶›Ó·Î·˜ 2. T·ÍÈÓfiÌËÛË ÙˆÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÒÓ ·ÔÎÏÂÈÛÌÒÓ

KPITHPIA ™XO§IA

¶ÚÒÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ P-R > 200 ms

¢Â˘Ù¤ÚÔ˘ ‚·ıÌÔ‡

    Mobitz I (Wenckebach) • ÙÔ ÚÒÙÔ P-R ÌÈ¿˜ ÂÚÈfi‰Ô˘
Wenckebach Â›Ó·È (Û˘Ó‹ıˆ˜)
‚Ú·¯‡ÙÂÚÔ ·fi ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô

• Ù· ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· P-R
ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ ÂÈÌËÎ‡ÓÔÓÙ·È,
·ÏÏ¿ ÌÂ ‰È·ÚÎÒ˜ ÌÂÈÔ‡ÌÂÓË
‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ (¢PR)

• ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹ ‚Ú¿¯˘ÓÛË ÙˆÓ R-
R

• Ë ·‡ÛË Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚË ·fi
ÙÔ ‰ÈÏ¿ÛÈÔ ÙÔ˘ ‰È·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜
P-P

¶ÚfiÎÂÈÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÁÈ·
‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ Ô˘
ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙÔÓ
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ÎfiÌ‚Ô. E›Ó·È,
Â›ÛË˜, ÔÏ‡ Û˘¯Ó¤˜ ÔÈ
“¿Ù˘Â˜” ÂÚ›Ô‰ÔÈ
Wenckebach, Ô˘ ‰¤Ó
Û˘ÌÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜
ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜.

    Mobitz II • Í·ÊÓÈÎfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÂÓfi˜ P
• ÛÙ·ıÂÚ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· P-P Î·È

R-R
• Ë ·‡ÛË Â›Ó·È ›ÛË ÌÂ ÙÔ

‰ÈÏ¿ÛÈÔ ÙÔ˘ ‰È·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ P-P

H ÂÛÙ›· ÙÔ˘ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡
Û˘¯Ó¿ Â›Ó·È ˘ÔÎÔÌ‚ÈÎ‹,
‰ËÏ·‰‹ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÓfiÛÔ
ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ His-Purkinje

    2:1 (“˘„ËÏÔ‡ ‚·ıÌÔ‡”) ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎÒÓ
P ÌÂ ÏfiÁÔ P:QRS = 2

MÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfiÔ
ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÔÈ 3:1, 4:1,
Î.Ù.Ï. ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ›.

¶Ï‹ÚË˜ Ë ÎÔÏÈÎ‹ Î·È Ë ÎÔÈÏÈ·Î‹
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Â›Ó·È ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÂ˜
ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜

™˘Ó‹ıˆ˜ Ë ÎÔÈÏÈ·Î‹
Û˘¯ÓfiÙËÙ· Â›Ó·È ‚Ú·‰Â›·, ÌÂ
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi. H
Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ Ú˘ıÌÔ‡
(ÎÔÈÏÈ·Î‹˜) ‰È·Ê˘Á‹˜
ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÔ ·Ó·ÙÔÌÈÎfi
Â›Â‰Ô Î·È Â›Ó·È ÙfiÛÔ
‚Ú·‰‡ÙÂÚË fiÛÔ ÈÔ
ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Î‹ Â›Ó·È Ë ÂÛÙ›·
Ô˘ ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙË
‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜.

¶·ÚÔÍ˘ÛÌÈÎfi˜ Í·ÊÓÈÎ‹ ÂÌÊ¿ÓÈÛË Ï‹ÚÔ˘˜ KKA,
¯ˆÚ›˜ ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜ Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó
ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÙË˜
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜

KKA ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜
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EÈÎfiÓ· 2.7    

 

OÈ ‰‡Ô ÚfiÙ˘Â˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÙË˜ ÂÎÊ˘ÏÈÛÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘ ÙÔ˘ ÂÚÂıÈÛÌ·Ù·ÁˆÁÔ‡
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜: Ù‡ÔÈ Lev Î·È Lenègre. ™ÙË ÓfiÛÔ Lev (Â¿Óˆ), Ë ›ÓˆÛË Î·È
·Û‚¤ÛÙˆÛË ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ÂÁÁ‡˜ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·ÁˆÁ‹˜, ÂÓÒ
ÛÙË Lenègre (Î¿Ùˆ) Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó Î˘Ú›ˆ˜ Ù· ÛÎ¤ÏË Î·È ÔÈ ÙÂÏÈÎÔ› ÙÔ˘˜
ÎÏ¿‰ÔÈ. ™ÙË ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË, Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ‰È·ÊÔÚÔÔÈËıÔ‡Ó
ÔÈ ‰‡Ô ·˘Ù¤˜ ÌÔÚÊ¤˜.

 

¢È¿ÁÓˆÛË Î·È ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·

 

O ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ (KKA) ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Î¿ıÂ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ‹ ‰È·ÎÔ‹
ÙË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜. ™˘Ì‚·ÙÈÎ¿ ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ÚÒÙÔ˘,
‰Â˘Ù¤ÚÔ˘ Î·È ÙÚ›ÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡, Ì›· Ù·ÍÈÓfiÌËÛË Ô˘ ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ ÌÂ ·‰Úfi ÙÚfiÔ ÙËÓ
ÎÏÈÓÈÎ‹ ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ ·ÒÙÂÚË ÚfiÁÓˆÛË (¶›Ó·Î·˜
2). ™ÙÔÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ÚÒÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡, fiÏ· Ù· P ¿ÁÔÓÙ·È ÌÂÓ, ·ÏÏ¿
ÌÂ Î¿ÔÈ· Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË. OÙ·Ó ÌÂÚÈÎ¿ ¿ÁÔÓÙ·È, ¿ÏÏ· fiÌˆ˜ ‰È·ÏÂÈfiÓÙˆ˜
·ÔÎÏÂ›ÔÓÙ·È, ÙfiÙÂ ¤¯Ô˘ÌÂ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ‰Â˘Ù¤ÚÔ˘ ‚·ıÌÔ‡. ™ÙÔÓ Ï‹ÚË ‹ ÙÚ›ÙÔ˘
‚·ıÌÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi, Ë ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹ ·ÁˆÁ‹ ¯¿ÓÂÙ·È ÙÂÏÂ›ˆ˜, ÌÂ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË Î·È
‰È·¯ˆÚÈÛÌ¤ÓË ·fi ÙÔ˘˜ ÎfiÏÔ˘˜ ÎÔÈÏÈ·Î‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· [18].

XÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Â›ÛË˜ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Î·È Ô fiÚÔ˜ ˘„ËÏÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜,
ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÂ 2:1, 3:1 ‹ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·Ó·ÏÔÁ›· ·ÁˆÁ‹˜ Î·È ‰È·Ù‹ÚËÛË
ÙÔ˘ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ Û˘Á¯ÚÔÓÈÛÌÔ‡. ™Â ·˘Ùfi ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ı· ÚÔÙÈÌ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ
·Ï‹ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ÏfiÁÔ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡, ÌÈ· Î·È Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ fiÚÔ˘ “˘„ËÏÔ‡
‚·ıÌÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜” ·Ú·¤ÌÂÈ ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜, Î¿ÙÈ
Ô˘ ‰¤Ó ÈÛ¯‡ÂÈ ¿ÓÙÔÙÂ. T¤ÏÔ˜, Ô fiÚÔ˜ 

 

·ÚÔÍ˘ÛÌÈÎfi˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜
·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜

 

 ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ÙË Í·ÊÓÈÎ‹ Î·È ·ÚÔ‰ÈÎ‹ ÂÌÊ¿ÓÈÛË Ï‹ÚÔ˘˜
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡, ¯ˆÚ›˜ ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜ Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜
‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜.

¢¤Ó Ú¤ÂÈ Ó· ÍÂ¯Ó¿ÌÂ ˆ˜ Ë Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ÙˆÓ ·ÔÎÏÂÈÛÌÒÓ Â›Ó·È Î·ı·Ú¿
ÂÚÈÁÚ·ÊÈÎ‹, ¯ˆÚ›˜ Ó· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ·Ó·ÙÔÌÈÎfi Â›Â‰Ô. K¿ıÂ
ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ÂÚÂıÈÛÌ·Ù·ÁˆÁÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ·fi ÙÔ˘˜ ÎfiÏÔ˘˜ ¤ˆ˜ Î·È ÙËÓ
ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ÙÔ˘ ‰ÈÎÙ‡Ô˘ His-Purkinje, ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔ ÁÈ· ÔÈÔÓ‰‹ÔÙÂ
Ù‡Ô ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡. OÌˆ˜, ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙÂÓ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË
ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ Ù‡Ô˘ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ Î·È ÙË˜ ÂÛÙ›·˜ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜, È‰›ˆ˜ ·Ó Û˘ÓÂÎÙÈÌËıÂ›
ÙÔ Â‡ÚÔ˜ ÙÔ˘ QRS Î·È Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·. TÔ Èfi ÎÚ›ÛÈÌÔ, Ì¿ÏÈÛÙ·, ÂÚÒÙËÌ·,
Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ··ÓÙ‹ÛÔ˘ÌÂ, Â›Ó·È Î·Ù¿ fiÛÔÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ˘ÔÎÔÌ‚ÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹
ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜, ‰ËÏ·‰‹ ÓfiÛÔ˜ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ His-Purkinje. K·È ·˘Ùfi, ÁÈ·Ù› Ë ÓfiÛÔ˜
ÙÔ˘ ÂÚÂıÈÛÌ·Ù·ÁˆÁÔ‡ ¤Ú·Ó ·fi ÙÔÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ÎfiÌ‚Ô Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi

ÓfiÛÔ˜ Lev

ÓfiÛÔ˜ Lenègre
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£¤Ì·Ù· ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›·˜

 

˘„ËÏfi Î›Ó‰˘ÓÔ ‚Ú·‰˘·ÚÚ˘ıÌÈÎÒÓ ÂÈÏÔÎÒÓ. O ÁÂÓÈÎfi˜ Î·ÓfiÓ·˜, ‰ËÏ·‰‹, Â›Ó·È
ˆ˜ Ë ÚfiÁÓˆÛË ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÔ ·Ó·ÙÔÌÈÎfi Â›Â‰Ô ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜, ÛÂ
Û˘Ó¿ÚÙËÛË ‚¤‚·È· ÌÂ ÙËÓ ÔÏÈÎ‹ ÚfiÁÓˆÛË ÙË˜ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓË˜ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹˜
Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·˜. EÙÛÈ, ÙËÓ ÈÔ Î·ÏÔ‹ıË ÔÚÂ›· ¤¯Ô˘Ó ÔÈ ÎÔÌ‚ÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÂ
˘ÁÈ‹ Ó¤· ¿ÙÔÌ·, ÂÓÒ ÙËÓ ÈÔ ÂÈ‚·Ú˘Ì¤ÓË ÚfiÁÓˆÛË ¤¯ÂÈ Ë ˘ÔÎÔÌ‚ÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜
·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ‚·ÚÈ¤˜ Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈÂ˜. ™ÙË Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ú¿ÍË, ı·
·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘ÌÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙÈ˜ ·ÎÚ·›Â˜ ·˘Ù¤˜ ÔÌ¿‰Â˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ
fiÏÔ ÙÔ ÎÏÈÓÈÎfi Û˘ÓÂ¯¤˜ Ô˘ ÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜.

 

IÛÙÔÚÈÎfi Î·È ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË

 

™˘ÌÙÒÌ·Ù·

 

T· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó ÙÈ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜
Î·Ï‡ÙÔ˘Ó ÎÈ ·˘Ù¿ ¤Ó· Â˘Ú‡ Ê¿ÛÌ·, ÂÓÒ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÙÂÏÂ›ˆ˜
·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙËÓ ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙÔ˘ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡
(¶›Ó·Î·˜ 3). ™ÙË Ì›· ¿ÎÚË ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, ÌÂ ÛÔ‚·Ú‹
ÓfiÛÔ ÙÔ˘ ÂÚÂıÈÛÌ·Ù·ÁˆÁÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, Ô˘ ·ÔÎ·Ï‡ÙÂÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi Ù˘¯·›·
ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË. A˘Ù‹ Â›Ó·È, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ë ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘
Û˘ÁÁÂÓÔ‡˜ Ï‹ÚÔ˘˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡. Afi ÙËÓ ¿ÏÏË ÌÂÚÈ¿, ‰¤Ó Â›Ó·È
Û¿ÓÈÂ˜ ÔÈ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÔ˘ ¤ÓÙÔÓ· ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ‹ ·ÎfiÌ· Î·È
Û˘ÁÎÔ‹, ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ‹ÈÂ˜, ·ÚÔ‰ÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜. EÙÛÈ ÏÔÈfiÓ, Ë
ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ¤¯ÂÈ ÙËÓ ›‰È· ÛËÌ·Û›· ÌÂ ÙËÓ ·ÎÚÈ‚‹
ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË. °È· Ó· Ì¿ıÔ˘ÌÂ ‰Â Ó· ‚·ıÌÔÏÔÁÔ‡ÌÂ ÛˆÛÙ¿ ÙÈ˜
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ·fi ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi, Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ÂÍÔÈÎÂÈˆıÔ‡ÌÂ ÌÂ ÙÔ˘˜
ÔÏÏÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ Ô˘ ÂÎ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ [19].

O ·ÈÊÓ›‰ÈÔ˜ ı¿Ó·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Adam-Stokes Â›Ó·È Û›ÁÔ˘Ú· ÔÈ Èfi
‰Ú·Ì·ÙÈÎ¤˜ ‚Ú·‰˘·ÚÚ˘ıÌÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜. H ÎÏ·ÛÈÎ‹ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘
Adam-Stokes [20] ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·ÚÔÍ˘ÛÌÈÎfi Ï‹ÚË ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi
·ÔÎÏÂÈÛÌfi Î·È ÂÂÈÛfi‰È· Í·ÊÓÈÎ‹˜ Û˘ÁÎÔ‹˜, ¯ˆÚ›˜ Úfi‰ÚÔÌ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·.
M¤¯ÚÈ Î·È Ú›Ó ·fi Ï›ÁÂ˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜, ÚÔÙÔ‡ ‰ËÏ·‰‹ ÂÍ·ÏˆıÂ› Ë ÌfiÓÈÌË
‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË, ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Adam-Stokes Â›¯Â ·ÔÁÔËÙÂ˘ÙÈÎ‹ ÚfiÁÓˆÛË.
M¿ÏÈÛÙ·, ·˘ÙÔ› ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô‰ËÁÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔÓ ·ÈÊÓ›‰ÈÔ ı¿Ó·ÙÔ ÌÂ ÔÏÏÔ‡˜
ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜. H Í·ÊÓÈÎ‹ ‚Ú·‰˘Î·Ú‰›·, Ô˘ ÛÂ ¤‰·ÊÔ˜ ‚·ÚÈ¿˜ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹˜
Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·˜ ÌÔÚÂ› Ó· Êı¿ÛÂÈ ¤ˆ˜ Î·È ÙËÓ Ï‹ÚË ·Û˘ÛÙÔÏ›·, ¤¯ÂÈ ÚÔÊ·ÓÂ›˜
·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜, ·ÏÏ¿ Â›Ó·È Î·È ¤ÓÙÔÓ· ·ÚÚ˘ıÌÈÔÁfiÓÔ˜. ¶ÔÏÏÔ›, ‰ËÏ·‰‹
ÌÔÚÂ› Ó· Âı·›ÓÔ˘Ó Í·ÊÓÈÎ¿, fi¯È fiÌˆ˜ ÛÂ ·Û˘ÛÙÔÏ›·, ·ÏÏ¿ ·fi ÔÏ‡ÌÔÚÊÂ˜
ÎÔÈÏÈ·Î¤˜ Ù·¯˘·ÚÚ˘ıÌ›Â˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ Ì·ÎÚ¤˜ ·‡ÛÂÈ˜. A˘Ù¤˜
ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ ÙÈ˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›Â˜ Ù‡Ô˘ ÚÈÈ‰›Ô˘ (torsades de pointes), Ô˘ Â›ÛË˜
Â›Ó·È ‚Ú·‰˘ÂÍ·ÚÙÒÌÂÓÂ˜ Î·È, fiÙ·Ó ·Ó·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ·˘ıfiÚÌËÙ·, ÂÎ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È ÌÂ
Û˘ÁÎÔ‹. B¤‚·È·, Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Û˘ÁÎÔ‹˜ ‹ ·ÚÚ˘ıÌÈÎÒÓ ÂÈÏÔÎÒÓ ‰¤Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÂ
fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜. ™Â ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜, Ë Û˘ÁÎÔ‹ Î·È Ô ‚Ú·‰˘·ÚÚ˘ıÌÈÎfi˜
·ÈÊÓ›‰ÈÔ˜ ı¿Ó·ÙÔ˜ Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Û¿ÓÈÂ˜, fiÙ·Ó ÔÈ ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ¤˜
‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Â›Ó·È ‹ÈÂ˜, fiˆ˜ Ï.¯. ÛÙÔÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ÚÒÙÔ˘
‚·ıÌÔ‡. OÌˆ˜, Î·ıÒ˜ ·˘Í¿ÓÂÈ Ë ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙÔ˘ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡,
ÙfiÛÔ Èfi Èı·Ó‹ Á›ÓÂÙ·È Ë ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÛÔ‚·ÚÒÓ ‚Ú·‰˘·ÚÚ˘ıÌÈÎÒÓ ÂÈÏÔÎÒÓ.
EÙÛÈ, ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Ï‹ÚË ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ı·
ÂÌÊ·Ó›ÛÔ˘Ó, ·ÚÁ¿ ‹ ÁÚ‹ÁÔÚ·, Û˘ÁÎÔÙÈÎ¿ ÂÂÈÛfi‰È·, ÂÓÒ ÂÎÙ›ıÂÓÙ·È Î¿ıÂ ÛÙÈÁÌ‹
ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ ·ÈÊÓ›‰ÈÔ˘ ı·Ó¿ÙÔ˘ Ô˘, ·Ú·‰fiÍˆ˜, ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ù·¯˘·ÚÚ˘ıÌÈÎfi˜.

¶ÈÔ Û˘¯Ó‹, fiÌˆ˜, Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÌÂ Ì¿ÏÏÔÓ ËÈfiÙÂÚ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, Ô˘
ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ‚Ú·‰˘Î·Ú‰›·˜. O Ï‹ÚË˜
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ˙¿ÏË ‹ ·‰˘Ó·Ì›·,
‰ËÏ·‰‹ ÚÔÛ˘ÁÎÔÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, È‰›ˆ˜ ÛÙËÓ fiÚıÈ· ı¤ÛË. OÙ·Ó Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ
Û˘ÛÙÔÏÈÎ‹ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜, Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È
‚·Ú‡ÙÂÚË, ÌÂ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ¯·ÌËÏ‹˜ ·ÚÔ¯‹˜ ‹ Û˘ÌÊÔÚËÙÈÎ‹ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·.
TÔ ›‰ÈÔ ÈÛ¯‡ÂÈ Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ‚·Ï‚È‰Ô¿ıÂÈÂ˜. 
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¶›Ó·Î·˜ 3. KÏÈÓÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·

I™TOPIKO

¯ˆÚ›˜ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· • Ë Ù˘¯·›· ·ÓÂ‡ÚÂÛË ÛÔ‚·ÚÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÙË˜
·ÁˆÁ‹˜ ÛÂ HK° ÚÔ˘Ù›Ó·˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ Û˘¯Ó‹, È‰›ˆ˜
ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Û˘ÁÁÂÓÔ‡˜ Ï‹ÚÔ˘˜
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡.

• ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÌÂ ‹È· ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿
Â˘Ú‹Ì·Ù· (fiˆ˜ Ï.¯. Ô Mobitz I ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜
·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜), ¤¯Ô˘Ó Û˘Ó‹ıˆ˜ Î·È ÂÏ·ÊÚ¤˜
ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜.

·›ÛıËÌ· ·ÏÌÒÓ

ÚÔÛ˘ÁÎÔÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Í·ÊÓÈÎ‹ ˙¿ÏË Î·È ·‰È·ıÂÛ›·, Ù¿ÛË ÁÈ· ÏÈÔı˘Ì›·

Û˘ÁÎÔ‹ Ù· ÂÂÈÛfi‰È· Adam-Stokes
·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡Ô˘Ó ÙË Èfi Ù˘ÈÎ‹ ÂÚ›ÙˆÛË Û˘ÁÎÔ‹˜
ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ‚·ÚÈ¿ ÓfiÛÔ ÙÔ˘ ÂÚÂıÈÛÌ·Ù·ÁˆÁÔ‡
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. E›Ó·È, fiÌˆ˜, Ì¿ÏÏÔÓ Û¿ÓÈ·. £· Ú¤ÂÈ
Â›ÛË˜ Ó· ‰ÈÂÚÂ˘Ó¿Ù·È Î·È Ë Èı·ÓfiÙËÙ·
Ù·¯˘·ÚÚ˘ıÌÈÎ‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ Û˘ÁÎÔ‹˜ ÛÂ
ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜.

Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ¯·ÌËÏ‹˜ ·ÚÔ¯‹˜ Ù· ‚·Ú‡ÙÂÚ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÂ
·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÛÔ‚·Ú‹ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·.

Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ‰‡ÛÓÔÈ·, Â‡ÎÔÏË ÎfiˆÛË

·ÈÊÓ›‰ÈÔ˜ ı¿Ó·ÙÔ˜ ‰¤Ó Â›Ó·È ¿ÓÙÔÙÂ ‚Ú·‰˘·ÚÚ˘ıÌÈÎfi˜ (‰ËÏ·‰‹ ·fi
ÎÔÈÏÈ·Î‹ ·Û˘ÛÙÔÏ›·). H ¤ÓÙÔÓË ‚Ú·‰˘Î·Ú‰›· ÌÔÚÂ›
Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÎ¤˜ ÎÔÈÏÈ·Î¤˜
Ù·¯˘·ÚÚ˘ıÌ›Â˜ Ù‡Ô˘ torsades de pointes.

ANTIKEIMENIKH E•ETA™H

·ÚÙËÚÈ·Î‹ ›ÂÛË Ë A¶ Û˘¯Ó¿ Â›Ó·È ˘„ËÏ‹ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Ï‹ÚË KKA

Î‡Ì·Ù· Î·ÓÔÓ›Ô˘ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ˘„ËÏ¿ Î‡Ì·Ù· · ÛÙÔ ÛÊ·ÁÈÙÈ‰ÈÎfi
ÛÊ˘ÁÌfi, Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙË Û˘ÛÙÔÏ‹ ÙˆÓ ÎfiÏˆÓ
ÂÓÒ ÔÈ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î¤˜ ‚·Ï‚›‰Â˜ Â›Ó·È ÎÏÂÈÛÙ¤˜.
™˘Ó‹ıˆ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿, ÛÙÔÓ Ï‹ÚË KKA ÌÂ
˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎfi Ú˘ıÌfi.

ÚÒÙÔ˜ ÙfiÓÔ˜ ÔÈ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÙË˜ ¤ÓÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ÙfiÓÔ˘
·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÈÛÙ¿ ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÙÔ˘ ‰È·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ P-
R. A˘Ùfi ÙÔ Â‡ÚËÌ· Û˘Ó·ÓÙ¿Ù·È, ÛÂ Î¿ÔÈÔ ‚·ıÌfi, ÛÂ
fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡, ·ÚÎÂ› ‚¤‚·È· Ó·
‰È·ÙËÚÂ›Ù·È Ô ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎfi˜ Ú˘ıÌfi˜.

‰È¯·ÛÌfi˜ ÙÔ˘ ‰Â˘Ù¤ÚÔ˘ ÙfiÓÔ˘

Ê˘Û‹Ì·Ù· Û˘ÛÙÔÏÈÎ¿ Ê˘Û‹Ì·Ù· ÂÍÒıËÛË˜ ‹ Î·È Ê˘Û‹Ì·Ù· ·fi
‰È·ÛÙÔÏÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜.

A¶ ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ›ÂÛË, HK° ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ·, KKA ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜
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£¤Ì·Ù· ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›·˜

 

AÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË

 

™ÙÔÓ Ï‹ÚË ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È, ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜, ·‡ÍËÛË ÙË˜
·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜. H ˘¤ÚÙ·ÛË, ÂÍ¿ÏÏÔ˘, Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÚfiÛÊÔÚÔ˜
·ÓÙÈÛÙ·ıÌÈÛÙÈÎfi˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜, ÒÛÙÂ Ó· ‰È·ÙËÚËıÂ› Ë Î·Ú‰È·Î‹ ·ÚÔ¯‹, ÛÂ
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ¤ÓÙÔÓË˜ ‚Ú·‰˘Î·Ú‰›·˜. EÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÛÊ·Á›ÙÈ‰Â˜, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó·
·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÎÔÏÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, ÌÈ· Î·È ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿Ù·È ÌÂ
ÈÛÙfiÙËÙ· ÛÙÔ Î‡Ì· · ÙÔ˘ ÊÏÂ‚ÈÎÔ‡ ÛÊ˘ÁÌÔ‡. M¿ÏÈÛÙ·, ÂÎÂ› ‚·Û›ÛıËÎÂ Ë ÚÒÙË
ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÂÚÈfi‰ˆÓ Wenckebach. OÙ·Ó ¯¿ÓÂÙ·È Ô ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜
Û˘Á¯ÚÔÓÈÛÌfi˜, Ë Û˘ÛÙÔÏ‹ ÙˆÓ ÎfiÏˆÓ Û˘Ì›ÙÂÈ ÌÂ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ Ô˘ ÔÈ
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î¤˜ ‚·Ï‚›‰Â˜ Â›Ó·È ÎÏÂÈÛÙ¤˜, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ¤Ó· ˘„ËÏfi ¤·ÚÌ· ·
‹ ·ÏÏÈÒ˜ Î‡Ì· Î·ÓÔÓ›Ô˘ (cannon A). O ÌÂÙ·‚·ÏÏfiÌÂÓÔ˜ ¯ÚÔÓÈÛÌfi˜ ÙˆÓ P ÛÂ Û¯¤ÛË
ÌÂ Ù· QRS, ÚÔÎ·ÏÂ› Â›ÛË˜ ‰È·Î˘Ì¿ÓÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ÚÒÙÔ Î·Ú‰È·Îfi ÙfiÓÔ. EÓ·
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÛËÌÂ›Ô ·fi ÙËÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÛÙÔÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi
·ÔÎÏÂÈÛÌfi ÚÒÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡, Â›Ó·È Ë ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ¤ÓÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ÙfiÓÔ˘,
ÂÂÈ‰‹ Ë ÚÔÛ˘ÛÙÔÏÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô˜ ·Ú·ÙÂ›ÓÂÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ·, ÔfiÙÂ ÔÈ
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î¤˜ ‚·Ï‚›‰Â˜ ÂÈÛÙÚ¤ÊÔ˘Ó ·ıfiÚ˘‚· ÛÙËÓ ÎÏÂÈÛÙ‹ ı¤ÛË. AÓÙ›ÛÙÔÈ¯·,
ÛÙÔÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ‰Â˘Ù¤ÚÔ˘ ‚·ıÌÔ‡, Ù‡Ô˘ Mobitz I, Ô ÚÒÙÔ˜
ÙfiÓÔ˜ Á›ÓÂÙ·È ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ Èfi ‚‡ıÈÔ˜, Î·ıÒ˜ ·˘Í¿ÓÂÙ·È ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· P-R.

 

E˘Ú‹Ì·Ù· ÛÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ

 

MÂ ‚¿ÛË ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· 12 ··ÁˆÁÒÓ (HK°), Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ
‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ Â›Ó·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ·Ï‹ ˘fiıÂÛË Î·È ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂ
·Ô‰ÂÎÙfi ÂÚÈıÒÚÈÔ Ï¿ıÔ˘˜. OÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ·fi ÙËÓ ·ÈÌ·ÙËÚ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘
ÂÚÂıÈÛÌ·Ù·ÁˆÁÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÂÈÛ¿ÁÔ˘Ó ¤Ó· ÚfiÛıÂÙÔ Â›Â‰Ô
ÔÏ˘ÏÔÎfiÙËÙ·˜, Ô˘ ÛÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ Ì·˜ Û¿ÓÈ· Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ. E›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌÔ
fiÌˆ˜ Ó· Ì¿ıÔ˘ÌÂ Ó· “‚Ï¤Ô˘ÌÂ” ÙË Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ His ›Ûˆ ·fi ÙÔ
ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· ÂÈÊ·ÓÂ›·˜, ÌÈ· Î·È Ë Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ ·ı‹ÛÂˆÓ ÙÔ˘
ÂÚÂıÈÛÌ·Ù·ÁˆÁÔ‡ ı· ‹Ù·Ó ·‰‡Ó·ÙË ¯ˆÚ›˜ ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ
ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ. EÍ ¿ÏÏÔ˘, Ë ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÌÂ ÙËÓ
ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›· ÙË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ¤¯ÂÈ Î·È Ú·ÎÙÈÎ‹ ·Í›· ÛÙÈ˜
ÌÂıÔÚÈ·Î¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜. H ·Ú·ÔÌ‹, ÏÔÈfiÓ, ÁÈ· ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË
ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙË ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË, È‰›ˆ˜ fiÙ·Ó Ú¤ÂÈ Ó·
·Ó·˙ËÙËıÔ‡Ó ÎÔÈÏÈ·Î¤˜ Ù·¯˘·ÚÚ˘ıÌ›Â˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Û˘ÁÎÔ‹ (¶›Ó·Î·˜ 4) [21]. 

H ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·ÁˆÁ‹˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÂÈÛÎfiËÛË ÙˆÓ
ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÔÙÈÎÒÓ ËÏÂÎÙÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ·fi ÙÔ˘˜
‰È·ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡˜ Î·ıÂÙ‹ÚÂ˜ (EÈÎfiÓ· 2.8). MÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë
Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜ Ù·¯‡ÙËÙ·˜ ·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ‚ËÌ·ÙÔ‰ÔÙÈÎÒÓ ¯ÂÈÚÈÛÌÒÓ, ÙË˜
·ÓÂÚÂıÈÛÙfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ÎfiÌ‚Ô˘ Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ His-
Purkinje (¶›Ó·Î·˜ 5). H Ù·¯‡ÙËÙ· ·ÁˆÁ‹˜ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ÎfiÌ‚Ô˘
·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡ÂÙ·È ·fi ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· A-H, ÂÓÒ ÙÔ H-V ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ ÙËÓ
˘ÔÎÔÌ‚ÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹. ¶Ú›Ó ÙÔ ÂÚ¤ıÈÛÌ· Êı¿ÛÂÈ ÛÙÔÓ ÎfiÌ‚Ô, ı· ¯ÚÂÈ·ÛıÂ› Ó·
‰È·Ó‡ÛÂÈ ÙÔ˘˜ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜ ·ÁˆÁ‹˜ ·ÏÏ¿ Î·È fiÏÔ ÙÔ ÎÔÏÈÎfi
Ì˘ÔÎ¿Ú‰ÈÔ. H ‰È·ÎÔÏÈÎ‹ ·˘Ù‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÔÏ‡ ÌÈÎÚ‹ Î·È
ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· P-A. TË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙË Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË
ÙÔ˘ ÂÚÂı›ÛÌ·ÙÔ˜ (‰ËÏ·‰‹ ÙÔ˘ ‰È·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ P-R) ¤¯ÂÈ Ë ÂÚÈÔ¯‹ N Ô˘ Â›Ó·È Â›ÛË˜
Ë ÂÛÙ›· ÙË˜ ÂÎÙˆÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜, ÌÈ¿˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹˜ È‰ÈfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÎfiÌ‚Ô˘.
OÙ·Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÂ ËÚÂÌ›·, Ë ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÌÔÚÂ› Ó·
ÂÓÙÔ›ÛÂÈ ÙÔ Â›Â‰Ô ·ÏÏ¿ Î·È ÙË ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ [22, 23]. AÓ, ÁÈ·
·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙÔ A-H Â›Ó·È ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓÔ, ÂÓÒ ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· H-V Â›Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi,
ÙfiÙÂ Ë Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡
ÎfiÌ‚Ô˘. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÂ ·ıÔÏÔÁÈÎfi H-V (> 55 ms) ‹ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ÙÔ˘
ÂÚÂı›ÛÌ·ÙÔ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÁÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ Â¿ÚÌ·ÙÔ˜ H, ÌÔÚÔ‡ÌÂ ÌÂ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Ó·
Ô‡ÌÂ ˆ˜ Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ ‰ÂÌ¿ÙÈÔ ÙÔ˘ His ‹ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ·
Purkinje, Â›Ó·È ‰ËÏ·‰‹ ˘ÔÎÔÌ‚ÈÎ‹. A˘Ù‹ Â›Ó·È Ì›· ÎÚ›ÛÈÌË ÏËÚÔÊÔÚ›·, ÂÂÈ‰‹ ÔÈ
ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÙÔ˘ His-Purkinje ÛÙËÓ ·ÒÙÂÚË ÚfiÁÓˆÛË Â›Ó·È ÔÏ‡
ÛÔ‚·Ú¤˜.
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¶›Ó·Î·˜ 4. EÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ
Â›ÎÙËÙÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜

EÓ‰ÂÈÍË I - Ë ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ¤¯ÂÈ ·fiÏ˘ÙË ¤Ó‰ÂÈÍË

1. ™˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi, ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ˘¿Ú¯ÂÈ
ÎÏÈÓÈÎ‹ ˘Ô„›· ÓfiÛÔ˘ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ His-Purkinje Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ÙÂÎÌËÚÈˆıÂ›.

2. AÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi 2Ô˘ ‹ 3Ô˘ ‚·ıÌÔ‡, Ô˘ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó
Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÔ› ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ÌfiÓÈÌÔ˘ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙË. ™Â ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÎÏÂÈÛıÂ› ÙÔ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÔ ÎÔÈÏÈ·ÎÒÓ Ù·¯˘·ÚÚ˘ıÌÈÒÓ.

3. ™˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜, .¯.
‰È‰ÂÛÌÈ‰ÈÎfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi. Oˆ˜ Î·È ÛÙÔ (2), ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·˙ËÙËıÔ‡Ó ÚÔÎÏËÙ¤˜
ÎÔÈÏÈ·Î¤˜ Ù·¯˘·ÚÚ˘ıÌ›Â˜.

EÓ‰ÂÈÍË II - Ë ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË Ì¿ÏÏÔÓ ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È, ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ
ÁÂÓÈÎ‹ ÔÌÔÊˆÓ›·. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÔ˘ Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Â›Ó·È
·ÓÙÈÎÚÔ˘fiÌÂÓ·

1. AÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi 2Ô˘ ‹ 3Ô˘ ‚·ıÌÔ‡, ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Ë ÂÓÙfiÈÛË ÙÔ˘
·Ó·ÙÔÌÈÎÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘ ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ı· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙË ÎÏÈÓÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË.

2. AÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi Ô˘ Èı·ÓÒ˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ·ÔÎÂÎÚ˘ÌÌ¤ÓÂ˜
ÎÔÌ‚ÈÎ¤˜ ÂÎÔÏÒÛÂÈ˜ (‰ËÏ·‰‹ "„Â˘‰Ô·ÔÎÏÂÈÛÌfi")

3. AÛ˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ÛÎ¤ÏÔ˘˜, Ô˘ ÍÂÎÈÓÔ‡Ó ıÂÚ·Â›· ÌÂ
·ÚÓËÙÈÎ¿ ‰ÚÔÌfiÙÚÔ· Ê¿ÚÌ·Î· Î·È Ú¤ÂÈ Ó· ÂÎÙÈÌËıÂ› Ë ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜.

EÓ‰ÂÈÍË III - Ë ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ‰¤Ó ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜

1. ™˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓË Û¯¤ÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ
·˘ıfiÚÌËÙˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜.

2. AÛ˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·ÚÔ‰ÈÎfi ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi Ô˘ Û˘Ó‰˘¿˙ÂÙ·È
ÌÂ ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎ‹ ‚Ú·‰˘Î·Ú‰›· (.¯. Ó˘ÎÙÂÚÈÓ¤˜ ÂÚ›Ô‰ÔÈ Wenckebach).

3. AÛ˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜.

¢Â˜ Î·È ·Ú·ÔÌ‹: [21]
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£¤Ì·Ù· ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›·˜

 

EÈÎfiÓ· 2.8    

 

T· ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÔÙÈÎ¿ ËÏÂÎÙÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Î·Ù¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ His Î·È Ë
Ì¤ÙÚËÛË ÙˆÓ ‚·ÛÈÎÒÓ ‰È·ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ËÚÂÌ›·. O ‰›·˘ÏÔ˜ HRA
Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÈ ÙË ÎÔÏÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÛÙÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡
ÎfiÏÔ˘, ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ ¤·ÚÌ· A Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÌÂ ÙÔ P ÙË˜ ÂÈÊ·ÓÂ›·˜. TÔ
¤·ÚÌ· H ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÎfiÏˆÛË ÙÔ˘ ‰ÂÌ·Ù›Ô˘ ÙÔ˘ His Î·È
Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ·fi ÙÔÓ Î·ıÂÙ‹Ú· HBE Ô˘ ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÙË ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ÎfiÌ‚Ô˘. TÔ ‰È¿ÛÙËÌ· A-H ÛÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ·˘Ù‹
·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ ÙËÓ ·ÁˆÁ‹ ‰È¿ Ì¤ÛÔ˘ ÙÔ˘ Î˘Ú›ˆ˜ ÎfiÌ‚Ô˘, ÂÓÒ ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· H-
V ÙËÓ Ù·¯‡ÙËÙ· ÙË˜ ˘ÔÎÔÌ‚ÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜. ™ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜
ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Â›Ó·È ‚¤‚·È· ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ÛËÌÂÈÒÛÔ˘ÌÂ
ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· P-R ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ Â‡ÚÔ˜ ÙÔ˘ QRS (QRSd), Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó
¯Ú‹ÛÈÌÔ˘˜ ‰Â›ÎÙÂ˜ ÙË˜ ·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÂÚÂıÈÛÌ·Ù·ÁˆÁÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜.
EÎÙfi˜ ·fi ÙË Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜, ÌÔÚÔ‡ÌÂ

¶›Ó·Î·˜ 5. º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ Î·È Â˘Ú‹Ì·Ù·

™YNTOMO°PAºIA ºY™IO§O°IKE™ TIME™ *
¢È·ÛÙ‹Ì·Ù· ËÚÂÌ›·˜

     ‰È¿ÛÙËÌ· P-R PR 120 – 200 ms
     ‰È¿ÛÙËÌ· P-A PA 10 – 55 ms
     ‰È¿ÛÙËÌ· A-H AH 45 – 140 ms
     Â‡ÚÔ˜ QRS QRSd < 120 ms
     ‰È¿ÛÙËÌ· H-V HV 35 – 55 ms
     Â‡ÚÔ˜ Â¿ÚÌ·ÙÔ˜ H Hd 15 – 25 ms

§ÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ÎfiÌ‚Ô˘ Î·È Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ His-Purkinje

     ÛËÌÂ›Ô Wenckebach AVNW 500 – 350 ms
     ÛËÌÂ›Ô 2:1 ÛÙÔ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ÎfiÌ‚Ô AVN 2:1 500 – 350 ms
     ERP ÙÔ˘ ‰ÂÌ·Ù›Ô˘ His H1 – H2 < 400 ms †
     HV ÌÂÙ¿ ·fi ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÚÔÎ·˚Ó·Ì›‰Ë˜ << 100 ms

AVN (atrioventricular node) ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ÎfiÌ‚Ô˜, ERP (effective refractory period)
‰Ú·ÛÙÈÎ‹ ·ÓÂÚ¤ıÈÛÙË ÂÚ›Ô‰Ô˜

† o ˘ÔÎÔÌ‚ÈÎfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÌÂ ÎÔÏÈÎ‹ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË < 150/min, ‰ËÏ·‰‹ Ì‹ÎÔ˜ Î‡ÎÏÔ˘
> 400 ms, ÛËÌ·ÙÔ‰ÔÙÂ› ˘„ËÏfi (ÂÚ›Ô˘ 50%) Î›Ó‰˘ÓÔ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ Ï‹ÚÔ˘˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡
·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ [18, 25, 26]. ™Â Û˘¯ÓfiÙËÙÂ˜ > 150/min, ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏÂ› Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi
Â‡ÚËÌ· Ô˘ fiÌˆ˜ ··ÈÙÂ› Û˘ÓÂÎÙ›ÌËÛË ÎÏÈÓÈÎÒÓ Î·È ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ.

* Ù· ÌÂÁ¤ıË ÛÂ ms ÌÂÙ·ÙÚ¤ÔÓÙ·È ÛÂ ÛÊ‡ÍÂÈ˜ ·Ó· ÏÂÙfi ÌÂ ÙÔ Ù‡Ô: ÛÊ‡ÍÂÈ˜ = 60000 /
‰È¿ÛÙËÌ·

A H
V

PR

QRSd

AH HV

II

HRA

HBE

PA

RVA

HBE

HRA
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Â›ÛË˜ Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·¿ÓÙËÛË ÛÂ ‚ËÌ·ÙÔ‰ÔÙÈÎÔ‡˜ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡˜.
O ÛÎÔfi˜ ÙË˜ ÏÂÁfiÌÂÓË˜ “ÌÂÏ¤ÙË˜ ÙÔ˘ His” Â›Ó·È Ó· ÂÓÙÔ›ÛÂÈ ÙÔ Â›Â‰Ô
ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, ·ÏÏ¿ Î·È Ó· ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ ÙË ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜
ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜. 
HRA (high right atrium) ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ‰ÂÍÈÔ‡ ÎfiÏÔ˘, HBE (His
bundle electrogram) ËÏÂÎÙÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰ÂÌ·Ù›Ô˘ ÙÔ˘ His, RVA (right
ventricular apex) ËÏÂÎÙÚfi‰ÈÔ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜ ÛÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹ ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜
ÎÔÈÏ›·˜. ¢È·ÛÙ‹Ì·Ù· Î·È Î·ıÂÙ‹ÚÂ˜.eps

 

MÂ Ù·¯Â›· ÎÔÏÈÎ‹ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È ÙÔ ÛËÌÂ›Ô fiÔ˘ Ô
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ÎfiÌ‚Ô˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Wenckebach. MfiÏÈ˜ ÂÈÙ·¯˘ÓıÂ›
Ë ÎÔÏÈÎ‹ Û˘¯ÓfiÙËÙ·, ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Û˘Ó‹ıˆ˜ 2:1 ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹ ·ÁˆÁ‹ ÌÂ
·ÔÎÏÂÈÛÌfi ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙÔ˘ ÎfiÌ‚Ô˘. B¤‚·È·, ‰¤Ó Â›Ó·È ·ıÔÏÔÁÈÎfi Ó·
ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÌÂ Ù·¯Â›· ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË, ·Ú¿ ÌfiÓÔÓ
fiÙ·Ó ·˘Ùfi Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ¯·ÌËÏ‹ Û˘¯ÓfiÙËÙ·, ¯ˆÚ›˜ Ó· Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È
ÂÍˆÁÂÓÂ›˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, fiˆ˜ Ë Ï‹„Ë Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÌÂ ·ÚÓËÙÈÎ‹ ‰ÚÔÌfiÙÚÔË ‰Ú¿ÛË.
AÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË ˘ÔÎÔÌ‚ÈÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ Î·Ù¿ ÙËÓ Ù·¯Â›·
‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ÌÂ ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ ·fi 150 ÛÊ‡ÍÂÈ˜/min, Â›Ó·È ¤Ó· ·ıÔÏÔÁÈÎfi Â‡ÚËÌ·,
Ô˘ ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ ‰ÔÌÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë ÙÔ˘ ÂÚÂıÈÛÌ·Ù·ÁˆÁÔ‡ Î·È Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ˘„ËÏfi
Î›Ó‰˘ÓÔ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ·˘ıfiÚÌËÙÔ˘ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ [24-26]. ™Â ÌÂÚÈÎ¤˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‚·ÚÈ¿˜ ÓfiÛÔ˘ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ His-Purkinje, ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ‰ÈÏ‹
ÂÁÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ Â¿ÚÌ·ÙÔ˜ H, ÙÔ “‰È¯·ÛÌ¤ÓÔ (split) His”. 

OÙ·Ó Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· Â›Ó·È ÔÚÈ·Î¿, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Î·Ù·Ê‡ÁÔ˘ÌÂ ÛÂ Ê·ÚÌ·ÎÔÏÔÁÈÎ¤˜
‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ [27]. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÙÚÔ›ÓË˜ ÛÂ ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ ÚÒÈÌË
ÂÌÊ¿ÓÈÛË Wenckebach, Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ‚·ÁÔÙÔÓ›·, ı· Â·Ó·Ê¤ÚÂÈ ÙË
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹ ·ÁˆÁ‹, ÂÊ’fiÛÔÓ ‰ÂÓ Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ ‰ÔÌÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë ÙÔ˘
ÎfiÌ‚Ô˘. TÔ ›‰ÈÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ¤¯ÂÈ Î·È Ë ÈÛÔÌÂÙÚÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË. H ‚Ú·‰Â›· ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È·
¤Á¯˘ÛË ÚÔÎ·˚Ó·Ì›‰Ë˜ Î·Ù·ÛÙ¤ÏÏÂÈ ÙËÓ ˘ÔÎÔÌ‚ÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹, ·ÔÎ·Ï‡ÙÔÓÙ·˜
¤ÙÛÈ ÙÈ˜ ÂÊÂ‰ÚÂ›Â˜ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ His-Purkinje [28, 29].

H ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÔÏÔÎÏËÚÒÓÂÙ·È ÌÂ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤ÓË ÎÔÏÈÎ‹ ‰È¤ÁÂÚÛË,
‰ËÏ·‰‹ ÌÂ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÚÒÈÌˆÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ, ÒÛÙÂ Ó· ‰È·ÈÛÙˆıÂ› Ë
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ‚Ú·‰Â›·˜ Ô‰Ô‡ (EÈÎfiÓ· 2.9) Î·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÎÎ›ÓËÛË˜
Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜ Â·ÓÂÈÛfi‰Ô˘. 
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¢ÈÏÔ› ‰ÚfiÌÔÈ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ÎfiÌ‚Ô˘ Î·Ù¿ ÙË ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤ÓË
ÎÔÏÈÎ‹ ‰È¤ÁÂÚÛË. K·ıÒ˜ ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÚÒÈÌÂ˜ ÎÔÏÈÎ¤˜ Û˘ÛÙÔÏ¤˜ ÌÂ
ÔÏÔ¤Ó· ‚Ú·¯‡ÙÂÚË Û‡˙Â˘ÍË (A1A2), Ë Ù·¯Â›· Ô‰fi˜ ÙÔ˘ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡
ÎfiÌ‚Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÂÎÙˆÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÌÂ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ A2H2
¤ˆ˜ ÙË ‰Ú·ÛÙÈÎ‹ ·ÓÂÚ¤ıÈÛÙË ÂÚ›Ô‰Ô ÙË˜. ¶¤Ú· ·fi ·˘Ùfi ÙÔ ÛËÌÂ›Ô
(‚¤ÏÔ˜), Ë ‚Ú·‰Â›· Ô‰fi˜ ‰ÈÂÎÂÚ·ÈÒÓÂÈ ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· A2H2 Ô˘ ‚Â‚·›ˆ˜
Â›Ó·È Ì·ÎÚ‡ÙÂÚÔ. OÙ·Ó ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÔ‡Ó ÎÚÈÙÈÎ¤˜ Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔ
Î‡ÎÏˆÌ·, ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ¤Ó· Û‡ÌÏÂÁÌ· Ë¯Ô‡˜ Î·È ÍÂÎÈÓ¿ Ë Ù·¯˘Î·Ú‰›·
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£¤Ì·Ù· ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›·˜

 

Â·ÓÂÈÛfi‰Ô˘ ÛÙÔ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ÎfiÌ‚Ô (AVNRT). AÍ›˙ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› ˆ˜
Ë ‚Ú·‰Â›· Ô‰fi˜ ¤¯ÂÈ ÌÂÓ ¯·ÌËÏfiÙÂÚË Ù·¯‡ÙËÙ· ·ÁˆÁ‹˜, ·ÏÏ¿ Î·Ï‡ÙÂÚË
·ÓÂÚÂıÈÛÙfiÙËÙ·.

 

T¤ÏÔ˜, Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ‰È·ÈÛÙˆıÂ› Ë ·ÚÔ˘Û›· ·Ó¿‰ÚÔÌË˜, ‰ËÏ·‰‹
ÎÔÈÏÈÔÎÔÏÈÎ‹˜, ·ÁˆÁ‹˜. ™Â ¤Ó· ÔÛÔÛÙfi 30% ‹ Î·È ·Ú·¿Óˆ, ÔÈ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔÈ
·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÓfiÛÔ ÙÔ˘ ÊÏÂ‚ÔÎfiÌ‚Ô˘ Î·È ‚·ÚÈ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ‰È·ÙËÚÔ‡Ó
·Î¤Ú·È· ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÎfiÌ‚Ô˘ ÁÈ· ·Ó¿‰ÚÔÌË ·ÁˆÁ‹. MÂÙ¿ ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË
‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙË ı· Â›Ó·È ÂÈÚÚÂÂ›˜ ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙË ‹
Ù·¯˘Î·Ú‰ÈÒÓ ÌÂ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙË˜ ÁÂÓÓ‹ÙÚÈ·˜ (PMT, pacemaker mediated
tachycardias), ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÔ‡Ó ÌÂ ÛˆÛÙ‹ ÂÈÏÔÁ‹ Î·È
ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. H ·ÚÔ˘Û›· ·Ó¿‰ÚÔÌË˜ ·ÁˆÁ‹˜, Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È
Â›ÛË˜ ÌÂ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ıÚÔÌ‚ÔÂÌ‚ÔÏÈÎÒÓ ÂÈÏÔÎÒÓ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÓfiÛÔ ÙÔ˘
ÊÏÂ‚ÔÎfiÌ‚Ô˘ Î·È ÌÔÓÔÂÛÙÈ·ÎÔ‡˜ ÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡˜ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙÂ˜, Èı·ÓÒ˜ ÂÂÈ‰‹
·˘Í¿ÓÂÙ·È ÙÔ ÊÔÚÙ›Ô ÎÔÏÈÎ‹˜ Ì·ÚÌ·Ú˘Á‹˜ [30, 31].
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AÔÎÂÎÚ˘ÌÌ¤ÓË ·ÁˆÁ‹ (concealed conduction) ÛÙÔÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi
ÎfiÌ‚Ô. ™Â ·˘Ùfi ÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ê·›ÓÂÙ·È ˆ˜ ÔÈ ÛÔÚ·‰ÈÎ¤˜ ÚÒ˚ÌÂ˜
ÂÎÔÏÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ‰ÂÌ·Ù›Ô˘ ÙÔ˘ His (·ÛÙÂÚ›ÛÎÔÈ) ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙÔ
Î·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· ¯ˆÚ›˜ Ó· Á›ÓÔÓÙ·È ÔÈ ›‰ÈÂ˜ Ê·ÓÂÚ¤˜. H ÌÂÓ ÚÒÙË (1)
¿ÁÂÙ·È ·Ó¿‰ÚÔÌ· Úfi˜ ÙÔÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ÎfiÌ‚Ô Î·È ÚÔÎ·ÏÂ› ‹È·
Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÙÔ˘ ÂfiÌÂÓÔ˘ ÎÔÏÈÎÔ‡ Â¿ÚÌ·ÙÔ˜ P (ÌÂ A-H
135 ·ÓÙ› ÙÔ˘ ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓÔ˘ 85 ms). H ‰Â‡ÙÂÚË ÚÒÈÌË “His-
ÂÎÙ·ÎÙÔÛ˘ÛÙÔÏ‹” ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ï›ÁÔ Ú›Ó ÙÔ A, Ô˘, fiÙ·Ó Êı¿ÓÂÈ ÌÂ ÙË
ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘ ÛÙÔÓ ÎfiÌ‚Ô, ÙÔÓ ‚Ú›ÛÎÂÈ ·ÓÂÚ¤ıÈÛÙÔ ÔfiÙÂ Î·È ·ÔÎÏÂ›ÂÙ·È (2).
™Â ·˘ÙfiÓ ÙÔ ÌË¯·ÓÈÛÌfi ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Ô “„Â˘‰Ô·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜”, Ô˘ ÌfiÓÔ ÌÂ
ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÎ·Ï˘ÊıÂ›. 
HBE ËÏÂÎÙÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰ÂÌ·Ù›Ô˘ ÙÔ˘ His, HRA ‰ÂÍÈfi˜ ÎfiÏÔ˜ (‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·
ÛÂ ms)

 

EÎÙˆÙÈÎ‹ Î·È ·ÔÎÂÎÚ˘ÌÌ¤ÓË ·ÁˆÁ‹

 

¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Ê·ÈÓfiÌÂÓ· Ô˘ Û˘Ó·ÓÙÒÓÙ·È Û˘¯Ó¿ Î·Ù¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ÎfiÌ‚Ô˘ Î·È Î·ıÚÂÊÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÛÙÔ
ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· ÂÈÊ·ÓÂ›·˜. H 

 

ÂÎÙˆÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹

 

 (decremental
conduction) Â›Ó·È ¤Ó·˜ Ù‡Ô˜ ·ÁˆÁ‹˜, fiÔ˘ ÔÈ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ›Ó·˜ ·ÏÏ¿˙Ô˘Ó Î·Ù¿
Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfiÔ, ÒÛÙÂ ÙÔ ‰˘Ó·ÌÈÎfi ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ Á›ÓÂÙ·È
·ÛıÂÓ¤ÛÙÂÚÔ ˆ˜ ÂÚ¤ıÈÛÌ· ÁÈ· Ù· ÙÌ‹Ì·Ù· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ËÚÂÌ›· ÂÌÚfi˜ ÙÔ˘.
MÂ ÈÔ ·Ï¿ ÏfiÁÈ·, Ë ÂÎÙˆÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓË ÁÈ· ÙË ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË Î·ıÒ˜ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë ÚˆÈÌfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÎfiÏˆÛË˜ ÛÙË
˙ÒÓË N ÙÔ˘ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ÎfiÌ‚Ô˘ (EÈÎfiÓ· 2.9). H 

 

·ÔÎÂÎÚ˘ÌÌ¤ÓË ·ÁˆÁ‹

 

(concealed conduction) ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ·ÙÂÏ‹ ·ÁˆÁ‹ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ ›Ó·˜ Ô˘
ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙË˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ‰È¤ÁÂÚÛË [32, 33]. EÓ·
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·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÂÎÙˆÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ Â›Ó·È ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ Wenckebach, ÂÓÒ ÛÙËÓ
·ÔÎÂÎÚ˘ÌÌ¤ÓË ·ÁˆÁ‹ ·Ô‰›‰ÂÙ·È Ë ‚Ú·‰Â›· ÎÔÈÏÈ·Î‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË Î·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÎÔÏÈÎÒÓ ·ÚÚ˘ıÌÈÒÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂÚÈÎ¤˜ ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ¿‰ËÏÂ˜
‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ (EÈÎfiÓ· 2.10).

 

AÓ·›Ì·ÎÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÙË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ 
·ÁˆÁ‹˜

 

ŸÙ·Ó Ë ÂÎÊ˘ÏÈÛÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜ ÙÔ˘ ÂÚÂıÈÛÌ·Ù·ÁˆÁÔ‡ ·Ó·Î‡ÙÂÈ ˆ˜ ÎÏÈÓÈÎfi
Úfi‚ÏËÌ·, Û¯Â‰fiÓ ·Ì¤Ûˆ˜ ÁÂÓÓÈ¤Ù·È ÙÔ ÂÚÒÙËÌ· ÙË˜ ÌfiÓÈÌË˜ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜.
EÓ·˜ ¯Ú‹ÛÈÌÔ˜ ÁÂÓÈÎfi˜ Î·ÓfiÓ·˜ Â›Ó·È fiÙÈ ÔÈ ‚·ÚÈ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ô˘ ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È
ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· His-Purkinje, ¤¯Ô˘Ó Î·Î‹ ÚfiÁÓˆÛË ¯ˆÚ›˜ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË, ·ÎfiÌ· ÎÈ
·Ó Â›Ó·È ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ¤˜. ™ÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ›
Ë Û¯¤ÛË ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÌÂ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹
Î·È Ë Î·Ï‡ÙÂÚË Ì¤ıÔ‰Ô˜ Â›Ó·È Ë Û˘ÓÂ¯‹˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË. A˘Ùfi˜, ÂÍ¿ÏÏÔ˘, Â›Ó·È Ô
ÈÔ ·ÍÈfiÈÛÙÔ˜ ÙÚfiÔ˜ Ó· ·ÔÎÏÂÈÛıÂ› ÙÔ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÔ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÒÓ
Ù·¯˘·ÚÚ˘ıÌÈÒÓ, Ô˘ Û›ÁÔ˘Ú· ¤¯Ô˘Ó ÔÏ‡ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÎÏÈÓÈÎ‹ ÛËÌ·Û›· ÛÂ
·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·. OÈ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹˜
·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ Â›Ó·È ÔÏÏ¤˜, ·ÏÏ¿ Èfi Û˘¯Ó¿ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Ë
ÂÈÎÔÛÈÙÂÙÚ¿ˆÚË Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ Holter. §ÈÁfiÙÂÚÔ ‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓË Â›Ó·È Ë Î·Ù·ÁÚ·Ê‹
ÂÂÈÛÔ‰›ˆÓ (event recordings), Ô˘ ¤¯ÂÈ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ fiÙ·Ó Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·
ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÔÚ·‰ÈÎ¿, ÌÂ ÂÏÂ‡ıÂÚ· ÌÂÛÔ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·.

™Â ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜, ÙËÓ ˘„ËÏfiÙÂÚË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·Í›· ¤¯Ô˘Ó ÔÈ ·˘ıfiÚÌËÙÂ˜
‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜, È‰›ˆ˜ fiÙ·Ó Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÚÔ- ‹
Ï‹ÚÔ˘˜ Û˘ÁÎÔ‹˜. AÏÏ¿ Î·È fiÙ·Ó ÏÂ›Ô˘Ó Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, ‰¤Ó Â›Ó·È Ï›ÁÂ˜ ÔÈ
ÊÔÚ¤˜ Ô˘ Ë ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ·ÔÎ·Ï‡ÙÂÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜
ÌÂ ¿ÌÂÛÔ ÎÏÈÓÈÎfi ·ÓÙ›ÎÙ˘Ô, fiˆ˜ Ï.¯. ·ÚÔ‰ÈÎ¿ ÂÂÈÛfi‰È· Ï‹ÚÔ˘˜
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÙÚÈ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi. T¤ÏÔ˜, ‰¤Ó
Ú¤ÂÈ Ó· ÍÂ¯Ó¿ÌÂ ˆ˜ Ì›· ·Ï‹ Î·È ·ÍÈfiÈÛÙË Ì¤ıÔ‰Ô˜ ·Ó·›Ì·ÎÙË˜ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË˜
ÙÔ˘ ÂÚÂıÈÛÌ·Ù·ÁˆÁÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È Î·È Ë ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÎfiˆÛË˜, Ô˘ ÂÏ¤Á¯ÂÈ
‰˘Ó·ÌÈÎ¿ ÙË ¯ÚÔÓfiÙÚÔË ·fiÎÚÈÛË ÙÔ˘ ÊÏÂ‚ÔÎfiÌ‚Ô˘ Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹ ·ÁˆÁ‹.

 

¶ÚÒÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜

 

™ÙÔÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ÚÒÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ Î¿ıÂ P ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ·fi ¤Ó·
QRS, ·ÏÏ¿ ÌÂ P-R Ì·ÎÚ‡ÙÂÚÔ ÙˆÓ 200 ms (0,2 s). TÔ fiÚÈÔ ÙˆÓ 200 ms Â›Ó·È
Û˘Ì‚·ÙÈÎfi Î·È ÈÛ¯‡ÂÈ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜, Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ËÚÂÌ›·˜ Î·È
‰ÂÓ ·›ÚÓÔ˘Ó Ê¿ÚÌ·Î· Ô˘ Î·Ù·ÛÙ¤ÏÏÔ˘Ó ÙËÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹ ·ÁˆÁ‹. ™Ù·
·È‰È¿, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ¤Ó· P-R > 180 ms Â›Ó·È ·ıÔÏÔÁÈÎfi, ·Ó Î·È ¿ÓÙ· ı·
Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÓÂÎÙÈÌ¿Ù·È Ô Èı·Ófi˜ ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ ‚·ÁÔÙÔÓ›·˜. H ·Ú¿Ù·ÛË ÙÔ˘ P-R
Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰¤Ó ÍÂÂÚÓ¿ Ù· 400 ms Î·È ÌÔÚÂ› Ó· Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË
Î·Ú‰È·Î‹ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ‹ ÙÔÓ ÙfiÓÔ ÙÔ˘ ·˘ÙfiÓÔÌÔ˘ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. AÓ ÙÔ QRS
Â›Ó·È ÛÙÂÓfi, ÙfiÙÂ Ë Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È Û¯Â‰fiÓ ¿ÓÙÔÙÂ (>90%) ÛÙÔÓ
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ÎfiÌ‚Ô, ÔfiÙÂ ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· A-H ·Ú·ÙÂ›ÓÂÙ·È, ÂÓÒ ÙÔ H-V ‰¤Ó
ÍÂÂÚÓ¿ ÙÔ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi fiÚÈÔ ÙˆÓ 55 ms. AÓÙ›ıÂÙ·, ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Â˘Ú‡ QRS Î·È
ÚÒÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ KKA, Ë ‚Ï¿‚Ë ÌÔÚÂ› Ó· ÂÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È Î·È ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· His-
Purkinje, ÛÂ ÔÛÔÛÙfi ¤ˆ˜ Î·È 40%. ™Â ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË, ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· H-V ı·
Â›Ó·È ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓÔ (EÈÎfiÓ· 2.11). 

O ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÚÒÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ Â›Ó·È ¤Ó· Û˘¯Ófi Ù˘¯·›Ô Â‡ÚËÌ·
ÛÂ ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÔ‡˜ Ó¤Ô˘˜, È‰›ˆ˜ fiÙ·Ó ¤¯Ô˘Ó ¤ÓÙÔÓË ·ıÏËÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·
[34]. ™Ù· ˘ÁÈ‹ ·˘Ù¿ ¿ÙÔÌ·, ‰¤Ó ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ‰ÔÌÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë ÙÔ˘ ÎfiÌ‚Ô˘, ·ÏÏ¿
Ì¿ÏÏÔÓ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ Ì›· ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜, Ô˘ ‰ÈÔÚıÒÓÂÙ·È Î·ıÒ˜
·ÔÛ‡ÚÂÙ·È Ô ÙfiÓÔ˜ ÙÔ˘ ·Ú·Û˘Ì·ıËÙÈÎÔ‡ ÌÂÙ¿ ·fi ¿ÛÎËÛË ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË
·ÙÚÔ›ÓË˜. ™¿ÓÈ· ¤¯ÂÈ ·ÒÙÂÚÂ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜, ÌÂ ÂÍ·›ÚÂÛË Ì›· ·Û˘Ó‹ıÈÛÙË,
ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡, fiÔ˘ ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜
·ÁˆÁ‹˜ Â›Ó·È ÌË ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌÂ˜, ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ ÂÈ‰ÂÈÓÒÓÔÓÙ·È Î·È Ë Â›ÙˆÛË



 

2-58

 

£¤Ì·Ù· ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›·˜

 

·ÈÊÓ›‰ÈÔ˘, ‚Ú·‰˘·ÚÚ˘ıÌÈÎÔ‡ ›Ûˆ˜, ı·Ó¿ÙÔ˘ Â›Ó·È ·˘ÍËÌ¤ÓË [35]. OÙ·Ó ÙÔ QRS
Â›Ó·È Â˘Ú‡, Ë ·Ú¿Ù·ÛË ÙÔ˘ P-R Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜
ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· His-Purkinje, ‰ËÏ·‰‹ ¯ÚfiÓÈÔ ‰È- ‹ ÙÚÈ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎfi
·ÔÎÏÂÈÛÌfi, Ô˘, ‚¤‚·È·, ¤¯ÂÈ ÔÏ‡ ÈÔ ÛÔ‚·Ú‹ Â›ÙˆÛË ÛÙËÓ ÚfiÁÓˆÛË.

 

EÈÎfiÓ· 2.11   

 

H ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘ Â‡ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ QRS ÛÙÔÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ÚÒÙÔ˘
‚·ıÌÔ‡. K·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· P-R Â›Ó·È ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓÔ
ÌÂ 1:1 ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹ ·ÁˆÁ‹. ™ÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi Û¯‹Ì·, fiÔ˘ ÙÔ QRS Â›Ó·È
ÛÙÂÓfi (75 ms), ‚Ï¤Ô˘ÌÂ ˆ˜ Ë Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ÎfiÌ‚Ô ÌÈ¿ Î·È ÙÔ A-H Â›Ó·È ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓÔ, ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi
H-V. A˘Ù‹ ı· ‹Ù·Ó ÌÈ¿ Ù˘ÈÎ‹ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÛÂ Ó¤Ô ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ ÙfiÓÔ
ÙÔ˘ ·Ú·Û˘Ì·ıËÙÈÎÔ‡, ¯ˆÚ›˜ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·. ™ÙÔ ‰ÂÍ› Û¯‹Ì·
fiÌˆ˜, ÙÔ QRS Â›Ó·È Â˘Ú‡ Î·È ¤¯ÂÈ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜. O
Ù˘ÈÎfi˜ ·ÛıÂÓ‹˜ ı· Â›¯Â, ·˜ Ô‡ÌÂ, ÈÛ¯·ÈÌÈÎ‹ Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ· Î·È
ÙÚÈ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi. E‰Ò ÙÔ A-H Â›Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi, ·ÏÏ¿ ÙÔ H-V
(Ô˘ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ ÙËÓ ˘ÔÎÔÌ‚ÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹) ÊÙ¿ÓÂÈ ÛÙ· 100 ms. ™Â ·˘Ù‹Ó ÙËÓ
ÂÚ›ÙˆÛË, Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Û˘ÁÎÔ‹˜ ·fi ·˘ıfiÚÌËÙÔ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi
·ÔÎÏÂÈÛÌfi, ·ÏÏ¿ Î·È ÎÔÈÏÈ·Î¤˜ Ù·¯˘·ÚÚ˘ıÌ›Â˜, Â›Ó·È ÔÏ‡ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ˜.
HBE ËÏÂÎÙÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰ÂÌ·Ù›Ô˘ ÙÔ˘ His, HRA ‰ÂÍÈfi˜ ÎfiÏÔ˜ (‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·
ÛÂ ms)

 

™Â ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, Ë 

 

‰È·ÎÔÏÈÎ‹

 

 (Î·È fi¯È, fiˆ˜ Û˘Ó‹ıˆ˜, Ë

 

ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹

 

) Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓË ÁÈ· ÙËÓ ·Ú¿Ù·ÛË ÙÔ˘
‰È·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ P-R. TÔ ‰È¿ÛÙËÌ· P-A, Ô˘ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ ÙËÓ ·ÁˆÁ‹ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙˆÓ
ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓˆÓ ÂÓ‰ÔÎÔÏÈÎÒÓ Ô‰ÒÓ, ı· Â›Ó·È ·ıÔÏÔÁÈÎfi. A˘Ùfi ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÈÔ
Û˘¯Ó¿ ÛÙÈ˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈÂ˜, È‰›ˆ˜ ÙËÓ ·ÓˆÌ·Ï›· Ebstein ÙË˜ ÙÚÈÁÏÒ¯ÈÓ·˜
Î·È Ù· ÂÏÏÂ›ÌÌ·Ù· ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰È·ÎÔ‡ ÚÔÛÎÂÊ·Ï·›Ô˘ [19]. 

 

¢Â˘Ù¤ÚÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜

 

™ÙÔÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ‰Â˘Ù¤ÚÔ˘ ‚·ıÌÔ‡, ¤Ó· ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· P
·ÔÎÏÂ›ÔÓÙ·È, ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ Ì›· ‚Ú·¯Â›· ·‡ÛË ÛÙÔ Î·Ú‰È·Îfi Ú˘ıÌfi. TÔ
ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Û˘Ó‹ıˆ˜ ¤Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÌÔÙ›‚Ô, ÛÙÔ
ÔÔ›Ô ‚·Û›˙ÂÙ·È Ë ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ ‰È·›ÚÂÛË ÛÙÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ Mobitz I Î·È Mobitz II
[36, 37]. ™ÙË Î·ÙËÁÔÚ›· ÙˆÓ ·ÔÎÏÂÈÛÌÒÓ ‰Â˘Ù¤ÚÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ·Ó‹ÎÂÈ Â›ÛË˜ Î·È Ô
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ “˘„ËÏÔ‡ ‚·ıÌÔ‡” (advanced, ‹ high-grade block),
fiÔ˘ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ·ÁˆÁ‹ ÌÂ ÏfiÁÔ 2, 3 ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· P ÚÔ˜ ¤Ó· QRS. EÓ·
Ù˘ÈÎfi Ù¤ÙÔÈÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Â›Ó·È Ô 2:1 ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜. XˆÚ›˜
ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÔÙÈÎ¤˜ Î·Ù·ÁÚ·Ê¤˜ Â›Ó·È ·‰‡Ó·ÙÔ Ó· ·Ô‰ÔıÂ› ÛÂ Mobitz I ‹ II ÌË¯·ÓÈÛÌfi
Î·È ÁÈ’·˘Ùfi ·ÔÙÂÏÂ› ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ ÔÓÙfiÙËÙ·.
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EÈÎfiÓ· 2.12   

 

™¯ËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Ù˘ÈÎ‹˜ ÂÚÈfi‰Ô˘ Wenckebach ÛÙÔ
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ÎfiÌ‚Ô. TÔ ‰È¿ÛÙËÌ· P-R ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ ·Ú·ÙÂ›ÓÂÙ·È ÌÂ fiÏÔ
Î·È ÌÈÎÚfiÙÂÚË ‰È·ÊÔÚ¿ (¢PR). EÙÛÈ, ÌÂÙ¿ ÙÔ ÚÒÙÔ Û‡ÌÏÂÁÌ· ÌÂ P-R
0,18 s, Ë ·Ú¿Ù·ÛË Î·Ù¿ 0,06 s (ÛÂ 0,24 s) Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓË ÁÈ· ÙË ÌÈÎÚ‹
Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÙÔ˘ ÂfiÌÂÓÔ˘ QRS. K·ıÒ˜ Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÙÔ
Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ, Ë ·fiÛÙ·ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ QRS ÌÈÎÚ·›ÓÂÈ ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿, Ì¤¯ÚÈ ÙÔ P
Ô˘ ·ÔÎÏÂ›ÂÙ·È (ÌÂ ÏfiÁÔ 5 Úfi˜ 4). EÙÛÈ, ÛÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ·
ÂÈÊ·ÓÂ›·˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÌÈÎÚ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ QRS, ÔÈ “·ÙËÌ·ÛÈ¤˜ ÙÔ˘
Wenckebach”.
(‚·ÛÈÛÌ¤ÓÔ ÛÂ ÁÚ¿ÊËÌ· ·fi ÙÔ: Scheinman, MM. Atrioventricular nodal
conduction and refractoriness. Pacing Clin Electrophysiol 1993;16:592-8) 

 

T‡Ô˜ Mobitz I (Wenckebach)

 

™ÙÔÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ‰Â˘Ù¤ÚÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ Ù‡Ô˘ Mobitz I, ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ·
P-R ÂÈÌËÎ‡ÓÂÙ·È ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿, Ì¤¯ÚÈ ¤Ó· P Ô˘ ·ÔÎÏÂ›ÂÙ·È (EÈÎfiÓ· 2.12). H
Ù˘ÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô˜ Wenckebach ·ÔÎÙ¿ ¤ÙÛÈ Ù· ÂÍ‹˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ [38]:

 

ñ 

 

ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹ ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË ÙÔ˘ P-R 

 

ñ 

 

Ë ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ P-R (‹ ÙÔ ¢P-R) ÂÏ·ÙÙÒÓÂÙ·È ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ 
·ÎÔÏÔ˘ı›·˜, ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ 

 

ñ 

 

ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹ ‚Ú¿¯˘ÓÛË ÙˆÓ R-R 

 

ñ 

 

Ë ·‡ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘ QRS Ì›·˜ ÂÚÈfi‰Ô˘ Î·È ÙÔ˘ ·Ì¤Ûˆ˜ ÂÔÌ¤ÓÔ˘, 
Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚË ·fi ÙÔ ‰ÈÏ¿ÛÈÔ ÙÔ˘ ‰È·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ P-P

OÌˆ˜, ÔÈ ÂÍ·ÈÚ¤ÛÂÈ˜ ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ Û˘¯Ó¤˜. M¿ÏÈÛÙ·, fiÛÔ ÈÔ
Ì·ÎÚ¿ Â›Ó·È Ì›· ·ÎÔÏÔ˘ı›·, ÙfiÛÔ Èı·ÓfiÙÂÚÔ Â›Ó·È Ó· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ¿Ù˘·
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ [39]. MÔÚÂ›, ‰ËÏ·‰‹, ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· P-R Ó· ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙ·ıÂÚfi
ÁÈ· ÔÏÏÔ‡˜ Î‡ÎÏÔ˘˜ Ú›Ó ·fi ÙÔÓ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi, ·ÏÏ¿ Î·È Ó· ÌÈÎÚ·›ÓÂÈ ·ÎfiÌ· [40]
ÛÙÈ˜ ·ÎÔÏÔ˘ı›Â˜ ÌÂ ÏfiÁÔ P:QRS > 6:5. EÓ·, Â›ÛË˜ ¿Ù˘Ô Â‡ÚËÌ·, Â›Ó·È fiÙ·Ó Ë
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ P-R ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô, ·ÓÙ› ÁÈ· ÙÔÓ ‰Â‡ÙÂÚÔ
Î‡ÎÏÔ. A˘Ù¤˜ ÔÈ ÌÔÚÊÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜, ÛÙËÓ Ô˘Û›· ¤¯Ô˘Ó ÂÏ¿¯ÈÛÙË ‹ Î·ÌÌ›·
ÎÏÈÓÈÎ‹ ÛËÌ·Û›·, ÂÎÙfi˜ ‚¤‚·È· ·Ó, ÌÂÙ¿ ·fi ‚È·ÛÙÈÎ‹ ÂÈÛÎfiËÛË ÙÔ˘
ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê‹Ì·ÙÔ˜, Î·Ù·Ï‹ÍÔ˘ÌÂ ÛÂ ÂÛÊ·ÏÌ¤ÓË ‰È¿ÁÓˆÛË Mobitz II
·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡. EÓ·˜ ¯Ú‹ÛÈÌÔ˜ Ú·ÎÙÈÎfi˜ Î·ÓfiÓ·˜ Â›Ó·È Ë Û‡ÁÎÚÈÛË ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ P-
R ÌÂÙ¿ ·fi ÙÔÓ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ·. AÎfiÌ· Î·È ÛÙÈ˜
¿Ù˘Â˜ ·ÎÔÏÔ˘ı›Â˜, ÙÔ ÚÒÙÔ P-R Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ Ï›ÁÔ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ.

 

T‡Ô˜ Mobitz II

 

O Í·ÊÓÈÎfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÂÓfi˜ ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎÔ‡ P, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÚÔËÁÂ›Ù·È
ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹ ·Ú¿Ù·ÛË ÙÔ˘ P-R, ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ ÙÔÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi
‰Â˘Ù¤ÚÔ˘ ‚·ıÌÔ‡, Ù‡Ô˘ Mobitz II [3, 18, 19, 24, 38]. 
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EÈÎfiÓ· 2.13   

 

¢Â˘Ù¤ÚÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜: ‰È¿ÎÚÈÛË ÌÂÙ·Í‡ Ù‡ˆÓ
Mobitz I Î·È II. ™ÙÔ Â¿Óˆ Û¯‹Ì·, Ô Ú˘ıÌfi˜ Â›Ó·È ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎfi˜ ÌÂ 3:2
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹ ·ÁˆÁ‹ Î·È ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ‰È·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ P-R
Ì¤¯ÚÈ ÙÔ P Ô˘ ‰¤Ó ¿ÁÂÙ·È. A˘Ù‹ Â›Ó·È Ì›· ÂÚ›Ô‰Ô˜ Wenckebach (‰ËÏ·‰‹
Mobitz I), fiÔ˘ Ë Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙÔÓ
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ÎfiÌ‚Ô, ÂÂÈ‰‹ ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· A-H ÂÈÌËÎ‡ÓÂÙ·È Î·È ÙÔ
·ÔÎÏÂÈÛÌ¤ÓÔ A ‰¤Ó ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ·fi ¤·ÚÌ· H, ‰¤Ó ÂÎÔÏÒÓÂÈ ‰ËÏ·‰‹
ÙÔ ‰ÂÌ¿ÙÈÔ ÙÔ˘ His. AÓÙ›ıÂÙ·, ÛÙÔ Î¿Ùˆ Û¯‹Ì· ÙÔ P ·ÔÎÏÂ›ÂÙ·È ¯ˆÚ›˜
ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜ Ó· Ê·›ÓÂÙ·È ·Ú¿Ù·ÛË ÙÔ˘ P-R. A˘Ùfi Â›Ó·È ¤Ó·
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi Â‡ÚËÌ· ÙÔ˘ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ Mobitz II. H ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜
·ÁˆÁ‹˜ ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· His-Purkinje, Î¿ÙÈ Ô˘ ˘Ô‰ËÏÒÓÂÙ·È
Î·È ·fi ÙÔ Â‡ÚÔ˜ ÙÔ˘ QRS Î·È ÙËÓ ·Ú¿Ù·ÛË ÙÔ˘ ‰È·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ H-V
(Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ Â›Ó·È < 55 ms). ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› ˆ˜ ‰¤Ó ÈÛ¯‡ÂÈ
¿ÓÙÔÙÂ fiÙÈ Ô ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ Ù‡Ô˘ Mobitz I ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi
ÎfiÌ‚Ô, ÂÓÒ Ô Mobitz II ÛÙÔ ‰ÂÌ¿ÙÈÔ ÙÔ˘ His ‹ ¤Ú· ·fi ·˘Ùfi. ¢¤Ó ·‡ÂÈ
fiÌˆ˜ Ó· Â›Ó·È ¤Ó·˜ ¯Ú‹ÛÈÌÔ˜ ÁÂÓÈÎfi˜ Î·ÓfiÓ·˜. I‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹
¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È fiÙ·Ó ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ¿Ù˘Ë ÂÚÈÔ‰ÈÎfiÙËÙ· Wenckebach (‚Ï¤Â
ÎÂ›ÌÂÓÔ), ÁÈ·Ù› ·˘Ù¤˜ ÔÈ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Û˘Á¯¤ÔÓÙ·È ÌÂ Mobitz II ·ÔÎÏÂÈÛÌfi.
HBE ËÏÂÎÙÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰ÂÌ·Ù›Ô˘ ÙÔ˘ His, HRA ‰ÂÍÈfi˜ ÎfiÏÔ˜ (‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·
ÛÂ ms)

 

H ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ·fi ÙÔÓ Ù‡Ô Mobitz I Â›Ó·È Â‡ÎÔÏË (EÈÎfiÓ· 2.13), ·ÚÎÂ› Ó·
ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Ù· Ù˘ÈÎ¿ ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·, Ô˘, ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜,
ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÏÂ›Ô˘Ó. OÈ ÌÔÚÊÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜, ·ÓÙ·Ó·ÎÏÔ‡Ó ÙËÓ
·ıÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡. ™ÙÔÓ Ù‡Ô Mobitz I (Wenckebach), Ë ÂÛÙ›·
ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ Ô ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ÎfiÌ‚Ô˜, ÂÓÒ ÛÙÔÓ Ù‡Ô Mobitz II Ë
‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ‰ÂÌ¿ÙÈÔ ÙÔ˘ His ‹ ˘ÔÎÔÌ‚ÈÎ¿
[41]. M¿ÏÈÛÙ·, Ë ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË ÂÌÊ¿ÓÈÛË Mobitz II ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ Â›Ó·È ÛÂ
·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ÛÎ¤ÏÔ˘˜ Î·È Â˘Ú‡ QRS, ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜
ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜, ‰ËÏ·‰‹ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ Ï‹ÚÔ˘˜ KKA, Â›Ó·È
˘„ËÏfi˜. °È’ ·˘ÙfiÓ ÙÔ ÏfiÁÔ, ÔÈ ˘ÔÎÔÌ‚ÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ô˘ ÂÎ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È ÌÂ
Mobitz II ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ··ÈÙÔ‡Ó ÌfiÓÈÌË ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË.

2Ô˘ ‚·ıÌÔ‡ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜, Mobitz I (Wenckebach)
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2:1 Î·È “˘„ËÏÔ‡ ‚·ıÌÔ‡” ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜

 

O ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ 2:1 ·ÔÙÂÏÂ› ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ ÔÓÙfiÙËÙ·, ÂÂÈ‰‹ Â›Ó·È ·‰‡Ó·ÙË Ë
·ÔÎ¿Ï˘„Ë ÙÔ˘ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· ÂÈÊ·ÓÂ›·˜
(EÈÎfiÓ· 2.14). MÔÚÂ›, ‰ËÏ·‰‹, Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ Mobitz I ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ÛÙÔ Â›Â‰Ô
ÙÔ˘ ÎfiÌ‚Ô˘ ‹ Î·È Ù‡Ô˘ Mobitz II ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ˘ÔÎÔÌ‚ÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜.

 

EÈÎfiÓ· 2.14   

 

YÔÎÔÌ‚ÈÎfi˜ 2:1 ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜. H ÂÛÙ›· ÙÔ˘ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡
Â›Ó·È ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· His-Purkinje, ÌÂ ÌË¯·ÓÈÛÌfi Mobitz II Î·È ‰È·Ù‹ÚËÛË,
‰È·ÏÂÈfiÓÙˆ˜ ‚¤‚·È·, ÙÔ˘ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ Û˘Á¯ÚÔÓÈÛÌÔ‡. TÔ ‰È¿ÛÙËÌ· A-
H Â›Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi, ¿Ú· Ë ·ÁˆÁ‹ ÛÙÔÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ÎfiÌ‚Ô Á›ÓÂÙ·È
¯ˆÚ›˜ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË. 
HBE ËÏÂÎÙÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰ÂÌ·Ù›Ô˘ ÙÔ˘ His, HRA ‰ÂÍÈfi˜ ÎfiÏÔ˜ (‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·
ÛÂ ms)

 

H ‰È¿ÎÚÈÛË ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Á›ÓÂÙ·È ¤ÌÌÂÛ·, fiÙ·Ó ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ·˘ıfiÚÌËÙË
ÌÂÙ¿ÙˆÛË ÌÂÙ·Í‡ ÂÚÈfi‰ˆÓ Wenckebach Î·È 2:1 ·ÁˆÁ‹˜ (EÈÎfiÓ· 2.15), Î¿ÙÈ
Ô˘ ı· Ù·›ÚÈ·˙Â ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÂ ÎÔÌ‚ÈÎ‹, Ù‡Ô˘ Mobitz I, ‰È·Ù·Ú·¯‹.

 

EÈÎfiÓ· 2.15   

 

EÓ·ÏÏ·Á‹ ÌÂÙ·Í‡ ÂÚÈfi‰ˆÓ 3:2 Wenckebach Î·È 2:1 ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡
·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡. ™’ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË, Ô 2:1 ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ Â›Ó·È ÔÏ‡
Èı·Ófi Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ Mobitz I ÌË¯·ÓÈÛÌfi Î·È Ì¿ÏÏÔÓ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿
‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙÔÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ÎfiÌ‚Ô. B¤‚·È·, ¯ˆÚ›˜
ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÔÙÈÎ¤˜ Î·Ù·ÁÚ·Ê¤˜ ‰¤Ó ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ·ÔÎÏÂ›ÛÔ˘ÌÂ ÙË
ÂÚ›ÙˆÛË ˘ÔÎÔÌ‚ÈÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ ÌÂ 2:1 ·ÁˆÁ‹, È‰›ˆ˜ fiÙ·Ó ÙÔ Â‡ÚÔ˜
ÙÔ˘ QRS Â›Ó·È ·ıÔÏÔÁÈÎfi.

 

°È· ÔÏÏÔ‡˜, ıÂˆÚÂ›Ù·È ÊÚfiÓÈÌÔ Ó· ÂÓÔ¯ÔÔÈÂ›Ù·È ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· His-Purkinje, ·ÎfiÌ·
Î·È ¯ˆÚ›˜ ·Ô‰Â›ÍÂÈ˜, È‰›ˆ˜ fiÙ·Ó ÙÔ Â‡ÚÔ˜ ÙÔ˘ QRS Â›Ó·È ·ıÔÏÔÁÈÎfi. 
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H ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙË˜ ‚·ÁÔÙÔÓ›·˜

 

™˘Ó‹ıˆ˜, Ë ‰È·Î‡Ì·ÓÛË ÙÔ˘ ·˘ÙfiÓÔÌÔ˘ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙË
Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎÔ‡ Ú˘ıÌÔ‡ Î·È ÙËÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹ ·ÁˆÁ‹
Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ·. EÙÛÈ, ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ‚·ÁÔÙÔÓ›·
Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi Û¯ÂÙÈÎ‹ ‚Ú·‰˘Î·Ú‰›·, ‰ËÏ·‰‹ Î¿ÔÈÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË
ÙÔ˘ ‰È·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ P-P (EÈÎfiÓ· 2.16). 

 

EÈÎfiÓ· 2.16   

 

AÔÎÏÂÈÛÌfi˜ Mobitz I (Wenckebach) ·fi Í·ÊÓÈÎ‹ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÙfiÓÔ˘ ÙÔ˘
·Ú·Û˘Ì·ıËÙÈÎÔ‡. O ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ P Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÂÈÌ‹Ó˘ÓÛË
ÙÔ˘ ‰È·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ P-P, ‰ËÏ·‰‹ ÂÈ‚Ú¿‰˘ÓÛË ÙÔ˘ ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎÔ‡ Ú˘ıÌÔ‡.
OÙ·Ó Û˘Ì›ÙÔ˘Ó ¯ÚÔÓÈÎ¿ Ù· ‰‡Ô ·˘Ù¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·, Ô ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜
ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ÙË˜ ÎÔÌ‚ÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ·fi Ì›· ·È¯Ì‹ ÙÔ˘
·Ú·Û˘Ì·ıËÙÈÎÔ‡. A˘Ùfi Â›Ó·È ¤Ó· Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘. 
HBE ËÏÂÎÙÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰ÂÌ·Ù›Ô˘ ÙÔ˘ His, HRA ‰ÂÍÈfi˜ ÎfiÏÔ˜

 

™ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· Ì·ÎÚÒÓ Î·Ù·ÁÚ·ÊÒÓ, Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ‡ÓÔ˘, ‰¤Ó
Â›Ó·È Û¿ÓÈÔ˜ Ô Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ‚·ıÂÈ¿˜ ‚Ú·‰˘Î·Ú‰›·˜ Î·È ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡
·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡. A˘Ù¤˜ ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜ Î·È Û¿ÓÈ·
ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Û˘ÌÙÒÌ·Ù·. EÎÙfi˜ ·fi Ï›ÁÂ˜ ÂÍ·ÈÚ¤ÛÂÈ˜, fiÔ˘ ÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ ˆ˜ Ô
·ÛıÂÓ‹˜ ÂÎÙ›ıÂÙ·È ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ ÛÔ‚·ÚfiÙÂÚˆÓ ·ÚÚ˘ıÌÈÎÒÓ ÂÈÏÔÎÒÓ, ‰¤Ó
··ÈÙÂ›Ù·È ÌfiÓÈÌË ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË.

 

¶ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ·Ó·ÙÔÌÈÎÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘ ÙÔ˘ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡: ÁÈ·Ù› Â›Ó·È 
··Ú·›ÙËÙÔ˜; 

 

™˘Ó‹ıˆ˜ Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÓÔ˘
ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÌfiÓÈÌË˜ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜. H ÁÂÓÈÎ‹ ·Ú¯‹ Ô˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‰È¤ÂÈ ÙË
ÛÎ¤„Ë Ì·˜ Â›Ó·È ˆ˜ fiÏÂ˜ ÔÈ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ··ÈÙÔ‡Ó
‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙÔ ‚·ıÌfi ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ‚·Ú‡ÙËÙ·˜,
·ÚÎÂ› ‚¤‚·È· Ó· ÌËÓ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌ· ·›ÙÈ·. OÙ·Ó, ‰ËÏ·‰‹, ˘¿Ú¯Ô˘Ó
Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ô˘ ÌÂ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ô‰ÔıÔ‡Ó ÛÙË ‚Ú·‰˘Î·Ú‰›·, ÙfiÙÂ
Ù· Ú¿ÁÌ·Ù· Â›Ó·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ·Ï¿. Afi ÙËÓ ¿ÏÏË ÌÂÚÈ¿ fiÌˆ˜, ‰ÂÓ Â›Ó·È Û¿ÓÈÂ˜ ÔÈ
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, Ô˘ ÛÔ‚·Ú¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ·ÔÎ·Ï‡ÙÔÓÙ·È ÛÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· Ù˘¯·›·˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜, ¯ˆÚ›˜ Û˘ÓÔ‰¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·. H ÎÏÈÓÈÎ‹ ·fiÊ·ÛË ÁÈ·
‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË, ‚·Û›˙ÂÙ·È ÙfiÙÂ ÛÙËÓ ·ÒÙÂÚË ÚfiÁÓˆÛË, ‰ËÏ·‰‹ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ
ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÒÓ ‚Ú·‰˘·ÚÚ˘ıÌÈÎÒÓ ÂÈÏÔÎÒÓ ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ.

™Â ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜, ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ô˘ ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ÎfiÌ‚Ô
¤¯Ô˘Ó Î·ÏÔ‹ıË ÚfiÁÓˆÛË, ·ÎfiÌ· Î·È ¯ˆÚ›˜ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË, ·Ó Î·È ·˘Ùfi ‰¤Ó Â›Ó·È
·fiÏ˘ÙÔ. AÓÙ›ıÂÙ·, ÔÈ ˘ÔÎÔÌ‚ÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ˘„ËÏfi Î›Ó‰˘ÓÔ
ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ Ï‹ÚÔ˘˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡. OÙ·Ó ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘ÌÂ
ÌÂıÔÚÈ·Î¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, fiÔ˘ ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· ÂÈÊ·ÓÂ›·˜ Â›Ó·È ÌË
‰È·ÁÓˆÛÙÈÎfi, Ë ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÂÈ ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ·
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ÙËÓ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ÂÓÙfiÈÛË ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ Î·È ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ‚Ú·‰˘·ÚÚ˘ıÌÈÎÒÓ
ÂÈÏÔÎÒÓ.

TÚ›ÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ‹ Ï‹ÚË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜
™ÙÔÓ Ï‹ÚË ·ÔÎÏÂÈÛÌfi, Ë ÎÔÏÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰¤Ó ¤¯ÂÈ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÎÔÈÏÈ·Î‹
Û˘¯ÓfiÙËÙ·, ¯¿ÓÂÙ·È ‰ËÏ·‰‹ ÙÂÏÂ›ˆ˜ Ë ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹ ·ÁˆÁ‹. H Î·Ú‰È·Î‹
Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙfiÙÂ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ Î·ÙÒÙÂÚÔ˘ ‚ËÌ·ÙÔ‰ÔÙÈÎÔ‡
Î¤ÓÙÚÔ˘ Î·È Â›Ó·È ÙfiÛÔ ‚Ú·‰‡ÙÂÚË, fiÛÔ ÈÔ ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Î‹ Â›Ó·È Ë Î·Ù·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘
Ú˘ıÌÔ‡ ‰È·Ê˘Á‹˜ [3, 18, 19, 24, 38].

ŸÙ·Ó Ô ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙÔ˘ ÎfiÌ‚Ô˘, Ô
Ú˘ıÌfi˜ ‰È·Ê˘Á‹˜ ¤¯ÂÈ ÛÙÂÓfi QRS (ÂÎÙfi˜ ‚¤‚·È· ·Ó ÚÔ¸‹Ú¯Â ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜
ÛÎ¤ÏÔ˘˜) Î·È Û˘¯ÓfiÙËÙ· 40-60/min. AÓÙ›ıÂÙ·, ÛÙÔÓ ˘ÔÎÔÌ‚ÈÎfi Ï‹ÚË KKA, Ë
È‰ÈÔÎÔÈÏÈ·Î‹ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ‰È·Ê˘Á‹˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ‚Ú·‰‡ÙÂÚË, ÌÂ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· Â˘Ú¤Ô˜
QRS (EÈÎfiÓ· 2.17). H ÎÔÏÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Â›Ó·È ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, ÂÓÒ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Ì›· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ ‰È·Î‡Ì·ÓÛË
ÙÔ˘ ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎÔ‡ Ú˘ıÌÔ‡, Ë ÎÔÈÏÈÔÊ·ÛÈÎ‹ ·ÚÚ˘ıÌ›·.

Ÿˆ˜ Î·È ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜, Ô Ï‹ÚË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜
·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·ÚÔ‰ÈÎfi˜, ·fi ÙËÓ Í·ÊÓÈÎ‹ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÙfiÓÔ˘ ÙÔ˘
·Ú·Û˘Ì·ıËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ‹ ¿ÏÏË ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌË ·ÈÙ›· (EÈÎfiÓ· 2.18). ™ÙËÓ
ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Ô ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙÔÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ÎfiÌ‚Ô, Ë
ÚfiÁÓˆÛË Â›Ó·È Î·ÏÔ‹ıË˜, ·Ó, ‚¤‚·È·, ÂÍ·ÈÚ¤ÛÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÙÈ˜ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ¤˜ ‹ ÙÈ˜
ÚÔ·ÚÚ˘ıÌÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙË˜ ‚Ú·‰˘Î·Ú‰›·˜. H ÚfiÁÓˆÛË, fiÌˆ˜, Â›Ó·È
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ fiÙ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ˘ÔÎÔÌ‚ÈÎfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi, Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È
ÛÂ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ÓfiÛÔ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ His-Purkinje ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ‚·ÚÈ¿ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹
Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·. 

OÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ· Î·È ˘ÔÎÔÌ‚ÈÎfi Ï‹ÚË ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi
·ÔÎÏÂÈÛÌfi (EÈÎfiÓ· 2.19), ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡Ô˘Ó ÙÔÓ Ù˘ÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi ÌÂ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ
Adam-Stokes. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È, Ì¿ÏÈÛÙ·, ÁÈ· Ì›· ˘ÔÔÌ¿‰· ÌÂ ˘„ËÏ‹ ıÓËÙfiÙËÙ· ·fi
‚Ú·‰˘ ·ÏÏ¿ Î·È Ù·¯˘·ÚÚ˘ıÌÈÎfi ·ÈÊÓ›‰ÈÔ ı¿Ó·ÙÔ, ÛÙËÓ ÔÔ›· Ë ÌfiÓÈÌË
‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ‚ÂÏÙÈÒÓÂÈ Û·ÊÒ˜ ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ˙ˆ‹˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË.

O ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ (atrioventricular dissociation)

E›Ó·È ¤Ó·˜ ÌË ÂÈ‰ÈÎfi˜ fiÚÔ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ Û‡Á¯˘ÛË, È‰›ˆ˜ fiÙ·Ó
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ˆ˜ Û˘ÓÒÓ˘ÌÔ ÙÔ˘ Ï‹ÚÔ˘˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡. A˘Ùfi
fiÌˆ˜ ‰¤Ó Â›Ó·È ÛˆÛÙfi, ÂÂÈ‰‹ ÙÔ ›‰ÈÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ Û˘Ó·ÓÙ¿Ù·È Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜
·ÚÚ˘ıÌ›Â˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÛÙÈ˜ ÎÔÈÏÈ·Î¤˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›Â˜ Û˘¯Ó¿ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È
·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË ÎÔÏÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, ‰ËÏ·‰‹ Ô ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ˜ ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎfi˜
Ú˘ıÌfi˜, ÂÎÙfi˜ ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ·Ó¿‰ÚÔÌË ·ÁˆÁ‹. TÔ ›‰ÈÔ ÈÛ¯‡ÂÈ Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ ÎÔÌ‚ÈÎ¤˜
Ù·¯˘Î·Ú‰›Â˜, ·ÏÏ¿ Î·È Î¿ıÂ ·˘ÙÔÌ·ÙÈÎfi Ú˘ıÌfi Ô˘ ÂÍÔÚÌ¿ ·fi ÙÔÓ ÎfiÌ‚Ô ‹ ÙÔ
Û‡ÛÙËÌ· ·ÁˆÁ‹˜. MÂ ·Ï¿ ÏfiÁÈ·, fiÔÙÂ ¤Ó·˜ “Î·ÙÒÙÂÚÔ˜” ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙË˜
ÂÈÙ·¯‡ÓÂÙ·È, ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ Ó· ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÊÏÂ‚ÔÎfiÌ‚Ô˘,
¤¯Ô˘ÌÂ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÏÔÈfiÓ ÁÈ· ¤Ó·
ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎfi ÛËÌÂ›Ô Ô˘ Û˘Ó·ÓÙ¿Ù·È ÛÂ ÔÏÏ¤˜ Ù·¯˘- ‹
‚Ú·‰˘·ÚÚ˘ıÌ›Â˜ Î·È ‰¤Ó ÈÛÔ‰˘Ó·ÌÂ› ÌÂ ÎÏÈÓÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË.
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EÈÎfiÓ· 2.17   ¶Ï‹ÚË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙÔ˘ ‰ÂÌ·Ù›Ô˘ ÙÔ˘ His,
ÛÂ ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Adam-Stokes. H ÎÔÌ‚ÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Â›Ó·È
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹, ÌÈ· Î·È ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· A-H ‰¤Ó Â›Ó·È ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓÔ, ÂÓÒ Ô
Ú˘ıÌfi˜ ‰È·Ê˘Á‹˜ ¤¯ÂÈ Â˘Ú‡ QRS Î·È Û˘¯ÓfiÙËÙ· < 40/min. 
HBE ËÏÂÎÙÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰ÂÌ·Ù›Ô˘ His, HRA ‰ÂÍÈfi˜ ÎfiÏÔ˜ (‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· ÛÂ
ms)

EÈÎfiÓ· 2.18   EÓ‰ÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ¤Á¯˘ÛË ·ÎÂÙ˘Ï¯ÔÏ›ÓË˜ ÛÙËÓ ·ÚÙËÚ›· ÙÔ˘ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡
ÎfiÌ‚Ô˘. ™ÙËÓ ·ÎÙÈÓÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· Ê·›ÓÂÙ·È Ë ‰ÂÍÈ¿ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·ÚÙËÚ›·
(ÛÂ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÏÔÍ‹ ÚÔ‚ÔÏ‹), ÌÂ ¤Ó· Î·ıÂÙ‹Ú· ÂÓ‰ÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ¤Á¯˘ÛË˜
ÛÙÔ ‡„Ô˜ ÙË˜ ·ÚÙËÚ›·˜ ÙÔ˘ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ÎfiÌ‚Ô˘ (“Tracker”).
¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ ¯ÚfiÓÈÔ ÎÔÏÈÎfi ÙÂÚ˘ÁÈÛÌfi Ô˘ ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÂ
Î·Ù¿Ï˘ÛË ÙÔ˘ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ÎfiÌ‚Ô˘ ÌÂ ·Èı·ÓfiÏË. H ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎ‹
¤Á¯˘ÛË 2 Ìg ·ÎÂÙ˘Ï¯ÔÏ›ÓË˜ ÚÔÎ·ÏÂ› ·Ì¤Ûˆ˜ Ï‹ÚË ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi
·ÔÎÏÂÈÛÌfi ÌÂ ‚Ú·‰‡ Ú˘ıÌfi ‰È·Ê˘Á‹˜. ™Â ·˘ÙfiÓ ÙÔ ÌË¯·ÓÈÛÌfi Èı·ÓÒ˜
ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó
Ù· ÔÍ¤· Î·ÙÒÙÂÚ· ¤ÌÊÚ·ÁÌ·Ù·. ™ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· Ê·›ÓÂÙ·È Â›ÛË˜ ¤Ó·˜
Î·ıÂÙ‹Ú·˜ Î·Ù¿Ï˘ÛË˜ ÛÙËÓ Î¿Ùˆ ÎÔ›ÏË ÊÏ¤‚· Î·ıÒ˜ Î·È ¤Ó·˜
ÙÂÙÚ·ÔÏÈÎfi˜ Î·ıÂÙ‹Ú·˜ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜ ÛÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÎÔÈÏ›·. 
Ach ·ÎÂÙ˘Ï¯ÔÏ›ÓË, AVNA ·ÚÙËÚ›· ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ÎfiÌ‚Ô˘, RCA ‰ÂÍÈ¿
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·ÚÙËÚ›· (ÙÚÔÔÔÈËÌ¤ÓÔ, ·fi ÙÔ: Costeas XF Î·È Û˘Ó.
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Transcoronary ethanol ablation of the atrioventricular node in a young
patient with tricuspid atresia. Pacing Clin Electrophysiol 1998;21:620-623).

EÈÎfiÓ· 2.19   YÔÎÔÌ‚ÈÎfi˜ Ï‹ÚË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÛÂ ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ ¯ÚfiÓÈÔ
ÙÚÈ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi Î·È Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Adam-Stokes. O Ú˘ıÌfi˜ Â›Ó·È
ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎfi˜ Î·È ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ ÚÒÙÔ Û‡ÌÏÂÁÌ· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È
Ï‹ÚË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ Î·È ÎÔÌ‚ÈÎfi˜ Ú˘ıÌfi˜ ‰È·Ê˘Á‹˜ ÌÂ
ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ ‰ÂÍÈÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜. TÔ ÚÒÙÔ P ÙË˜ ÂÁÁÚ·Ê‹˜
¿ÁÂÙ·È ÚÔ˜ ÙÈ˜ ÎÔÈÏ›Â˜ ÌÂ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜ Î·È
·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓÔ P-R, ‰ËÏ·‰‹ ÙÚÈ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi. TÔ ÎÔÏÈÎfi ¤·ÚÌ·
A, Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙÔ P ÙË˜ ÂÈÊ·ÓÂ›·˜, ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ·fi ÙË Î·Ù·ÁÚ·Ê‹
H ÌÂ ÛÙÂÓfi A-H. A˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ ˆ˜ Ë ·ÁˆÁ‹ ‰È· Ì¤ÛÔ˘ ÙÔ˘ ÎfiÌ‚Ô˘ Â›Ó·È
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ Î·È ˆ˜ Ô ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜
¤Ú· ·fi ÙÔ Â›Â‰Ô ÙÔ˘ His (‰ËÏ·‰‹ ˘ÔÎÔÌ‚ÈÎ‹). A˘Ù‹ Ë Î·Ù·ÁÚ·Ê‹
Ì·˜ Ê¤ÚÓÂÈ Â›ÛË˜ ÛÙË ÛÎ¤„Ë, ˆ˜ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Â˘Ú‡ QRS, Ô
ÙÚÈ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔÓ ÚÔı¿Ï·ÌÔ ÙÔ˘ Ï‹ÚÔ˘˜
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡. 
HBE ËÏÂÎÙÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰ÂÌ·Ù›Ô˘ His, HRA ‰ÂÍÈfi˜ ÎfiÏÔ˜, RVA
ËÏÂÎÙÚfiÁÚ·ÌÌ· ·fi ÙË ÎÔÚ˘Ê‹ ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜

¶·ÚÔÍ˘ÛÌÈÎfi˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜
™Â ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‚Ï¤Ô˘ÌÂ Í·ÊÓÈÎ¿ Ó· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ï‹ÚË˜
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜, ÁÈ· ÌÂÚÈÎ¿ Û˘ÌÏ¤ÁÌ·Ù·, ¯ˆÚ›˜ ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜ Ó·
˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ (EÈÎfiÓ· 2.20).

A˘Ù‹ Ë “ÂÓ ·ÈıÚ›·” ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡, ÌÔÚÂ› Ó·
ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÔÏÏÔ‡˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜, Ô˘ fiÌˆ˜ ‰‡ÛÎÔÏ· ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜
Û˘Ó‹ıÂÈ˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ [38]. ™ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·ÚÔÍ˘ÛÌÈÎfi KKA,
··ÈÙÂ›Ù·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌfiÓÈÌË ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË.
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EÈÎfiÓ· 2.20   ¶·ÚÔÍ˘ÛÌÈÎfi˜ Ï‹ÚË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÛÂ ËÏÎÈÎˆÌ¤ÓÔ
·ÛıÂÓ‹ ÌÂ ÓfiÛÔ ÙÔ˘ ÊÏÂ‚ÔÎfiÌ‚Ô˘ Î·È Û˘ÁÎÔÙÈÎ¿ ÂÂÈÛfi‰È·. TÔ
ËÏÂÎÙÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙÔ˘ ‰ÂÌ·Ù›Ô˘ ÙÔ˘ His Ì·˜ ‚ÔËı¿ ÛÙËÓ ÂÓÙfiÈÛË ÙË˜
‰È·Ù·Ú·¯‹˜, Ô˘ Â‰Ò Â›Ó·È ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙÔ˘ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ÎfiÌ‚Ô˘, ÌÈ·
Î·È ÙÔ ÎÔÏÈÎfi ¤·ÚÌ· A ‰¤Ó ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ·Ô ÂÁÁÚ·Ê‹ H. ™’ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ
Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ Ê·›ÓÔÓÙ·È ‰‡Ô ·ÎfiÌ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘
ÙÔ˘ ÊÏÂ‚ÔÎfiÌ‚Ô˘: ÔÈ ÎÔÏÈÎ¤˜ ¤ÎÙ·ÎÙÂ˜ Û˘ÛÙÔÏ¤˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÔÈ “His-
ÂÎÙ·ÎÙÔÛ˘ÛÙÔÏ¤˜” (·ÛÙÂÚ›ÛÎÔ˜), Ô˘ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎfi
P, ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔÓ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÙÔ˘˜ ÌÂÙˆÈ·›Ô ¿ÍÔÓ· ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ¯ÚÔÓÈÎ‹
·ÎÔÏÔ˘ı›· ÙˆÓ ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÔÙÈÎÒÓ ËÏÂÎÙÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ. 
CS ÛÙÂÊ·ÓÈ·›Ô˜ ÎfiÏÔ˜, HBE ËÏÂÎÙÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰ÂÌ·Ù›Ô˘ ÙÔ˘ His, HRA
‰ÂÍÈfi˜ ÎfiÏÔ˜, RVA ÎÔÚ˘Ê‹ ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜. 

™˘ÁÁÂÓ‹˜ Ï‹ÚË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜
H Û˘ÁÁÂÓ‹˜ ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘ Ï‹ÚÔ˘˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ ÌÔÚÂ› Ó·
ÂÌÊ·ÓÈÛıÂ› ÛÂ ¤‰·ÊÔ˜ Û˘ÁÁÂÓÔ‡˜ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂ
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ú‰È¿. M›· Û˘ÁÁÂÓ‹˜ ·ÓˆÌ·Ï›·, Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È Û¯Â‰fiÓ
ÚÔ‚Ï¤„ÈÌ· ÌÂ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙËÓ ÂÊË‚Â›· ¤ˆ˜ Î·È ÙËÓ
ÂÓ‹ÏÈÎË ˙ˆ‹, Â›Ó·È Ë L-ÌÂÙ¿ıÂÛË ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ ‹ “Û˘ÁÁÂÓÒ˜ ‰ÈÔÚıˆÌ¤ÓË
ÌÂÙ¿ıÂÛË”. T· ¿ÙÔÌ· ÌÂ L-ÌÂÙ¿ıÂÛË ¤¯Ô˘Ó ‰‡Ô ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÈÎ·Ó¤˜, ·ÏÏ¿
·ÓÂÛÙÚ·ÌÌ¤ÓÂ˜ ÎÔÈÏ›Â˜, ¯ˆÚ›˜ ÂÌÊ·ÓÂ›˜ Ê·ÈÓÔÙ˘ÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ‹ ÎÏÈÓÈÎ¿
Â˘Ú‹Ì·Ù· Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·˜, ÔfiÙÂ Î·È ÍÂÊÂ‡ÁÔ˘Ó ·fi ÙÔÓ ¤ÁÎ·ÈÚÔ ÂÓÙÔÈÛÌfi.
E›Ó·È, fiÌˆ˜, Û˘¯Ó‹ Ë fi„ÈÌË ÂÌÊ¿ÓÈÛË Ï‹ÚÔ˘˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ [42]
Î·È ÁÈ’·˘Ùfi ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜
Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ˜ Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi ÛÔ‚·Ú¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜,
Ô ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ˘ÔÏ·Û›· ÙÔ˘ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ÎfiÌ‚Ô˘ ‹ ·ÙÂÏ‹
Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ ÙÔ ‰ÂÌ¿ÙÈÔ ÙÔ˘ His, ÔfiÙÂ ÙÔ QRS ¤¯ÂÈ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi Â‡ÚÔ˜. OÙ·Ó ÔÈ
ÎfiÏÔÈ Â›Ó·È ‰È·ÙÂÙ·Ì¤ÓÔÈ ·fi ÙË ¯ÚfiÓÈ· ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË, ÌÔÚÂ›
Â›ÛË˜ Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÙË Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ [19]. MÂÚÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜
·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡, fiˆ˜ ·˘Ù‹ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ Ù· ÚˆÙÔÁÂÓ‹ ÂÏÏÂ›ÌÌ·Ù·
ÌÂÛÔÎÔÏÈÎÔ‡ ‰È·ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜, ¤¯Ô˘Ó ÔÈÎÔÁÂÓ‹ Â›ÙˆÛË [35, 43].

O Û˘ÁÁÂÓ‹˜ Ï‹ÚË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ¯ˆÚ›˜ ¿ÏÏË ÔÚÁ·ÓÈÎ‹
Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ· Â›Ó·È ÌÈ· ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ ÔÓÙfiÙËÙ·, Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ‡·ÚÍË
·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ¤Ó·ÓÙÈ ÚÈ‚ÔÚˆÙÂ˚ÓÒÓ SS-·/Ro Î·È SS-‚/La [44, 45] Î·È —
˘ÔÎÏÈÓÈÎ‹ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ — ÓfiÛÔ ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÂÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ ÛÙË ÌËÙ¤Ú· [46]. O
·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ Û¯Â‰fiÓ ¿ÓÙÔÙÂ ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙÔÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ÎfiÌ‚Ô, Ô˘
ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÛÙfi¯Ô ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÌfiÏÈ˜ ‰È·Û¯›ÛÔ˘Ó ÙÔÓ
Ï·ÎÔ‡ÓÙ·. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô Ú˘ıÌfi˜ ¤¯ÂÈ ÛÙÂÓfi QRS, Â›Ó·È
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‰ËÏ·‰‹ ÎÔÌ‚ÈÎfi˜, ÌÂ ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi ÙÔ˘ Â¿ÚÌ·ÙÔ˜ A ·fi ÙÔ ˙Â‡ÁÔ˜ H-V (EÈÎfiÓ·
2.21) Î·È ÚfiÛÊÔÚË ·‡ÍËÛË ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ¿ÛÎËÛË. MÔÚÂ› Ì¿ÏÈÛÙ·
Ó· ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÙÂÏÂ›ˆ˜ ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ¿ Ó¤· ¿ÙÔÌ· Ô˘, ·˘Í¿ÓÔÓÙ·˜ ÙÔÓ fiÁÎÔ
·ÏÌÔ‡ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ Frank-Starling, ÂÙ˘¯·›ÓÔ˘Ó Ï‹ÚË ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹
·ÓÙÈÚÚfiÈÛË [47]. ¢¤Ó Â›Ó·È fiÌˆ˜ Û¿ÓÈÂ˜ ÔÈ ÂÈÏÔÎ¤˜ ·fi ÙËÓ ÂÌ‚Ú˘˚Î‹ ˙ˆ‹
ÎÈfiÏ·˜, fiÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛıÂ› Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· (‡‰Úˆ·˜),
ÚÔ·ÚÚ˘ıÌ›· ‹ Î·È ·Ô‚ÔÏ‹ [48]. ™˘¯Ó¿ Â›ÛË˜ ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ ÛÙÔÈ¯Â›·
˘ÂÚÙÚÔÊ›·˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜. ™Â ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ¿ÙÔÌ· ÂÁÎ˘ÌÔÓÂ› Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜
Û˘ÁÎÔ‹˜ ·ÏÏ¿ Î·È ·ÈÊÓ›‰ÈÔ˘ ı·Ó¿ÙÔ˘ ·fi ‚Ú·‰˘ÂÍ·ÚÙÒÌÂÓÂ˜ ÎÔÈÏÈ·Î¤˜
Ù·¯˘·ÚÚ˘ıÌ›Â˜ (Ù‡Ô˘ ÚÈÈ‰›Ô˘), ¯ˆÚ›˜ Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÍÈfiÈÛÙÔÈ ÚÔÁÓˆÛÙÈÎÔ›
‰Â›ÎÙÂ˜ ÒÛÙÂ Ó· Á›ÓÂÈ ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓË ‰È·ÛÙÚˆÌ¿ÙˆÛË. ™ÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ Ì·˜, Ë ÌfiÓÈÌË
‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ Êı¿ÓÔ˘Ó
ÛÙËÓ ÂÊË‚Â›·, ·ÎfiÌ· ÎÈ ·Ó ‰¤Ó ¤¯Ô˘Ó Û˘ÌÙÒÌ·Ù· [49]. 

EÈÎfiÓ· 2.21   ™˘ÁÁÂÓ‹˜ Ï‹ÚË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÛÂ Ó¤Ô ·ÛıÂÓ‹ ¯ˆÚ›˜
¿ÏÏË ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·. O Ú˘ıÌfi˜ Â›Ó·È ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎfi˜, ÌÂ
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi Î·È Ú˘ıÌfi ‰È·Ê˘Á‹˜ ÌÂ ÛÙÂÓfi QRS. O
·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙÔÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ÎfiÌ‚Ô, ÌÈ¿ Î·È ÙÔ ÎÔÏÈÎfi A
‰¤Ó ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ·fi ¤·ÚÌ· H. TÔ H, Ô˘ ÂÁÁÚ¿ÊÂÙ·È ·Ì¤Ûˆ˜ Ú›Ó ÙÔ
QRS, ‰Â›¯ÓÂÈ ˆ˜ Ô Ú˘ıÌfi˜ ‰È·Ê˘Á‹˜ Â›Ó·È ¯·ÌËÏfi˜ ÎÔÌ‚ÈÎfi˜, ¯ˆÚ›˜ Ó·
ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ ÊÏÂ‚fiÎÔÌ‚Ô. T¤ÏÔ˜, ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È “ÎÔÈÏÈÔÊ·ÛÈÎ‹”
(ventriculophasic) ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎ‹ ·ÚÚ˘ıÌ›·, Ô˘ Â›Ó·È ¤Ó· Û˘¯Ófi Â‡ÚËÌ·
ÛÙÔÓ Ï‹ÚË ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi. 
HBE ËÏÂÎÙÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰ÂÌ·Ù›Ô˘ His, HRA ‰ÂÍÈfi˜ ÎfiÏÔ˜ (‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· ÛÂ
ms).

E¯Ô˘Ó ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› ÎÈ ¿ÏÏÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓË˜ ÓfiÛÔ˘ ÙÔ˘ ÂÚÂıÈÛÌ·Ù·ÁˆÁÔ‡ ÛÂ
˘ÁÈ‹ — Î·Ù¿ Ù· ¿ÏÏ· — Ó¤· ¿ÙÔÌ·, ÌÂ ¿ÁÓˆÛÙË ·ıÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›· Î·È Ì¿ÏÏÔÓ
˘„ËÏfi Î›Ó‰˘ÓÔ ·ÈÊÓ›‰ÈÔ˘ ı·Ó¿ÙÔ˘ [16, 50].

¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ Î·È ¯ÚfiÓÈÔ˜ 
‰ÂÛÌÈ‰ÈÎfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜
TÔ ÂÚÂıÈÛÌ·Ù·ÁˆÁfi Û‡ÛÙËÌ· ¤Ú· ·fi ÙÔ ‰ÂÌ¿ÙÈÔ ÙÔ˘ His, ¤¯ÂÈ ÙÚÈ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎ‹
‰È·ÌfiÚÊˆÛË, Î·È ‰È·ÎÏ·‰›˙ÂÙ·È Î·Ï‡ÙÔÓÙ·˜ fiÏÔ ÙÔ ÎÔÈÏÈ·Îfi Ì˘ÔÎ¿Ú‰ÈÔ. H ÓfiÛÔ˜
ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ His-Purkinje, ÚÔÎ·ÏÂ› ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ Ô˘
·ÓÙ·Ó·ÎÏÔ‡Ó ÈÛÙ¿ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹. EÙÛÈ, fiÙ·Ó Ë ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘
ÂÚÂı›ÛÌ·ÙÔ˜ ‰È·ÎfiÙÂÙ·È Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÂÓfi˜ ÛÎ¤ÏÔ˘˜, ÙÔ QRS ‰ÈÂ˘Ú‡ÓÂÙ·È (ÛÂ ≥
120 ms) ·ÔÎÙÒÓÙ·˜ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜. TÔ ›‰ÈÔ ÈÛ¯‡ÂÈ Î·È ÁÈ·
ÙÔ˘˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡˜ ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓˆÓ ‰ÂÛÌ›‰ˆÓ, ÌÂ ÙË ‰È·ÊÔÚ¿ fiÙÈ Ë ·Ú¿Ù·ÛË ÙÔ˘
QRS Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚË (¶›Ó·Î·˜ 6).
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H ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›· ÙˆÓ ·ÔÎÏÂÈÛÌÒÓ ÛÎ¤ÏÔ˘˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ
“ËÌÈ·ÔÎÏÂÈÛÌÒÓ” [6] ‹, ÈÔ ÛˆÛÙ¿, ÙˆÓ ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎÒÓ ·ÔÎÏÂÈÛÌÒÓ, ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙÔ
ÙÚÈ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎfi ÚfiÙ˘Ô (EÈÎfiÓ· 2.22) Î·È ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ¯Ú‹ÛÈÌÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, Ô˘
ÍÂÊÂ‡ÁÔ˘Ó ·fi Ù· ÛÙÂÓ¿ Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜. K·Ù’ ·Ú¯‹Ó, ÏfiÁˆ
ÙË˜ ¤ÎÙ·Û‹˜ ÙÔ˘, ÙÔ ‰›ÎÙ˘Ô Purkinje ÂÌÏ¤ÎÂÙ·È ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ Ô˘
ÚÔÛ‚¿ÏÏÔ˘Ó ÙÔ ÎÔÈÏÈ·Îfi Ì˘ÔÎ¿Ú‰ÈÔ. EÙÛÈ, Ë ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÙË˜
ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜, ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÌÂ ÙËÓ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ¤ÎÙ·ÛË ÙË˜
Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·˜, ÂÎÙfi˜ ‚¤‚·È· ·fi ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÔ˘ ÔÈ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó
ÂÚÈÔ¯ÈÎ‹ Î·Ù·ÓÔÌ‹, fiˆ˜ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÛÙËÓ ÈÛ¯·ÈÌÈÎ‹ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·. ™¯Â‰fiÓ
¿ÓÙÔÙÂ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ Â›ÛË˜ Î·È ÙÔ ÂÁÁ‡˜ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ His-Purkinje,
·ÏÏ¿ Î·È Ô ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ÎfiÌ‚Ô˜ ·ÎfiÌ·, È‰›ˆ˜ ÛÙÔ˘˜ ‰È- Î·È ÙÚÈ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎÔ‡˜
·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡˜. ™ÙÔ HK° ÂÈÊ·ÓÂ›·˜, ·˘Ùfi Á›ÓÂÙ·È Ê·ÓÂÚfi ·fi ÙËÓ ·Ú¿Ù·ÛË ÙÔ˘
P-R, ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ ¿ıÚÔÈÛÌ· ÙˆÓ Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÂˆÓ ÛÙÔÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ÎfiÌ‚Ô Î·È ÙÔ
‰ÂÌ¿ÙÈÔ ÙÔ˘ His. OÌˆ˜, ·Ú’ fiÏË ÙË ‰È¿¯˘ÙË ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜
·ÁˆÁ‹˜, Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË Ï‹ÚÔ˘˜ KKA ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈÔ ‰È- ‹ ÙÚÈ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎfi
·ÔÎÏÂÈÛÌfi, Â›Ó·È Ì¿ÏÏÔÓ Û¿ÓÈ·. ™Â ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜, Ë Â›ÙˆÛË Ï‹ÚÔ˘˜ KKA
‰¤Ó ÍÂÂÚÓ¿ ÙÔ 2-4% Î·Ù’ ¤ÙÔ˜, ÂÎÙfi˜ ·Ó ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· H-V Â›Ó·È ÔÏ‡
·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓÔ (> 75 ms) Â›ÙÂ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÔ‚·Ú¤˜ ˘ÔÎÔÌ‚ÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜,
ÔfiÙÂ Êı¿ÓÂÈ ¤ˆ˜ Î·È ÙÔ 24% [51-55].

¶›Ó·Î·˜ 6. OÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜

H§EKTPOKAP¢IO°PAºIKA KPITHPIA

AÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ‰ÂÍÈÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜ RBBB • QRSd ≥ 120 ms
• R, rSR’ ‹ qR ÛÙË V1
• Ï·ÙÈ¿ S ÛÙÈ˜ I, aVL, V6
• Ï·Ù‡ ÙÂÏÈÎfi r ÛÙËÓ aVR

AÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜ LBBB • QRSd ≥ 120 ms
• Ï·Ù‡, ÎÔÌ‚ˆÌ¤ÓÔ R ¯ˆÚ›˜ ¤·ÚÌ· q ÛÙÈ˜ I,

aVL Î·È V6
• rS ÛÙËÓ V1

AÚÈÛÙÂÚfi˜ ÚfiÛıÈÔ˜ ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎfi˜
·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜

LAFB • ÌÈÎÚ‹ ·Ú¿Ù·ÛË ÙÔ˘ QRSd
• ÌÂÙˆÈ·›Ô˜ ¿ÍÔÓ·˜ QRS < -45Æ
• qR ÛÙÈ˜ I, aVL
• rS ÛÙÈ˜ II, III Î·È aVF

AÚÈÛÙÂÚfi˜ Ô›ÛıÈÔ˜ ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎfi˜
·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜

LPFB • ÌÈÎÚ‹ ·Ú¿Ù·ÛË ÙÔ˘ QRSd
• ÌÂÙˆÈ·›Ô˜ ¿ÍÔÓ·˜ QRS > 90Æ
• qR ÛÙÈ˜ II, III Î·È aVF
• rS ÛÙÈ˜ I, aVL

MË-ÂÈ‰ÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜
ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜

IVCD • ·Ú¿Ù·ÛË ÙÔ˘ QRSd

QRSd = Â‡ÚÔ˜ QRS (Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ < 120 ms)
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EÈÎfiÓ· 2.22   OÈ ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎÔ› ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ› Î·È ¤Ó·˜ ·Ïfi˜ ÙÚfiÔ˜ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË˜ ÌÂ ‚¿ÛË
ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· ÂÈÊ·ÓÂ›·˜. OÙ·Ó ÙÔ P-R Â›Ó·È ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓÔ
Â›ÙÂ ÙÔ QRS ¤¯ÂÈ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜ ‹ ‰ÂÛÌ›‰·˜,
ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ ‚·ıÌÔ‡˜ Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜
‰È·Ù·Ú·¯‹˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ô Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ ‰ÂÍÈÔ‡
ÛÎ¤ÏÔ˘˜ Î·È ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÚfiÛıÈÔ˘ ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ ÌÔÚÂ› Ó·
ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› ˆ˜ ‰È‰ÂÛÌÈ‰ÈÎfi˜ (=1+1) ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜. MÂ ·Ó¿ÏÔÁÔ ÙÚfiÔ, Ô
·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜ Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ·Ú¿Ù·ÛË
ÙÔ˘ P-R, ·ÔÙÂÏÂ› ÙÚÈ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎfi (=1+2) ·ÔÎÏÂÈÛÌfi. 
AVN ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ÎfiÌ‚Ô˜, HB ‰ÂÌ¿ÙÈÔ ÙÔ˘ His, LAF ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÚfiÛıÈ·
‰ÂÛÌ›‰· (ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜), LPF ·ÚÈÛÙÂÚ‹ Ô›ÛıÈ· ‰ÂÛÌ›‰·, RB
‰ÂÍÈfi ÛÎ¤ÏÔ˜.

E›Ó·È, ÏÔÈfiÓ, ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓÔ ˆ˜ ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜
ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ‰˘ÛÌÂÓÒ˜ ÙËÓ ÚfiÁÓˆÛË ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·. ™ÙËÓ
ÈÔ ·Ï‹ ÂÚ›ÙˆÛË, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ‰Â›ÎÙÂ˜ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î‹˜ ÓÔÛËÚfiÙËÙ·˜, ÂÓÒ
ÌÔÚÂ› Ó· Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ·ÚÚ˘ıÌÈÎÒÓ ÂÈÏÔÎÒÓ. T·
ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·fi ÙË ÌÂÏ¤ÙË Framingham, ¤¯Ô˘Ó ‰È·ÊˆÙ›ÛÂÈ ÙËÓ
Ê˘ÛÈÎ‹ ÔÚÂ›· ÙˆÓ ¯ÚfiÓÈˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÙË˜ ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜. EÎÂ›, Ë
ÂÙ‹ÛÈ· Â›ÙˆÛË ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·ÎÒÓ ·ÔÎÏÂÈÛÌÒÓ ‹Ù·Ó 0,13%, ÌÂ ÈÔ Û˘¯Ó‹ ÙËÓ
ÂÌÊ¿ÓÈÛË ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÚfiÛıÈ·˜ ‰ÂÛÌ›‰·˜. H ÂÌÊ¿ÓÈÛË
·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜, Û˘¯Ó¿ Û˘Ó¤ÈÙÂ ÌÂ Î¿ÔÈÔ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Îfi
ÁÂÁÔÓfi˜, ·ÓÙ›ıÂÙ· ÌÂ ÙÔÓ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ‰ÂÍÈÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜, Ô˘ Â›¯Â Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÈˆËÏ‹
ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË. ™Â fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, ÔÈ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ› ÛÎ¤ÏÔ˘˜, Â›¯·Ó ÛÙÂÓ‹
Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂ ÙËÓ ‡·ÚÍË ÓfiÛÔ˘ ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÙË˜
Û˘ÓÔÏÈÎ‹˜ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î‹˜ ıÓËÙfiÙËÙ·˜ ÛÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÏËı˘ÛÌfi [56, 57]. EÓÒ
‰ËÏ·‰‹ Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË Ï‹ÚÔ˘˜ KKA Â›Ó·È Ì¿ÏÏÔÓ Û¿ÓÈ·, Ë ÔÏÈÎ‹ ıÓËÙfiÙËÙ· ÌÔÚÂ›
Ó· Â›Ó·È ¤ˆ˜ Î·È 20 ÊÔÚ¤˜ ˘„ËÏfiÙÂÚË ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜
ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜. O ı¿Ó·ÙÔ˜ ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜
·ÈÊÓ›‰ÈÔ˜, Î·È ÈÔ Û˘¯Ó¿ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÎÔÈÏÈ·Î‹ Ù·¯˘Î·Ú‰›· ‹ Ì·ÚÌ·Ú˘Á‹.
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EÈÎfiÓ· 2.23   TÚÈ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÛÙÔ HK° ÂÈÊ·ÓÂ›·˜. O Ú˘ıÌfi˜ Â›Ó·È
ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎfi˜, ÌÂ ÚÒÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi,
·ÔÎÏÂÈÛÌfi ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜ Î·ıÒ˜ Î·È ·ÚÈÛÙÂÚfi ÚfiÛıÈÔ ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎfi
·ÔÎÏÂÈÛÌfi. ¶·ÚfiÏÔ Ô˘ ÙÔ HK° ‰¤Ó ¤¯ÂÈ ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Î¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜,
·ÔÎ·Ï‡ÙÂÈ ÂÓÙÔ‡ÙÔÈ˜ ÛÔ‚·Ú‹ ÓfiÛÔ ÙÔ˘ ÂÚÂıÈÛÌ·Ù·ÁˆÁÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜.
HK° ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ·

H ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙË˜ Û˘ÁÎÔ‹˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈÔ ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi

Oˆ˜ Â›‰·ÌÂ, ı· ‹Ù·Ó Ï¿ıÔ˜ Ó· ÂÚÈÔÚÈÛıÔ‡ÌÂ ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜
·ÁˆÁ‹˜, fiÙ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ· Î·È ¯ÚfiÓÈÔ˘˜
ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡˜. H ‰È·ÛÙÚˆÌ¿ÙˆÛË ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ú¤ÂÈ Ó·
ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ·fi ÙËÓ ·ÎÚÈ‚‹ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË, Ô˘ Û¯Â‰fiÓ ¿ÓÙÔÙÂ ··ÈÙÂ›
ÛÙÂÊ·ÓÈÔÁÚ·Ê›·. AÌ¤Ûˆ˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ë ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ·ÚÚ˘ıÌÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, ÙfiÛÔ
fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ ‚Ú·‰˘·ÚÚ˘ıÌÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ Î·È ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡
·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ [58], fiÛÔ Î·È ÛÙÔ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÔ ÎÔÈÏÈ·ÎÒÓ Ù·¯˘·ÚÚ˘ıÌÈÒÓ [24, 59, 60].
E‰Ò, Ë ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ÔÚıÔÏÔÁÈÎ‹
Û¯Â‰›·ÛË ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜, Ô˘ Û˘¯Ó¿ ··ÈÙÂ› ÌfiÓÈÌË ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi
ÌÂ ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓË ·ÓÙÈÙ·¯˘·ÚÚ˘ıÌÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· [61, 62].

KÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÛÙÔ ÔÍ‡ ¤ÌÊÚ·ÁÌ· 
Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘
™Ô‚·Ú¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜, ‰ËÏ·‰‹ ‰Â˘Ù¤ÚÔ˘ ‹ ÙÚ›ÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜, ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ÔÍÂ›· Ê¿ÛË ÙÔ˘
ÂÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 4 ¤ˆ˜ 30% [63] (¶›Ó·Î·˜ 7). ™ÙËÓ ·ÏÔ‡ÛÙÂÚË
ÂÚ›ÙˆÛË, Ô ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙË ‚·ÁÔÙÔÓ›· Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ ÙËÓ
·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙˆÓ Î·ÙÒÙÂÚˆÓ ÂÌÊÚ·ÁÌ¿ÙˆÓ Î·È ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÌÂ ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎ‹
‚Ú·‰˘Î·Ú‰›·, Mobitz I ‹ ˘„ËÏÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi Ô˘
··ÓÙÔ‡Ó ÛÙËÓ ·ÙÚÔ›ÓË [64] (EÈÎfiÓ· 2.24). OÙ·Ó ÙÔ QRS Â›Ó·È ÛÙÂÓfi, Ë
‰È·Ù·Ú·¯‹ Â›Ó·È ÂÓÙÔÈÛÌ¤ÓË ÛÙÔÓ Î˘Ú›ˆ˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ÎfiÌ‚Ô Î·È Û˘Ó‹ıˆ˜
·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ ÙËÓ ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌË ÈÛ¯·ÈÌ›· ÙÔ˘ ÎfiÌ‚Ô˘, ¯ˆÚ›˜ ‰ÔÌÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë. Y¿Ú¯ÂÈ
Â›ÛË˜ Ë Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ˘ÂÚÎ·ÏÈ·ÈÌ›· ‹ ÙË ‰Ú¿ÛË
ÌÂÙ·‚ÔÏÈÙÒÓ Ô˘ ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÔÓÙ·È ·Ô ÙÔ ÈÛ¯·ÈÌÈÎfi Ì˘ÔÎ¿Ú‰ÈÔ, fiˆ˜ Ë
ÂÓ‰ÔÁÂÓ‹˜ ·‰ÂÓÔÛ›ÓË [65]. O Ú˘ıÌfi˜ ‰È·Ê˘Á‹˜ Û’ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È
ÎÔÌ‚ÈÎfi˜ ÌÂ Û˘¯ÓfiÙËÙ· 40-60/min, ÂÓÒ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È
‚Ú·‰˘ÂÍ·ÚÙÒÌÂÓÔ˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜ [66]. H ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜
·ÁˆÁ‹˜ ÌÂ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÒÓ ÙˆÓ Ô˘ÚÈÓÂÚÁÈÎÒÓ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ, fiˆ˜ ÁÈ·
·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ë ıÂÔÊ˘ÏÏ›ÓË, Â›Ó·È Û˘Ì‚·Ù‹ ÌÂ ÙÔ ÚfiÏÔ ÙË˜ ·‰ÂÓÔÛ›ÓË˜ ÛÙÈ˜
·ÚÔ‰ÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÙÈ˜ ˘ÂÚÎÔÈÏÈ·Î¤˜ Ù·¯˘·ÚÚ˘ıÌ›Â˜
Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ÔÍ‡ ¤ÌÊÚ·ÁÌ· [67]. O Ï‹ÚË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜
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·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ Ô˘ ÂÈÏ¤ÎÂÈ Ù· Î·ÙÒÙÂÚ· ÂÌÊÚ¿ÁÌ·Ù· Î·È ¤¯ÂÈ ÛÙÂÓfi QRS,
Û˘Ó‹ıˆ˜ ˘Ô¯ˆÚÂ› ÛÂ Ï›ÁÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ Î·È ‰¤Ó ··ÈÙÂ›Ù·È ÌfiÓÈÌË ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË [68].
Afi ÙËÓ ¿ÏÏË ÌÂÚÈ¿, ÔÈ Ó¤Â˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜, fiˆ˜ Ë
ÂÌÊ¿ÓÈÛË ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÚfiÛıÈ·˜ ‰ÂÛÌ›‰·˜, ÛËÌ·ÙÔ‰ÔÙÔ‡Ó ÈÔ
ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ÓfiÛÔ ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ Î·È Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ÚfiÛıÈÔ˘
Î·ÙÈfiÓÙ· [69]. 

¶›Ó·Î·˜ 7. KÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÛÙÔ ÔÍ‡ ¤ÌÊÚ·ÁÌ·

KATøTEPO / O¶I™£IO ¶PO™£IO

E›ÙˆÛË 10-15% 2%

AÓ·ÙÔÌÈÎ‹ ÂÓÙfiÈÛË ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ÎfiÌ‚Ô˜ Û‡ÛÙËÌ· His-Purkinje

AÈÙÈÔÏÔÁ›· ‚·ÁÔÙÔÓ›·, ÈÛ¯·ÈÌ›·,
·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ÌÂÙ·‚ÔÏÈÙÒÓ,

ÂÓ‰ÔÁÂÓ‹˜ ·‰ÂÓÔÛ›ÓË

ÈÛ¯·ÈÌÈÎ‹ Ó¤ÎÚˆÛË

™˘Ó‹ıË˜ Ù‡Ô˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ Mobitz I (Wenckebach) ‹ Ï‹ÚË˜
KKA

Mobitz II ‹ ‰È‰ÂÛÌÈ‰ÈÎfi˜
·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÌÂ Í·ÊÓÈÎ‹,
fi„ÈÌË, ÂÌÊ¿ÓÈÛË Ï‹ÚÔ˘˜

KKA

HÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· ‚Ú·‰˘Î·Ú‰›·, ·Ú¿Ù·ÛË ÙÔ˘ A-
H ‹ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÛÙÔ Â›Â‰Ô

ÙÔ˘ ÎfiÌ‚Ô˘

·Ú¿Ù·ÛË ÙÔ˘ H-V ‹
˘ÔÎÔÌ‚ÈÎfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜

P˘ıÌfi˜ ‰È·Ê˘Á‹˜ ÎÔÌ‚ÈÎfi˜, ÌÂ ÛÙÂÓfi QRS
> 40/min

È‰ÈÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜, ÌÂ Â˘Ú‡ QRS
< 40/min

AÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ fi¯È Û˘Ó‹ıˆ˜ Ó·›

£ÂÚ·Â›· ·Ú·Ù‹ÚËÛË, ·ÙÚÔ›ÓË,
ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË

ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË

MfiÓÈÌË ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË Û¿ÓÈ· Ó·›

¶ÚfiÁÓˆÛË 30% ıÓËÙfiÙËÙ· 80% ıÓËÙfiÙËÙ·

KKA ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜

™ËÌÂ›ˆÛË: ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· Â›Ó·È ÌÈÎÙ¿. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ‰¤Ó Â›Ó·È
·›ı·ÓÔ ÛÂ ¤Ó· Î·ÙÒÙÂÚÔ ¤ÌÊÚ·ÁÌ·, Ó· ‰Ô‡ÌÂ ˘ÔÎÔÌ‚ÈÎfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ÌÂ ·Ú¿Ù·ÛË ÙÔ˘
H-V [129]. ™ÙË ‰È·‰ÚÔÌ‹ ÚfiÛıÈˆÓ ÂÌÊÚ·ÁÌ¿ÙˆÓ, Â›ÛË˜, Û˘¯Ó¿ ¤¯Ô˘ÌÂ Â˘Ú‹Ì·Ù·
‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ÎfiÌ‚Ô˘.
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EÈÎfiÓ· 2.24   AÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ÔÍ‡ Î·ÙÒÙÂÚÔ ¤ÌÊÚ·ÁÌ· Î·È ¤Ó· ‰‡ÛÎÔÏÔ
ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ·: ÔÈ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ú˘ıÌÔ‡ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È;
K·Ù’·Ú¯‹Ó, Ô Ú˘ıÌfi˜ Â›Ó·È ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎfi˜ ÌÂ ÂÏ·ÊÚ¿ ·Ó¿Û·ÛË ÙÔ˘
ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ PR Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÙËÓ ˘Ô„›· ÁÈ· Û˘ÓÔ‰fi ÎÔÏÈÎfi ¤ÌÊÚ·ÁÌ·.
TÔ ‰È¿ÛÙËÌ· P-R ÛÙ· ·ÁfiÌÂÓ· Û˘ÌÏ¤ÁÌ·Ù· Â›Ó·È Ì·ÎÚ‡ (250 ms) Î·È
·˘Ùfi ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ ÙËÓ ‚Ú·‰Â›· ·ÁˆÁ‹ ·fi ÈÛ¯·ÈÌ›· ÙÔ˘ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡
ÎfiÌ‚Ô˘. T· QRS ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Î·ı’ÔÌ¿‰Â˜, Î·È ÙÔ‡ÙÔ Ì·˜ Î¿ÓÂÈ ·Ì¤Ûˆ˜
Ó· ÛÎÂÊıÔ‡ÌÂ ˆ˜ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÂÚÈfi‰Ô˘˜ Wenckebach. O ·ÛıÂÓ‹˜
ÂÎ‰ËÏÒÓÂÈ Mobitz I ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi Î·È ÂÓ·ÏÏ·Á‹ ÌÂÙ·Í‡
ÂÚÈfi‰ˆÓ 2:1, 3:2 Î·È 4:3 Wenckebach. T¤ÏÔ˜, Ë ‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË ÙÔ˘ QRS ÌÂ
·ÔÎÏÂÈÛÌfi ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Â›Ó·È ‚Ú·‰˘ÂÍ·ÚÙÒÌÂÓË -
¤Ó· ·ÎfiÌ· Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÔ Â‡ÚËÌ·. (ÙÚÔÔÔÈËÌ¤ÓÔ, ·fi ÙÔ: Josephson, M
Î·È Wellens JJ. How to approach complex arrhythmias)

AÓÙ›ıÂÙ· ÌÂ Ù· Î·ÙÒÙÂÚ· ÂÌÊÚ¿ÁÌ·Ù·, ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙË ‰È·‰ÚÔÌ‹
ÙˆÓ ÚfiÛıÈˆÓ ÂÌÊÚ·ÁÌ¿ÙˆÓ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È Èfi Û˘¯Ó¿ ÛÂ Ó¤ÎÚˆÛË ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜
His-Purkinje [70], ÔfiÙÂ Î·È Ô Ú˘ıÌfi˜ ‰È·Ê˘Á‹˜ Â›Ó·È ‚Ú·‰‡˜, ÌÂ Û˘¯ÓfiÙËÙ·
ÌÈÎÚfiÙÂÚË ·Ô 50/min Î·È Â˘Ú‡ QRS (EÈÎfiÓ· 2.25). H ‚Ï¿‚Ë Â›Ó·È ‰ËÏ·‰‹
˘ÔÎÔÌ‚ÈÎ‹, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌË ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌË Î·È ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È
ÌfiÓÈÌË ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË. 

H ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·Î‹ ·ÁˆÁ‹ ÌÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ó· ÂËÚÂ·ÛÙÂ› Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÍÂ›· Ê¿ÛË ÙÔ˘
ÂÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜, ÔfiÙÂ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Ó¤ÔÈ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ› ÛÎ¤ÏÔ˘˜ ‹ ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎÔ›
·ÔÎÏÂÈÛÌÔ›. ¶ÈÔ Û˘¯Ófi˜ Â›Ó·È Ô ·ÚÈÛÙÂÚfi˜ ÚfiÛıÈÔ˜ ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜,
Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ 7% ÙˆÓ ÂÌÊÚ·ÁÌ¿ÙˆÓ. AÎÔÏÔ˘ıÂ›, ÌÂ Û˘¯ÓfiÙËÙ· 4%, Ô
·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜, ÂÓÒ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ‰ÂÍÈÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ
2% ÂÚ›Ô˘ [3]. H Ó¤· ÂÌÊ¿ÓÈÛË ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜ ÛËÌ·ÙÔ‰ÔÙÂ› ˘„ËÏfi
Î›Ó‰˘ÓÔ ·˘ıfiÚÌËÙÔ˘ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡, È‰›ˆ˜ fiÙ·Ó Û˘Ó‰˘¿˙ÂÙ·È ÌÂ
·Ú¿Ù·ÛË ÙÔ˘ P-R ‹ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ‰È·ÏÂÈfiÓÙˆ˜ Î·È Ù· ‰‡Ô ÛÎ¤ÏË [71].

™Â ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜, Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜, È‰›ˆ˜ fiÙ·Ó Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È
·fi ‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË ÙÔ˘ QRS (Î·È ·Ú¿Ù·ÛË ÙÔ˘ H-V), ¤¯ÂÈ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÛËÌ·Û›· Ô‡
ÍÂÊÂ‡ÁÂÈ ·fi Ù· ÛÙÂÓ¿ Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜, ÚÔÛˆÚÈÓ‹˜ Â›ÙÂ ÌfiÓÈÌË˜.
EÓ·˜ Ó¤Ô˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ‰ÂÍÈÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÍÂ›· Ê¿ÛË ÂÓfi˜ Î·ÙÒÙÂÚÔ˘
ÂÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ¤ÎÙ·ÛË˜ ÈÛ¯·ÈÌÈÎ‹
Ó¤ÎÚˆÛË Î·È ¤ÙÛÈ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË ÚÒÈÌË ıÓËÙfiÙËÙ·, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi
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ÙÈ˜ ‚Ú·‰˘·ÚÚ˘ıÌÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ [72]. ™ÙÈ˜ ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÔÏ˘ÎÂÓÙÚÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜
ıÚÔÌ‚fiÏ˘ÛË˜, ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÛÎ¤ÏÔ˘˜ ÛÙÔ HK° ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜ ‚Ú¤ıËÎÂ ÛÂ 4% ÌfiÓÔ ÙˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ, ‹Ù·Ó fiÌˆ˜ ¤Ó·˜ ˘ÔÏËı˘ÛÌfi˜ Ô˘ Â›¯Â Î·Ù¿ ÔÏ‡ ‚·Ú‡ÙÂÚË ÎÏÈÓÈÎ‹
ÔÚÂ›· [73-76]. OÈ ·ÒÙÂÚÔÈ ı¿Ó·ÙÔÈ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÔ ¤ÌÊÚ·ÁÌ·
ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ‹ ÎÔÈÏÈ·Î¤˜ Ù·¯˘·ÚÚ˘ıÌ›Â˜ Î·È
ÁÈ’·˘Ùfi ÙÔ ÏfiÁÔ Ë ÌfiÌÈÌË ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ‰¤Ó ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙË Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ÚfiÁÓˆÛË.

EÈÎfiÓ· 2.25   ¶Ï‹ÚË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÛÙÔ ÔÍ‡ ¤ÌÊÚ·ÁÌ·. ™Ù· Î·ÙÒÙÂÚ·
ÂÌÊÚ¿ÁÌ·Ù· (Â¿Óˆ Û¯‹Ì·), Ë ÈÛ¯·ÈÌÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜
ÛÙÔÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ÎfiÌ‚Ô, ÔfiÙÂ ÙÔ QRS Â›Ó·È ÛÙÂÓfi, ÌÂ ÎÔÌ‚ÈÎfi Ú˘ıÌfi
‰È·Ê˘Á‹˜. TÔ ÎÔÏÈÎfi ¤·ÚÌ· A ‰¤Ó ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ·fi ÂÁÁÚ·Ê‹ H, Ô˘
ÛËÌ·›ÓÂÈ ˆ˜ Ô ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙÔ˘ ÎfiÌ‚Ô˘. ™¿ÓÈ·
··ÈÙÂ›Ù·È ÌfiÓÈÌË ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜. AÓÙ›ıÂÙ·, ÛÙÔ
ÔÍ‡ ÚfiÛıÈÔ ¤ÌÊÚ·ÁÌ· (Î¿Ùˆ), ÓÂÎÚÒÓÂÙ·È ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· His-Purkinje
ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ˘ÔÎÔÌ‚ÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ Î·È ‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË ÙÔ˘
QRS. ¶ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿, Ô Ï‹ÚË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÂÁÎ·ı›ÛÙ·Ù·È
ÌÂ Í·ÊÓÈÎfi ÙÚfiÔ, ÌÔÚÂ› fiÌˆ˜ Î·È ÌÂÙ¿ ·fi Ì›· ÂÚ›Ô‰Ô ‰È‰ÂÛÌÈ‰ÈÎÔ‡ ‹
Mobitz II ÎÔÏÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡. ™ÙËÓ ÈÔ Ù˘ÈÎ‹ ÂÚ›ÙˆÛË, ÔÈ
‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙË ‰È·‰ÚÔÌ‹ ÙˆÓ
Î·ÙÒÙÂÚˆÓ ÂÌÊÚ·ÁÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È ·ÚÔ‰ÈÎ¤˜, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ·˘Ù¤˜ ÙˆÓ
ÚfiÛıÈˆÓ ÂÌÊÚ·ÁÌ¿ÙˆÓ. B¤‚·È·, Ë ¤ÎÙ·ÛË ÙÔ˘ ÂÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜, Î·È fi¯È ÔÈ
‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜, Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·ÒÙÂÚË ÚfiÁÓˆÛË. 
HBE ËÏÂÎÙÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰ÂÌ·Ù›Ô˘ His, HRA ‰ÂÍÈfi˜ ÎfiÏÔ˜ (‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· ÛÂ
ms).

¶fiÙÂ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÌfiÓÈÌË ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË; 

ŒÓ‰ÂÈÍË ÌfiÓÈÌË˜ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÔÍ‡ ¤ÌÊÚ·ÁÌ· ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‚·ÚÈ¿˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ÂÚÂıÈÛÌ·Ù·ÁˆÁÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ·ÎfiÌ·
Î·È fiÙ·Ó Â›Ó·È ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ¤˜ (¶›Ó·Î·˜ 9). EÙÛÈ, Ô Ï‹ÚË˜ ‹ Î·È ‰Â˘Ù¤ÚÔ˘
‚·ıÌÔ‡ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È, ·ÎfiÌ· Î·È
‰È·ÏÂÈfiÓÙˆ˜, ·fi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ÛÎ¤ÏÔ˘˜ ··ÈÙÔ‡Ó ÌfiÓÈÌË ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË, fiˆ˜
Â›ÛË˜ Î·È ÔÈ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÔÈ·Û‰‹ÔÙÂ ‚·Ú‡ÙËÙ·˜ [77, 78]. °È· Ù·
Î·ÙÒÙÂÚ· ÂÌÊÚ¿ÁÌ·Ù· Ô˘ ÂÈÏ¤ÎÔÓÙ·È ·fi Ï‹ÚË ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi
ÌÂ ÛÙÂÓfi QRS, Â›Ó·È ÊÚfiÓÈÌÔ Ó· ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ ¤ˆ˜ Î·È ÁÈ· ‰‡Ô Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÙËÓ
·˘ıfiÚÌËÙË ÂÈÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ [68]. 

Ï‹ÚË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙÔ˘ ÎfiÌ‚Ô˘

˘ÔÎÔÌ‚ÈÎfi˜ Ï‹ÚË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜
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KÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹ ·ÁˆÁ‹ ÛÙË ÎÔÏÈÎ‹ Ì·ÚÌ·Ú˘Á‹
EÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË˜, ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ›
Î·Ï‡ÙÂÚË ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ·fi‰ÔÛË ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎÔ‡ Ú˘ıÌÔ‡, ‹ ‡·ÚÍË
ÙÔ˘ ÎfiÌ‚Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È ˆ˜ ¤¯ÂÈ ·ÎfiÌ· ¤Ó·Ó ÙÂÏÂÔÏÔÁÈÎfi ÚfiÏÔ: ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ·fi
Ù·¯Â›· ÎÔÈÏÈ·Î‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÎÔÏÈÎÔ‡ ÙÂÚ˘ÁÈÛÌÔ‡, Ë
ÂÈ‚Ú¿‰˘ÓÛË ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Ì¿ÏÏÔÓ ÛÂ ·ÔÎÂÎÚ˘ÌÌ¤ÓË ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ Î˘Ì¿ÙˆÓ F ‰È·
Ì¤ÛÔ˘ ÙÔ˘ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ÎfiÌ‚Ô˘. ¢ÈÂÈÛ‰‡ÔÓÙ·˜ ÛÙÔÓ ÎfiÌ‚Ô, Ù· ÙÂÚ˘ÁÈÎ¿
Î‡Ì·Ù· ÂÎÔÏÒÓÔ˘Ó ÙË ˙ÒÓË N, Ô˘ Ì¤ÓÂÈ ·ÓÂÚ¤ıÈÛÙË, ·ÔÎÏÂ›ÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙË
‰È¿‚·ÛË Úfi˜ ÙÈ˜ ÎÔÈÏ›Â˜, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂ ÏfiÁÔ 3 ‹ 4 ÚÔ˜ ¤Ó·.

ŸÌˆ˜ Ô ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÙË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙËÓ ÎÔÏÈÎ‹ Ì·ÚÌ·Ú˘Á‹ ‰¤Ó
Â›Ó·È Î·Ï¿ ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓÔ˜, Ô‡ÙÂ ÙÔ ›‰ÈÔ ·Ïfi˜. E›Ó·È ÎÈ Â‰Ò Èı·Ófi ˆ˜ ÙÔ
Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ ·ÔÎÂÎÚ˘ÌÌ¤ÓË˜ ‰ÈÂ›Û‰˘ÛË˜ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ÂÎÙˆÙÈÎ‹
·ÁˆÁ‹ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ Ù· ÎÔÌ‚ÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·, Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·Î·ÓfiÓÈÛÙË
ÎÔÈÏÈ·Î‹ Û˘¯ÓfiÙËÙ· [33]. Afi ÙËÓ ¿ÏÏË ÌÂÚÈ¿, ÛÂ ÌÂÚÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜
·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ‰‡Ô ÂÓÙÂÏÒ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ› ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÏËı˘ÛÌÔ› R-R
‰È·ÛÙËÌ¿ÙˆÓ. H ÎÔÈÏÈ·Î‹ Û˘¯ÓfiÙËÙ·, ‰ËÏ·‰‹, ÌÔÚÂ› Ó· Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ÁÈ· ÒÚÂ˜
ÌÂÙ·Í‡ 40 Î·È 60/min, ÂÓÒ ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Î·Ù¿ ÔÏ‡
Ù·¯‡ÙÂÚË ¯ˆÚ›˜ ÂÌÊ·Ó‹ Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ Û˘Ì·ıËÙÈÎÔ‡ — ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘,
ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·. ™’ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ‚Ú·‰Â›·˜ Ô‰Ô‡ ÙÔ˘
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ÎfiÌ‚Ô˘, Ô˘ ¤¯ÂÈ ‚Ú·¯‡ÙÂÚË ·ÓÂÚÂıÈÛÙfiÙËÙ·, Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓË ÁÈ·
ÙË Ù·¯Â›· ÎÔÈÏÈ·Î‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË [79]. A˘Ùfi˜ Â›Ó·È, ÂÍ¿ÏÏÔ˘, Ô ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÌÂ ÙÔÓ
ÔÔ›Ô Ë Î·Ù¿Ï˘ÛË ÙË˜ ‚Ú·‰Â›·˜ Ô‰Ô‡ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ ÙË Î·Ú‰È·Î‹ Û˘¯ÓfiÙËÙ·
ÛÂ ·ÓıÂÎÙÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ ÎÔÏÈÎ‹˜ Ì·ÚÌ·Ú˘Á‹˜ [80-82]. T¤ÏÔ˜, ¤¯ÂÈ
ÂÎÊÚ·ÛıÂ› Ë ·ÎÚ·›· ¿Ô„Ë fiÙÈ ‰¤Ó ˘¿Ú¯ÂÈ Î·ıfiÏÔ˘ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹ ·ÁˆÁ‹ ÛÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÎÔÏÈÎ‹˜ Ì·ÚÌ·Ú˘Á‹˜, ·ÏÏ¿ Ë ÎÔÈÏÈ·Î‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ
¯·Ò‰Ë Î·È Ù˘¯·›· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ ÎÔÌ‚ÈÎÔ‡ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙË Ô˘ ˘Ê›ÛÙ·Ù·È ÙÈ˜
ËÏÂÎÙÚÔÙÔÓÈÎ¤˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÎfiÏˆÓ [33, 83].

EÈÎfiÓ· 2.26   TÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ Ashman. ™Â ·˘Ùfi ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· Ê·›ÓÂÙ·È
ÎÔÏÈÎ‹ Ì·ÚÌ·Ú˘Á‹ ÌÂ ·ÏÏÔ‰ÚÔÌ›· Î·È ‚Ú·‰Â›· ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË. MÂÙ¿ ·fi
ÌÈ· ·ÎÔÏÔ˘ı›· Ì·ÎÚÔ‡-‚Ú·¯¤Ô˜ R-R ‰È·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ ·ÏÏÔ‰ÚÔÌ›·˜, Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ¤¯ÂÈ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›·
·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜. ™Â ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ
ÂÈÌ¤ÓÂÈ ÁÈ· ÌÂÚÈÎ¿ Û˘ÌÏ¤ÁÌ·Ù·, ‰›ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÓÙ‡ˆÛË ÌË-
ÂÌÌ¤ÓÔ˘Û·˜ ÎÔÈÏÈ·Î‹˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜, Î¿ÙÈ Ô˘ ‚¤‚·È· ‰¤Ó ÌÔÚÂ› Ó·
·ÔÎÏÂÈÛıÂ› ÌÂ ‚Â‚·ÈfiÙËÙ· ·fi ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· ÂÈÊ·ÓÂ›·˜.

TÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ Ashman

EÓ· È‰È·›ÙÂÚÔ ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎfi Â‡ÚËÌ· ÙË˜ ÛÙ·ıÂÚ‹˜ ÎÔÏÈÎ‹˜ Ì·ÚÌ·Ú˘Á‹˜
Â›Ó·È Ë ·ÏÏÔ‰ÚÔÌ›· Ù‡Ô˘ Ashman, Ô˘ ‰›ÓÂÈ ÙËÓ ÂÓÙ‡ˆÛË ÛÔÚ·‰ÈÎÒÓ
ÎÔÈÏÈ·ÎÒÓ ¤ÎÙÔˆÓ Û˘ÌÏÂÁÌ¿ÙˆÓ (EÈÎfiÓ· 2.26). OÙ·Ó Ì¿ÏÈÛÙ· ÂÈÌ¤ÓÂÈ,
‰‡ÛÎÔÏ· ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ·fi ÚÈ¤˜ ÎÔÈÏÈ·Î‹˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜.

(Ì·ÎÚ‡) (‚Ú·¯‡)
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H ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹ ·ÁˆÁ‹ ÛÙÈ˜ ÓÂ˘Ú·ÁÁÂÈ·Î¤˜ 
‰È·Ù·Ú·¯¤˜
H ÎÔÈÓ‹ ÏÈÔı˘Ì›· ‹ Û˘ÁÎÔ‹ ÓÂ˘Ú·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ Ù‡Ô˘, Â›Ó·È ÌÈ· Û˘¯Ó‹ ·ÈÙ›·
·ÒÏÂÈ·˜ Û˘ÓÂ›‰ËÛË˜ ÛÂ Ó¤· ¿ÙÔÌ· ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ú‰È¿. ™ÙË Èfi Ù˘ÈÎ‹ ÙË˜
ÌÔÚÊ‹, ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÚfiÛÊÔÚË ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎÔ‡ Bejold-
Jarisch, ‰ËÏ·‰‹ ÙÔÓ ·Ú¿‰ÔÍÔ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ‚·ıÂÈ¿˜ ˘fiÙ·ÛË˜ Î·È ¤ÓÙÔÓË˜
‚Ú·‰˘Î·Ú‰›·˜. H ÛÙÈÁÌ‹ ÙË˜ Û˘ÁÎÔ‹˜ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi
‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜, fiˆ˜ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ·ÚÔÍ˘ÛÌÈÎfi ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi
·ÔÎÏÂÈÛÌfi, ·Ó Î·È ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË Â›Ó·È Ë Ï‹ÚË˜ ·Û˘ÛÙÔÏ›· ÁÈ· Ï›Á·
‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ·. ¶·ÚfiÌÔÈÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ
˘ÂÚÂ˘·›ÛıËÙÔ˘ Î·ÚˆÙÈ‰ÈÎÔ‡ ÎfiÏÔ˘, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ ˘ÁÈ‹ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ
ÙfiÓÔ ÙÔ˘ ·Ú·Û˘Ì·ıËÙÈÎÔ‡ [34, 84-86]. TÔ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÔ ˘ÔÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÈÛ¯·ÈÌ›·˜,
È‰›ˆ˜ ÛÙË Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ·ÚÙËÚ›·˜, Ú¤ÂÈ Â›ÛË˜ Ó·
·ÔÎÏÂÈÛıÂ› ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Û˘ÁÎÔ‹˜ ÓÂ˘Ú·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ Ù‡Ô˘ [87, 88].

AÏÏ¿ Î·È ÛÙË ÓfiÛÔ ÙÔ˘ ÊÏÂ‚ÔÎfiÌ‚Ô˘, Â›Ó·È Èı·Ófi Ì›· ‰˘Û·˘ÙÔÓÔÌÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹
Ó· Â›Ó·È Û˘Ó˘Â‡ı˘ÓË ÁÈ· ÙËÓ Í·ÊÓÈÎ‹, ·ÚÔ‰ÈÎ‹ ·ÒÏÂÈ· Û˘ÓÂ›‰Ë‰Ë˜. AÓ
ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ¤Ó· Ù˘ÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÓfiÛÔ ÊÏÂ‚ÔÎfiÌ‚Ô˘,
ı· ‰Ô‡ÌÂ ˆ˜ ÌÂÚÈÎÔ› ÌfiÓÔ ¤¯Ô˘Ó ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·È ·˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó·
Â›Ó·È ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ ·fi ÙÔ ‚·ıÌfi ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ÊÏÂ‚ÔÎfiÌ‚Ô˘. °È·
·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÛÔÚ·‰ÈÎ¤˜ ·‡ÛÂÈ˜ > 3 s, ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ
Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÔ› ·fi ¿ÏÏÔ˘˜, Ô˘ ÂÎ‰ËÏÒÓÔ˘Ó ËÈfiÙÂÚÂ˜ ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ¤˜
‰È·Ù·Ú·¯¤˜. OÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Û˘ÁÎÔ‹, Û˘Ó‹ıˆ˜ ¤¯Ô˘Ó ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ·¿ÓÙËÛË ÛÙË
‰ÔÎÈÌ·Û›· ·Ó¿ÎÏÈÛË˜ Î·È ÙË Ì¿Ï·ÍË ÙÔ˘ Î·ÚˆÙÈ‰ÈÎÔ‡ ÎfiÏÔ˘, Ô˘ ÛËÌ·›ÓÂÈ ˆ˜
Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈ¿ ·˘ÙÔÓÔÌÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹, ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ÌÂ ÎÔÈÓ‹ ·ıÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›·
[89]. MÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÌË¯·ÓÈÛÌfi ÂÍËÁÂ›Ù·È ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ ¤ÓÙÔÓË˜ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ ÙˆÓ
“Î·ÙÒÙÂÚˆÓ” ‚ËÌ·ÙÔ‰ÔÙÒÓ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ·‡ÛÂÈ˜, ¯ˆÚ›˜
ÂÌÊ¿ÓÈÛË Ú˘ıÌÔ‡ ‰È·Ê˘Á‹˜ ÁÈ· ÔÏÏ¿ ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ·. 

Commotio Cordis
O Ï·ÙÈÓÈÎfi˜ fiÚÔ˜ “commotio cordis” ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ‰È¿ÛÂÈÛË ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜ ÌÂÙ¿
·fi ÎÏÂÈÛÙ‹ Î¿ÎˆÛË ÙÔ˘ ıÒÚ·Î·. A˘Ù‹ Â›Ó·È ÌÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ ÚfiÛÊ·Ù·
ÂÓÔ¯ÔÔÈ‹ıËÎÂ ÁÈ· ·ÓÂÍ‹ÁËÙÔ˘˜ ı·Ó¿ÙÔ˘˜ ÌÂÙ¿ ·fi ·˘ÙÔÎÈÓËÙÈÛÙÈÎ¿
‰˘ÛÙ˘¯‹Ì·Ù· Î·È ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ·ıÏÔ·È‰ÈÒÓ, ¯ˆÚ›˜ ·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿
Â˘Ú‹Ì·Ù· Î·Ú‰È·Î‹˜ Î¿ÎˆÛË˜, ‰ËÏ·‰‹ ıÏ¿ÛË˜ (contussion).

H ¯·ÌËÏ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÎÚÔ‡ÛË ÛÙÔ ıÒÚ·Î·, ÛÂ ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ,
ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ·ÚÚ˘ıÌ›Â˜ Î·È Ê·›ÓÂÙ·È ˆ˜ Ô Ù‡Ô˜ ÙÔ˘˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi
ÙÔÓ Û˘Á¯ÚÔÓÈÛÌfi ÌÂ ÙÔ Î·Ú‰È·Îfi Î‡ÎÏÔ [90]. OÙ·Ó Ë ÎÚÔ‡ÛË Û˘Ì›ÙÂÈ ÌÂ ÙÔ
¤·ÚÌ· T, ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ÎÔÈÏÈ·Î‹ Ì·ÚÌ·Ú˘Á‹, ÂÓÒ, ÌÂ QRS-Û‡Á¯ÚÔÓ· ¯Ù˘‹Ì·Ù·,
‚Ï¤Ô˘ÌÂ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi (EÈÎfiÓ· 2.27) ‹ ·Û˘ÛÙÔÏ›·. A˘Ù¤˜ ÔÈ
·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ÂÍËÁÔ‡Ó ÙÔ ı¿Ó·ÙÔ Ó¤ˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂÙ¿ ·fi ÎÏÂÈÛÙ‹
Î¿ÎˆÛË ÙÔ˘ ıÒÚ·Î· ·fi ÙÔÓ ·ÂÚfiÛ·ÎÎÔ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙˆÓ ‹ Ì¿ÏÂ˜, ¯ˆÚ›˜ Ó·
ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘, ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ ‹
‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ.
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EÈÎfiÓ· 2.27   ¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎfi commotio cordis ÛÂ ÁÔ˘ÚÔ‡ÓÈ ‚¿ÚÔ˘˜ 10 Kg. H ÎÏÂÈÛÙ‹
Î¿ÎˆÛË ÙÔ˘ ÚfiÛıÈÔ˘ ıÒÚ·Î· ·fi Ì¿Ï· ÙÔ˘ Ì¤Ë˙ÌˆÏ ÌÂ Ù·¯‡ÙËÙ·
50 Km/h ÚÔÎ·ÏÂ› ·ÚÔÍ˘ÛÌÈÎfi Ï‹ÚË ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi.
¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È Â›ÛË˜ ·Ó·Û¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ST/T Ô˘ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿
ÂÍ·Ê·Ó›˙ÔÓÙ·È. A˘Ù‹ Â›Ó·È ÌÈ¿ Ù˘ÈÎ‹ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ commotio cordis ÛÂ
ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆ·, fiÙ·Ó Ë Î¿ÎˆÛË Û˘Ì›ÙÂÈ ¯ÚÔÓÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ QRS. MÂÚÈÎÔ›
·fi ÙÔ˘˜ ı·Ó¿ÙÔ˘˜ ÌÂÙ¿ ·fi ·˘ÙÔÎÈÓËÙÈÛÙÈÎ¿ ‰˘ÛÙ˘¯‹Ì·Ù· ‹ ÛÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ·ıÏÔ·È‰ÈÒÓ, ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔ ÌË¯·ÓÈÛÌfi.
(·fi ÙÔ ·Ú¯Â›Ô ÙÔ˘ Mark S. Link, New England Medical Center)

¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙËÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ·ıÔÏÔÁ›·
¶ÔÏÏ¤˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜. MÂÚÈÎ¤˜ Â›Ó·È ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ¤˜ Î·È ·ÓÙ·Ó·ÎÏÔ‡Ó ÙË
Ì˘ÔÎ·Ú‰È·Î‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÛÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ¤˜
·ı‹ÛÂÈ˜ ‹ ÙÈ˜ ÓfiÛÔ˘˜ ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÂÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ (¶›Ó·Î·˜ 1). ™Â ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, fiˆ˜ ÛÙËÓ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË [91] ‹ ÙË Ì˘ÔÙÔÓÈÎ‹ ‰˘ÛÙÚÔÊ›·, Ë ÎÏÈÓÈÎ‹
ÛËÌ·Û›· ÙˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÌÂ ·˘Ù‹Ó Ô˘ ı· Â›¯·Ó ÛÂ
ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·. ™˘¯Ó‹ Â›Ó·È Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌˆÓ
‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜, Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ËÏÂÎÙÚÔÏ˘ÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ (.¯.
˘ÂÚÎ·ÏÈ·ÈÌ›· Î·È ˘ÂÚÌ·ÁÓËÛÈ·ÈÌ›·) ‹ ÂÓ‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜, fiˆ˜ Ô
˘Ôı˘ÚÂÔÂÈ‰ÈÛÌfi˜. ¶·ÚÔ‰ÈÎfi˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È Â›ÛË˜
Î·È ÛÙË ‰È·‰ÚÔÌ‹ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ, È‰›ˆ˜ fiÙ·Ó Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi Î·Ú‰›ÙÈ‰·. TÔ ÈÔ
Ù˘ÈÎfi ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Â›Ó·È Ë ÓfiÛÔ˜ Lyme, fiÔ˘ ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜
˘Ô¯ˆÚÔ‡Ó ÌÂÙ¿ ·fi ÂÈÙ˘¯‹ ·ÓÙÈÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ıÂÚ·Â›· [92-94]. M¿ÏÈÛÙ·, ÁÈ’
·˘ÙfiÓ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÙÔ ÏfiÁÔ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÈÂÚÂ˘Ó¿Ù·È ÌÂ ÔÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ Ë
Èı·ÓfiÙËÙ· ÔÍÂ›·˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ·fi Borrelia burgdorferi, ÛÂ Î¿ıÂ Ó¤Ô ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ
Ï‹ÚË KKA Î·È ÛÙÂÓfi QRS. ™ÙË Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ú¿ÍË ı· Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ·ÎfiÌ·
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜, ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Û·¯·ÚÒ‰Ë ‰È·‚‹ÙË [95] ‹
·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹ ¿ÓÔÈ· ‡ÓÔ˘ [96, 97].
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º¿ÚÌ·Î· Ô˘ ÂÈ‰ÂÈÓÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹ ·ÁˆÁ‹

¢¤Ó Â›Ó·È ·Û˘Ó‹ıÈÛÙÔ Ù· ¯ÔÚËÁÔ‡ÌÂÓ· Ê¿ÚÌ·Î· Ó· Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÙË Ó¤·
ÂÎ‰‹ÏˆÛË ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÙË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ (¶›Ó·Î·˜ 8). OÈ ‚ ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜
Î·È ÔÈ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜ ÙˆÓ ‰È·‡ÏˆÓ ·Û‚ÂÛÙ›Ô˘ ÂÈ‰ÚÔ‡Ó ¿ÌÂÛ· ÛÙË Ù·¯‡ÙËÙ·
·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÙËÓ ·ÓÂÚÂıÈÛÙfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ÎfiÌ‚Ô˘, ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜
ÚÒÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ¤ˆ˜ Î·È Ï‹ÚË ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi, È‰›ˆ˜ ÛÙÈ˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ÚÔ¸¿Ú¯ÂÈ ÓfiÛÔ˜ ÙÔ˘ ÂÚÂıÈÛÌ·Ù·ÁˆÁÔ‡. OÙ·Ó Ì¿ÏÈÛÙ·
¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi, ÔÈ ‚Ú·‰˘·ÚÚ˘ıÌÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ Èfi
Û˘¯Ó¤˜ [98]. AÓ¿ÏÔÁÔ˜ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÂÁÎ˘ÌÔÓÂ› ÛÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÓÙÈ·ÚÚ˘ıÌÈÎÒÓ
Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ, ÔÏÏ¿ ·fi Ù· ÔÔ›· ¤¯Ô˘Ó ·ÚÓËÙÈÎ¿ ‰ÚÔÌfiÙÚÔÂ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜, ÌÂ
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ·fi ¤Ó· ÌË¯·ÓÈÛÌfi. H ÚÔ·Ê·ÈÓfiÓË, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Â›Ó·È ¤Ó·˜
ÈÛ¯˘Úfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÙ‹˜ ÙˆÓ ‰È·‡ÏˆÓ Ó·ÙÚ›Ô˘, ·ÏÏ¿ ¤¯ÂÈ Î·È ‚ ·Ó·ÛÙ·ÏÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË.
H ·ÌÈˆ‰·ÚfiÓË, Ô˘ Û˘Ó‰˘¿˙ÂÈ ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ·fi ÙÈ˜ Ù¤ÛÛ·ÚÂ˜
ÔÌ¿‰Â˜ Vaughan-Williams, Î·Ù·ÛÙ¤ÏÏÂÈ ¿ÌÂÛ· ÙËÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹ ·ÁˆÁ‹, ·ÎfiÌ·
Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ Ê¿ÛË ÔÍÂ›·˜ ÊfiÚÙÈÛË˜ ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘. H ‚·ÁÔÌÈÌËÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÙË˜
‰ÈÁÔÍ›ÓË˜ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÌÂ ÂÏ·ÊÚ¿ ·Ú¿Ù·ÛË ÙÔ˘ P-R, Û¿ÓÈ· fiÌˆ˜ ÚÔÎ·ÏÂ›
ÛÔ‚·Ú¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÛÂ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜. Afi ÙËÓ ¿ÏÏË
ÌÂÚÈ¿, Ô ÙÔÍÈÎfi˜ ‰·ÎÙ˘ÏÈ‰ÈÛÌfi˜ Û˘¯Ó¿ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi Mobitz I ‹ ˘„ËÏÔ‡
‚·ıÌÔ‡ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi, Ô˘ ·ÓÙ·Ó·ÎÏÔ‡Ó ÙËÓ ¤ÓÙÔÓË Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ÙË˜
ÎÔÌ‚ÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜. AÎfiÌ· Î·È ÙfiÙÂ, fiÌˆ˜, Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰¤Ó ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ˘ÔÎÔÌ‚ÈÎ¤˜
‰È·Ù·Ú·¯¤˜ (.¯. Ù‡Ô˘ Mobitz II), ÌÈ· Î·È Ë ‰·ÎÙ˘Ï›ÙÈ‰· ‰¤Ó ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙËÓ
·ÁˆÁ‹ ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· His-Purkinje.

¶›Ó·Î·˜ 8. º¿ÚÌ·Î· Ô˘ Î·Ù·ÛÙ¤ÏÏÔ˘Ó ÙËÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹ ·ÁˆÁ‹

¢·ÎÙ˘Ï›ÙÈ‰· Ë ‰·ÎÙ˘Ï›ÙÈ‰· ÚÔÎ·ÏÂ› ÎÔÌ‚ÈÎ‹
‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ Ô˘, ÛÂ ¤Ó·
‚·ıÌfi, ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ ÙÈ˜ ‚·ÁÔÙÔÓÈÎ¤˜
ÙË˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜. ™˘Ó‹ıˆ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È
KKA ÚÒÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ‹ ‰Â˘Ù¤ÚÔ˘
‚·ıÌÔ‡ Mobitz I (Wenckebach),
·ÎfiÌ· Î·È ÛÂ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜
Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜.

AÓÙÈ·ÚÚ˘ıÌÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î·
OÌ¿‰· IA – ‰ÈÛÔ˘Ú·Ì›‰Ë, ÎÈÓÈ‰›ÓË, ÚÔÎ·˚Ó·Ì›‰Ë ˘ÔÎÔÌ‚ÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË (·‡ÍËÛË

ÙÔ˘ HV)
OÌ¿‰· IC – ÚÔ·Ê·ÈÓfiÓË, ÊÏÂÎ·˚Ó›‰Ë Ë ÚÔ·Ê·ÈÓfiÓË ¤¯ÂÈ Â›ÛË˜

·ÓÙÈ·‰ÚÂÓÂÚÁÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË (‚
·Ó·ÛÙÔÏ‹)

OÌ¿‰· II – ‚ ·‰ÚÂÓÂÚÁÈÎÔ› ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜
OÌ¿‰· III – ·ÌÈˆ‰·ÚfiÓË, ÛÔÙ·ÏfiÏË, ‚ÚÂÙ‡ÏÈÔ
OÌ¿‰· IV – ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜ ‰È·‡ÏˆÓ ·Û‚ÂÛÙ›Ô˘ È‰›ˆ˜ Ë ‚ÂÚ··Ì›ÏË Î·È ‰ÈÏÙÈ·˙¤ÌË

A‰ÂÓÔÛ›ÓË ÛÙÈ˜ Ê·ÚÌ·ÎÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜
·ÂÈÎfiÓÈÛË˜ ÌÂ ı¿ÏÏÈÔ, ÌÔÚÂ› Ó·
ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ·ÚÔ‰ÈÎfi Ï‹ÚË KKA

¢È¿ÊÔÚ· .¯. ÈÓÙÂÚÏÂ˘Î›ÓË-2

KKA ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜



2-78 £¤Ì·Ù· ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›·˜

¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙËÓ ·Ó·ÈÛıËÛ›· Î·È ÁÂÓÈÎ‹ 
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹

OÈ Í·ÊÓÈÎ¤˜ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ¤˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜, ÔÈ ·fiÙÔÌÂ˜ ‰È·Î˘Ì¿ÓÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÙfiÓÔ˘ ÙÔ˘
·˘ÙfiÓÔÌÔ˘ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, Ë ÛÈˆËÏ‹ ÈÛ¯·ÈÌ›· ·ÏÏ¿ Î·È Ù·
·ÁÁÂÈÔ‰Ú·ÛÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î·, ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜
‚Ú·‰˘·ÚÚ˘ıÌÈÎÒÓ ÂÈÏÔÎÒÓ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜. OÈ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ› ¯ÂÈÚÈÛÌÔ›
ÌÔÚÔ‡Ó Â›ÛË˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó ¿ÌÂÛË Î·Ú‰ÈÔ·Ó·ÛÙ·ÏÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË, fiˆ˜ ÁÈ·
·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙÔ ÔÊı·ÏÌÔÎ·Ú‰È·Îfi ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎfi Ô˘ ÎÈÓËÙÔÔÈÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ
¤ÏÍË ÙˆÓ ÔÊı·ÏÌÔÎÈÓËÙÈÎÒÓ Ì˘ÒÓ [99]. °È’·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜, ı· Ú¤ÂÈ Ó·
Á›ÓÂÙ·È Ì›· ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÂÓÙÔÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, ÛÙÔ˘˜
ÔÔ›Ô˘˜ Ë ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ı· Â›¯Â ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎfi ÚfiÏÔ [100]. EÓ·˜
·Ïfi˜ ÁÂÓÈÎfi˜ Î·ÓfiÓ·˜ Â›Ó·È ˆ˜ ÔÈ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎ‹˜ ÚÔÛˆÚÈÓ‹˜
‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜ Û¯Â‰fiÓ Ù·˘Ù›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·˘Ù¤˜ ÙË˜ ÌfiÓÈÌË˜ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜ [101].
EÓ·˜ ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈÔ ÙÚÈ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi Î·È ÈÛÙÔÚÈÎfi ÚÔÛ˘ÁÎÔ‹˜, ÁÈ·
·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ··ÈÙÂ› ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎ‹ ·Ú¯ÈÎ¿, ·ÏÏ¿ Î·È ÌfiÓÈÌË ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ÛÂ
‰Â‡ÙÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ. H ÙÔÔı¤ÙËÛË ÚÔÛˆÚÈÓÔ‡ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙË ÛÂ ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÔ‡˜
·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜, Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰¤Ó Â›Ó·È
··Ú·›ÙËÙË [102].

EÂÌ‚¿ÛÂÈ˜

K·ıÂÙËÚÈ·ÛÌfi˜ ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜. ¢¤Ó Â›Ó·È Û¿ÓÈ· Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË Ï‹ÚÔ˘˜
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ Î·Ù¿ ÙÔÓ Î·ıÂÙËÚÈ·ÛÌfi ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ Î·Ú‰È¿˜, fiÙ·Ó
ÚÔ¸¿Ú¯ÂÈ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜ [103]. MÂ ·Ó¿ÏÔÁÔ ÙÚfiÔ, Ë
ÌË¯·ÓÈÎ‹ Î¿ÎˆÛË ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÂÍfi‰Ô˘ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜
ÎÔÈÏ›·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ·ÚÔ‰ÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜, ·ÎfiÌ· Î·È ÛÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ÛÙÂÊ·ÓÈÔÁÚ·Ê›·˜ [104, 105]. ™Â Ì›· ÂÚ›ÙˆÛË
‚·Ï‚È‰ÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ÌÂ Ì·ÏfiÓÈ Inoue ¯ÚÂÈ¿ÛıËÎÂ ÌfiÓÈÌË
‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË [106]. 

EÈÎfiÓ· 2.28   H ÛÙÂÓ‹ Û¯¤ÛË ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÌÂ ÙÔÓ ·ÔÚÙÈÎfi ‰·ÎÙ‡ÏÈÔ, fiˆ˜
Ê·›ÓÂÙ·È ·fi ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡. ¢È·ÎÚ›ÓÂÙ·È Ô ¯ÒÚÔ˜ ÂÍfi‰Ô˘ ÙË˜
·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜, ·fi fiÔ˘ ÂÚÓ¿ÂÈ ÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi ÛÎ¤ÏÔ˜, Î·ıÒ˜
·Ó·‰‡ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ÈÓÒ‰Ë ÛÎÂÏÂÙfi ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜. O ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜
ÎfiÌ‚Ô˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÎÈ ·˘Ùfi˜ ÔÏ‡ ÎÔÓÙ¿ ÛÙË Ú›˙· ÙË˜ ·ÔÚÙ‹˜.
(ÙÚÔÔÔÈËÌ¤ÓÔ ·fi ÙÔ: Hurst JW, Atlas of the heart, 1988)

K·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜. ¶Ï‹ÚË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜
ÂÈÏ¤ÎÂÈ ÈÔ Û˘¯Ó¿ ÙÈ˜ ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ (ÂÚ›Ô˘ 5%
ÙˆÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ), ÙË Ì˘ÂÎÙÔÌ‹ ÙÔ˘ ‰È·ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÔÏÏ¤˜

·ÚÈÛÙÂÚfi ÛÎ¤ÏÔ˜

ÎÂÓÙÚÈÎfi
ÈÓÒ‰Â˜ ÛÒÌ·

ÌÈÙÚÔÂÈ‰‹˜

ÙÚÈÁÏÒ¯ÈÓ

ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ÎfiÌ‚Ô˜
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¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ‰ÈÔÚıÒÛÂÈ˜ Û˘ÁÁÂÓÒÓ Î·Ú‰ÈÔ·ıÂÈÒÓ. H ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘
ÂÚÂıÈÛÌ·Ù·ÁˆÁÔ‡ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·ÚÔ‰ÈÎ‹, fiÙ·Ó Ë ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë
ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ Ô›‰ËÌ· ‹ ÈÛ¯·ÈÌ›· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·ÁˆÁ‹˜, ·ÏÏ¿ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜
Â›Ó·È ÌË ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌË (EÈÎfiÓ· 2.28). H ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘
‰ÂÍÈÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ Û¯Â‰fiÓ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‰ÈÔÚıÒÛÂÈ˜ ÙÂÙÚ·ÏÔÁ›·˜ Fallot Î·È
·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ ÙË Î¿ÎˆÛË ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·ÁˆÁ‹˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ‰ÂÍÈ¿ ÎÔÈÏÈÔÙÔÌ›·,
Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÎÔÈÏÈ·ÎÒÓ Ù·¯˘·ÚÚ˘ıÌÈÒÓ Î·È ·ÈÊÓÈ‰›Ô˘
ı·Ó¿ÙÔ˘.

H Â›ÙˆÛË ÙˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÙË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙÈ˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜
·ÔÚÙÔÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ·Ú¿Î·Ì„Ë˜, Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ Î·È ÙÔ˘˜
·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡˜ ÛÎÂÏÒÓ, Î˘Ì·›ÓÂÙ·È Á‡Úˆ ÛÙÔ 20% [107] Î·È
Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ˘ÔıÂÚÌÈÎ‹˜ Î·Ú‰ÈÔÏËÁ›·˜ [108].
™ÙË ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ˘Ô¯ˆÚÔ‡Ó Ì¤Û· ÛÙÔ˘˜ ÚÒÙÔ˘˜
Ì‹ÓÂ˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ Î·È ‰¤Ó ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ÚfiÁÓˆÛË, ÂÎÙfi˜ ‚¤‚·È· ·Ó
·ÓÙ·Ó·ÎÏÔ‡Ó ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi ¤ÌÊÚ·ÁÌ· [109]. EÓÒ fiÌˆ˜ Ë ÚfiÁÓˆÛË ÛÂ ÁÂÓÈÎ¤˜
ÁÚ·ÌÌ¤˜ Â›Ó·È Î·ÏÔ‹ıË˜, ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ··ÈÙÂ›Ù·È ÌfiÓÈÌË
‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË. OÈ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ Ô˘ ÚÔ‚Ï¤Ô˘Ó ÙË Ì·ÎÚfi¯ÚÔÓË ÂÍ¿ÚÙËÛË ·fi
ÙË ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË Â›Ó·È: Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË Ï‹ÚÔ˘˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ Î·È Ë
·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË (> 120 min) ‰È¿ÚÎÂÈ· Î·Ú‰ÈÔÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ·Ú¿Î·Ì„Ë˜. ™ÙË
ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË, Ë ·fiÊ·ÛË ÁÈ· ÌfiÓÈÌË ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÙ·ÙÂıÂ› fi¯È
·ÚÁfiÙÂÚ· ·fi ÙËÓ ¤ÎÙË ‹ ÙËÓ ¤Ó·ÙË ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ËÌ¤Ú·, fiÙ·Ó Ô Ú˘ıÌfi˜
‰È·Ê˘Á‹˜ ¤¯ÂÈ Â˘Ú‡ ‹ ÛÙÂÓfi QRS, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· [110]. 

EÈÎfiÓ· 2.29   T· ‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ·Ú·ÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¿ ‰ÂÌ¿ÙÈ· Î·È Ë ÛÙÂÓ‹ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹
Û¯¤ÛË ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ÎfiÌ‚Ô. OÙ·Ó ÂÈ¯ÂÈÚÂ›Ù·È Î·Ù¿Ï˘ÛË
‰ÂÍÈÒÓ ÚfiÛıÈˆÓ ‹ ÂÓ‰È¿ÌÂÛˆÓ ‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎÒÓ ‰ÂÌ·Ù›ˆÓ, Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜
ÚfiÎÏËÛË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ Â›Ó·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ˜. 
AVN ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ÎfiÌ‚Ô˜, MV ÌÈÙÚÔÂÈ‰‹˜, TV ÙÚÈÁÏÒ¯ÈÓ 

K·Ù¿Ï˘ÛË ÌÂ Ú·‰ÈÔÛ˘¯ÓfiÙËÙ·. OÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ Â›Ó·È Ì›· Û¿ÓÈ· (0-
1,4%) ÂÈÏÔÎ‹ ÙË˜ Î·Ù¿Ï˘ÛË˜ ·Ú·ÏËÚˆÌ·ÙÈÎÒÓ ‰ÂÌ·Ù›ˆÓ ÌÂ ÚÂ‡Ì·
Ú·‰ÈÔÛ˘¯ÓfiÙËÙ·˜ [111]. H ÚfiÎÏËÛË È·ÙÚÔÁÂÓÔ‡˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡
Â›Ó·È ‚¤‚·È· ÈÔ Èı·Ó‹, fiÙ·Ó ÔÈ ‚Ï¿‚Â˜ Ú·‰ÈÔÛ˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÛÂ
ÂÚÈÔ¯‹ Ô˘ ÁÂÈÙÔÓÂ‡ÂÈ ÌÂ ÙÔÓ ÎfiÌ‚Ô, Î¿ÙÈ Ô˘ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ ÛÙÈ˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰ÂÍÈÒÓ ÚfiÛıÈˆÓ Î·È ÂÓ‰È¿ÌÂÛˆÓ ‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎÒÓ ‰ÂÌ·Ù›ˆÓ
(EÈÎfiÓ· 2.29) [111, 112]. OÈ Ù·¯˘Î·Ú‰›Â˜ Â·ÓÂÈÛfi‰Ô˘ ÛÙÔ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ÎfiÌ‚Ô

ÛÙÂÊ·ÓÈ·›Ô˜ ÎfiÏÔ˜

MV TV

AVN

ÚfiÛıÈ· ‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹

ÂÓ‰È¿ÌÂÛË ‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹

Ô›ÛıÈ· ‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹
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·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ Ì·˜ ÌÂ Î·Ù¿Ï˘ÛË ÙË˜ ‚Ú·‰Â›·˜ Ô‰Ô‡ Î·È ¯·ÌËÏ‹ (<
2%) Â›ÙˆÛË ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡. ™Â ÌÂÚÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ fiÌˆ˜, Ë
Ù·¯Â›· Ô‰fi˜ ¤¯ÂÈ Ô›ÛıÈ· ı¤ÛË, ‰ËÏ·‰‹ ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘ ÙÚÈÁÒÓÔ˘ ÙÔ˘ Koch Î·È
·˘Ù‹ Ë ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ·Ú·ÏÏ·Á‹ ·˘Í¿ÓÂÈ ÙÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÂÈÏÔÎÒÓ [113]. ™ÙËÓ
ËÈfiÙÂÚ‹ ÙË˜ ÌÔÚÊ‹, Ë Î¿ÎˆÛË ÙË˜ Ù·¯Â›·˜ Ô‰Ô‡ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÌÂ ·Ú¿Ù·ÛË ÙÔ˘
P-R, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È Î·È ·fi Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙË
[114]. °È· Ó· Î·Ù·Ï¿‚Ô˘ÌÂ ÙË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË˜ ÙË˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜,
·ÚÎÂ› Ó· ÛÎÂÊıÔ‡ÌÂ Ò˜ Ë Ù˘ÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹
ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ Ú·‰ÈÔÛ˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ¤¯ÂÈ ‰È¿ÌÂÙÚÔ ÂÚ›Ô˘ 5 mm, ‰ËÏ·‰‹ fiÛÔ Â›Ó·È ÙÔ
Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ÎfiÌ‚Ô˘. 

™Â ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· ÎÔÏÈÎ‹ Ì·ÚÌ·Ú˘Á‹ Î·È Ù·¯Â›· ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ·Ú¿ ÙË
Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÔ˘ÌÂ Î·Ù¿Ï˘ÛË ÙÔ˘
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ÎfiÌ‚Ô˘ ÌÂ ÚÂ‡Ì· Ú·‰ÈÔÛ˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ‹ ¿ÏÏÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ [115], ÁÈ·
·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ·ÏÏ¿ Î·È ˘ÔÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜
Ù·¯˘Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ ˘„ËÏ‹ Î·Ú‰È·Î‹ Û˘¯ÓfiÙËÙ·.
E›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ, ‚¤‚·È·, Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Î·È ÌfiÓÈÌË
‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË, Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ÍÂÎÈÓ¿ ·fi ˘„ËÏ‹ ‚·ÛÈÎ‹ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÁÈ· ÌÈ¿
ÂÚ›Ô‰Ô 1 - 3 ÌËÓÒÓ, ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÙ·È Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË ‚Ú·‰˘ÂÍ·ÚÙÒÌÂÓˆÓ
ÎÔÈÏÈ·ÎÒÓ Ù·¯˘·ÚÚ˘ıÌÈÒÓ [116]. 

EÈÎfiÓ· 2.30   K·Ù¿Ï˘ÛË ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜ ÛÂ ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ ÎÔÈÏÈ·Î‹ Ù·¯˘Î·Ú‰›·
ÛÎÂÏÈÎ‹˜ Â·ÓÂÈÛfi‰Ô˘. OÈ ÎÔÈÏÈ·Î¤˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›Â˜ ÛÎÂÏÈÎ‹˜ Â·ÓÂÈÛfi‰Ô˘
(BBRVT) Â›Ó·È Û¿ÓÈÂ˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›Â˜, Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÂ
¤‰·ÊÔ˜ ‰È·Ù·ÙÈÎ‹˜ Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·˜. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¤Ó· Ù‡Ô
ÌÔÓfiÌÔÚÊË˜ ÎÔÈÏÈ·Î‹˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜, Ô˘ ÂÚÈÛÙÚ¤ÊÂÙ·È ·ÓÙÈˆÚÔÏÔÁÈ·Î¿
ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜. H Î·Ù¿Ï˘ÛË ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡
ÛÎ¤ÏÔ˘˜ ÌÂ ÚÂ‡Ì· Ú·‰ÈÔÛ˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ‰È·ÎfiÙÂÈ ÙÔ Î‡ÎÏˆÌ·,
ÂÌÔ‰›˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÎÎ›ÓËÛË ÙË˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜. E‰Ò, ÛÙÔÓ Î·ıÂÙ‹Ú·
¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË˜, ÂÁÁÚ¿ÊÂÙ·È ¤Ó· ÌÈÎÚfi ¤·ÚÌ· (RB) Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â›
ÛÙËÓ ÂÎfiÏˆÛË ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜. H ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Ú·‰ÈÔÛ˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÛÂ
·˘Ù‹Ó ÙË ı¤ÛË, ÚÔÎ·ÏÂ›, Û¯Â‰fiÓ ·Ì¤Ûˆ˜, ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ‰ÂÍÈÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜
(·ÛÙÂÚ›ÛÎÔ˜). 
HBE ËÏÂÎÙÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰ÂÌ·Ù›Ô˘ ÙÔ˘ His, Map Î·ıÂÙ‹Ú·˜ ¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË˜,
RB ¤·ÚÌ· ‰ÂÍÈÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜ (‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· ÛÂ ms)

TÔ ÂÚÂıÈÛÌ·Ù·ÁˆÁfi Û‡ÛÙËÌ· Á›ÓÂÙ·È Â›ÛË˜ ÛÙfi¯Ô˜ Î·Ù¿Ï˘ÛË˜ Î·È ÛÙÈ˜ ÎÔÈÏÈ·Î¤˜
Ù·¯˘Î·Ú‰›Â˜ ÛÎÂÏÈÎ‹˜ Â·ÓÂÈÛfi‰Ô˘ (BBRVT, bundle-branch reentry ventricular
tachycardia). A˘Ù‹ Â›Ó·È Ì›· Û¿ÓÈ· ÌÔÓfiÌÔÚÊË ÎÔÈÏÈ·Î‹ Ù·¯˘Î·Ú‰›·, Ô˘
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ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ Ì·ÎÚÔÂ·ÓÂ›ÛÔ‰Ô ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· His-Purkinje ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ‰È·Ù·ÙÈÎ‹
Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·. AÓÙ›ıÂÙ· ÌÂ ÙÈ˜ ÎÔÈÏÈ·Î¤˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›Â˜ Ô˘ ÂÍÔÚÌÔ‡Ó ·fi
·Ï·Èfi ¤ÌÊÚ·ÁÌ·, ÙÔ Î‡ÎÏˆÌ· ÙË˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜ ÛÎÂÏÈÎ‹˜ Â·ÓÂÈÛfi‰Ô˘ Â›Ó·È
·˘ÛÙËÚ¿ ÂÚÈÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓÔ ÛÙÔ ‰›ÎÙ˘Ô His-Purnkinje. ™˘Ó‹ıˆ˜ ÂÚÈÛÙÚ¤ÊÂÙ·È ÌÂ
·ÓÙÈˆÚÔÏÔÁÈ·Î‹ ÊÔÚ¿ ·fi ÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi ÛÙÔ ‰ÂÍÈfi ÛÎ¤ÏÔ˜, ÚÔÛ‰›‰ÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ
ÛÙËÓ Ù·¯˘Î·Ú‰›· ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜. ™Â ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, Ë
Î·Ù¿Ï˘ÛË ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜ ‰È·ÎfiÙÂÈ ÙÔ Î‡ÎÏˆÌ·, ÂÌÔ‰›˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÎÎ›ÓËÛË
ÙË˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜, ÌÂ Î·Ï¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· [117]. H ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜
Ú·‰ÈÔÛ˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÚÔÎ·ÏÂ›, fiˆ˜ ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È, ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ‰ÂÍÈÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜ ÛÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎÔ‡ Ú˘ıÌÔ‡ (EÈÎfiÓ· 2.30).

™˘ÁÎÔ‹ Î·È ‚Ú·‰˘·ÚÚ˘ıÌÈÎfi˜ ·ÈÊÓ›‰ÈÔ˜ ı¿Ó·ÙÔ˜
OÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÎ‰ËÏˆıÔ‡Ó ÌÂ Í·ÊÓÈÎ‹,
·ÚÔ‰ÈÎ‹ ·ÒÏÂÈ· Û˘ÓÂ›‰ËÛË˜, ‰ËÏ·‰‹ Û˘ÁÎÔ‹. T· ÚÔÛ˘ÁÎÔÙÈÎ¿
Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, fiˆ˜ Ë Í·ÊÓÈÎ‹ ˙¿ÏË Î·È ·‰˘Ó·Ì›·, Â›Ó·È ÌÂÓ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ‰Ú·Ì·ÙÈÎ¿,
¤¯Ô˘Ó fiÌˆ˜ ÙËÓ ›‰È· ÎÏÈÓÈÎ‹ ÛËÌ·Û›·. H ÔÚıÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜
ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈ¯ÂÈÚÂ›Ù·È ÛÂ Û˘Ó¿ÚÙËÛË ÌÂ ÙÔ ÔÚÁ·ÓÈÎfi ˘fiÛÙÚˆÌ· ÙÔ˘
·ÛıÂÓÔ‡˜, ÔÙ¤ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ·˘Ùfi. H Í·ÊÓÈÎ‹ ÏÈÔı˘Ì›· ÛÂ Ì›· Ó¤· Á˘Ó·›Î·,
ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÔÏ‡ ·fi ÙË Û˘ÁÎÔ‹ ÂÓfi˜ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘ ¿Ó‰Ú· ÌÂ
ÈÛ¯·ÈÌÈÎ‹ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·. E›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌÔ, Ì¿ÏÈÛÙ·, Ó· ¯ˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ ÌÂ ·‰Úfi ÙÚfiÔ
ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜: ÛÙË ÚÒÙË ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Ù· Ó¤· ¿ÙÔÌ· ÌÂ
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ú‰È¿ Ô˘ Èfi Û˘¯Ó¿ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÓÂ˘Ú·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ Ù‡Ô˘
‰È·Ù·Ú·¯‹, ‰ËÏ·‰‹ ÙËÓ ÎÔÈÓ‹ — ‚·ÁÔÙÔÓÈÎ‹ — ÏÈÔı˘Ì›·. ¢Ú·ÛÎÂÏ›˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ
Ê¿ÛÌ· ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ ÊÙ¿ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÓfiÛÔ ÙÔ˘ ÊÏÂ‚ÔÎfiÌ‚Ô˘, ¯ˆÚ›˜
fiÌˆ˜ ¿ÏÏË ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·. AÌ¤Ûˆ˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈÂ˜
‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜, fiˆ˜ Ô ÙÚÈ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜, ·ÏÏ¿
ÌÂ Î·Ï‹ Û˘ÛÙÔÏÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Î·È ¯ˆÚ›˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ
·ÁÁÂ›ˆÓ ‹ ‚·Ï‚È‰Ô¿ıÂÈ·. ™ÙËÓ Ù¤Ù·ÚÙË Î·È Èfi ÂÈ‚·Ú˘Ì¤ÓË ÔÌ¿‰·, ·Ó‹ÎÔ˘Ó
·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÛÔ‚·Ú‹ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ· ÔÈ·Û‰‹ÔÙÂ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜, ÁÈ·
·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ‰È·Ù·ÙÈÎ‹ Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·, Ô˘ Û˘¯Ó¿ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË
ÙÔ˘ QRS ÛÙÔ HK° ÂÈÊ·ÓÂ›·˜. H ÓÔÛËÚfiÙËÙ· ·fi ‚Ú·‰˘·ÚÚ˘ıÌÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜,
·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ì›· ÎÏ›ÛË Ô˘ Â›Ó·È ·Ú¿ÏÏËÏË ÌÂ ÙË ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙË˜ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹˜
Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·˜, Ì¤¯ÚÈ Ô˘ ÁÈ· ÙÈ˜ Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈÂ˜, Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi
·Ú¿ÁÔÓÙ· ·ÚÚ˘ıÌÈÎ‹˜ ıÓËÙfiÙËÙ·˜ (EÈÎfiÓ· 2.31).

EÈÎfiÓ· 2.31   AÈÊÓ›‰ÈÔ˜ ı¿Ó·ÙÔ˜ ÛÙÈ˜ Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈÂ˜. OÈ Èı·Ó¤˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›Â˜
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÌË-·ÚÚ˘ıÌÈÎÔ‡˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ (fiˆ˜ .¯. ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·
·ÓÙÏ›·˜ ‹ ¤ÌÊÚ·ÁÌ· ÌÂ Î·Ú‰ÈÔÁÂÓ‹ Î·Ù·ÏËÍ›·), Ù·¯˘·ÚÚ˘ıÌ›Â˜ Î·È ÛÂ

ÌË-·ÚÚ˘ıÌÈÎÔ›
ı¿Ó·ÙÔÈ

Ù·¯˘·ÚÚ˘ıÌ›Â˜

‚Ú·‰˘·ÚÚ˘ıÌÈÎÔ› ı¿Ó·ÙÔÈ
& ËÏÂÎÙÚÔÌË¯·ÓÈÎfi˜ ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜
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ÂÚ›Ô˘ 20-30% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ, ‚Ú·‰˘·ÚÚ˘ıÌ›Â˜ ‹ ËÏÂÎÙÚÔÌË¯·ÓÈÎfi
‰È·¯ˆÚÈÛÌfi. ™ÙË Î·Ï‡ÙÂÚË ÂÚ›ÙˆÛË, Ë ÌfiÓÈÌË ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ı·
ÂËÚÂ¿ÛÂÈ ÌfiÓÔÓ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ·Ú¿ÁÔÓÙ· ·ÚÚ˘ıÌÈÎ‹˜ ıÓËÙfiÙËÙ·˜, ÂÎÙfi˜
¿Ó Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓË (Ê·ÚÌ·ÎÔÏÔÁÈÎ‹ ‹ ÌË-)
·ÓÙÈÙ·¯˘·ÚÚ˘ıÌÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹.

E›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ı˘ÌfiÌ·ÛÙÂ ˆ˜ Ù· ˘ÁÈ‹ ¿ÙÔÌ· Û¿ÓÈ· ÏÈÔı˘ÌÔ‡Ó ÂÍ ·ÈÙ›·˜
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡. Afi ÙËÓ ¿ÏÏË ÌÂÚÈ¿, Ë Û˘ÁÎÔ‹ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ
ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ· Â›Ó·È ÈÔ Û˘¯Ó¿ Ù·¯˘·ÚÚ˘ıÌÈÎ‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜, ·ÎfiÌ· Î·È
fiÙ·Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜, fiˆ˜, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·,
¯ÚfiÓÈÔ˜ ‰È‰ÂÛÌÈ‰ÈÎfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ [60, 118]. OÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ Ô˘
ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Û˘ÁÎÔ‹, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ÙÚÈ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎ‹ ÓfiÛÔ [19],
Ë ÔÔ›·, ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙË˜, Û¯Â‰fiÓ ¿ÓÙÔÙÂ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ ÛÔ‚·Ú‹ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹
Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·. MÂ ·Ï¿ ÏfiÁÈ·, ÔÈ ·˘ıfiÚÌËÙÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜
·ÔÙÂÏÔ‡Ó, ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜, Â˘·›ÛıËÙÔ˘˜ ‰Â›ÎÙÂ˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· ·ÈÊÓ›‰ÈÔ
ı¿Ó·ÙÔ, ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ı·Ó¿ÙÔ˘. OÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ
Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈÂ˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ Âı·›ÓÔ˘Ó Í·ÊÓÈÎ¿ ·fi ÔÏ‡ÌÔÚÊÂ˜ ÎÔÈÏÈ·Î¤˜
Ù·¯˘Î·Ú‰›Â˜ Î·È ÎÔÈÏÈ·Î‹ Ì·ÚÌ·Ú˘Á‹. ™Â ¤Ó· Ù¤ÙÔÈÔ ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ˘fiÛÙÚˆÌ·, Ë
¤ÓÙÔÓË ‚Ú·‰˘Î·Ú‰›· Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ·ÚÚ˘ıÌÈÔÁfiÓÔ˜.

¶Ú¤ÂÈ, ÏÔÈfiÓ, Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘ÌÂ Î·È ·˘Ù‹Ó ÙËÓ fi„Ë ÙÔ˘ ÓÔÌ›ÛÌ·ÙÔ˜. H
Û˘ÁÎÔ‹ ÛÙÈ˜ Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈÂ˜ ··ÈÙÂ› ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÂÛÙÈ·ÛÌ¤ÓÔ˘˜ ÎÏÈÓÈÎÔ‡˜
¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡˜, Ô˘ ·ÔÛÎÔÔ‡Ó ÛÙË ‰È·ÛÙÚˆÌ¿ÙˆÛË ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·È ÙËÓ
ÚÔÛÙ·Û›· ·fi fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ·ÚÚ˘ıÌÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ [61, 62]. H ÌfiÓÈÌË ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË
‰¤Ó ÌÔÚÂ› Ó· ÂËÚÂ¿ÛÂÈ, ·Ú¿ ÌfiÓÔÓ ÙÔÓ ‚Ú·‰˘·ÚÚ˘ıÌÈÎfi Î›Ó‰˘ÓÔ, ÂÎÙfi˜ ¿Ó
Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓË (Ê·ÚÌ·ÎÔÏÔÁÈÎ‹ ‹ ÌË) ·ÓÙÈÙ·¯˘·ÚÚ˘ıÌÈÎ‹
·ÁˆÁ‹. 

MfiÓÈÌË ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË
H ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ ÙËÓ Ê˘ÛÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ
ÙË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜, Â›Ó·È Ë ÌfiÓÈÌË ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË. OÌˆ˜, ¯ˆÚ›˜
ÔÚıÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹, ÌÂ ÂÍ·ÙÔÌ›ÎÂ˘ÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÛÙÈ˜ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜
ÂÚÈÛÙ¿ÛÂÈ˜, ÙÔ fiÊÂÏÔ˜ ‰È·¯¤ÂÙ·È ‹ Î·È ÂÍ·Ê·Ó›˙ÂÙ·È ·ÎfiÌ· [119, 120]. OÈ
·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ Ì·˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Á‡Úˆ ·fi ÙÈ˜
·ı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÚÂıÈÛÌ·Ù·ÁˆÁÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ÙÂ¯ÓÔÁÓˆÛ›· ÙË˜
ÂÔ¯‹˜ (¶›Ó·Î·˜ 9). T· Ú¿ÁÌ·Ù· Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ·Ï¿, fiÙ·Ó ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È
·˘ıfiÚÌËÙÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, ÌÈ· Î·È ÙfiÙÂ Ô
ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜ Â›Ó·È ÚÔÊ·Ó‹˜. AÓÙ›ıÂÙ·, Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜
‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜ ÌÂ ÛÎÔfi ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÂÈ‚›ˆÛË˜ ÛÂ ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÔ‡˜
·ÛıÂÓÂ›˜, ··ÈÙÂ› ÂÚ›ÛÎÂ„Ë Î·È, fiˆ˜ Â›‰·ÌÂ ÈÔ ¿Óˆ, ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ
‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË.

“º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹” ÙÂ¯ÓËÙ‹ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË
H ÂÍÔÌÔ›ˆÛË ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó·Ó ·fi ÙÔ˘˜
Èfi ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙË˜ ÌfiÌÈÌË˜ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜ ÛÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ Ì·˜ [121].
B¤‚·È·, ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ·fi ‚Ú·‰˘·ÚÚ˘ıÌÈÎfi ı¿Ó·ÙÔ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó Î·È Ù· Èfi
·Ï¿, ÌÔÓÔÂÛÙÈ·Î¿, ‚ËÌ·ÙÔ‰ÔÙÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·. °È· ÌÂÚÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ ·ÛıÂÓÒÓ
fiÌˆ˜, ÙËÓ ›‰È· ÛËÌ·Û›· ı· Â›¯Â Î¿ıÂ ¯ÂÈÚÈÛÌfi˜ Ô˘ ·ÔÛÎÔÂ› ÛÂ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹
‚ÂÏÙ›ˆÛË, ÌÈ· Î·È ¤ÙÛÈ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ¤ÌÌÂÛ· Ë ÔÈfiÙËÙ· ˙ˆ‹˜, ·ÏÏ¿ Î·È Ë
ÂÈ‚›ˆÛË [122, 123]. 
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¶›Ó·Î·˜ 9. EÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÌfiÓÈÌË˜ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜ ÛÙÈ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜
ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜

EÓ‰ÂÈÍË I - Ë ÌfiÓÈÌË ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ¤¯ÂÈ ·fiÏ˘ÙË ¤Ó‰ÂÈÍË

KÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ 3Ô˘ ‚·ıÌÔ‡, ÛÂ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ·Ó·ÙÔÌÈÎfi Â›Â‰Ô, ÌÂ:

• ‚Ú·‰˘Î·Ú‰›·, Î·È Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ô˘ ·Ô‰›‰ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ KKA
• Ù·¯˘·ÚÚ˘ıÌ›Â˜, Ô˘ ··ÈÙÔ‡Ó ‚Ú·‰˘Î·Ú‰ÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹
• ·‡ÛÂÈ˜ ≥ 3,0 s, ‹ Ú˘ıÌÔ› ‰È·Ê˘Á‹˜ < 40/min
• ÌÂÙ¿ ·fi Î·Ù¿Ï˘ÛË ÙÔ˘ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ÎfiÌ‚Ô˘
• ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi˜ KKA, Ô˘ ‰¤Ó ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ó· ˘Ô¯ˆÚ‹ÛÂÈ ·˘ıfiÚÌËÙ·
• ÓÂ˘ÚÔÌ˘˚Î¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ ÌÂ KKA (.¯. ‰˘ÛÙÚÔÊ›· Erb, Ì˘ÔÙÔÓÈÎ‹

‰˘ÛÙÚÔÊ›·, Î.·.)

KÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ 2Ô˘ ‚·ıÌÔ‡, ÛÂ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ·Ó·ÙÔÌÈÎfi Â›Â‰Ô, Ô˘
Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹ ‚Ú·‰˘Î·Ú‰›·

XÚfiÓÈ· ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜, ‰ËÏ·‰‹ ‰È- Î·È ÙÚÈ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎfi˜
·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜, ÌÂ:

• ·ÚÔÍ˘ÛÌÈÎfi Ï‹ÚË KKA
• KKA 2Ô˘ ‚·ıÌÔ‡, Ù‡Ô˘ Mobitz II

MÂÙ¿ ·fi ÔÍ‡ ¤ÌÊÚ·ÁÌ· Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘:
• ˘ÔÎÔÌ‚ÈÎfi˜ KKA 2Ô˘ ‚·ıÌÔ‡, ÌÂ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ÛÎ¤ÏÔ˘˜ ‹ KKA 3Ô˘

‚·ıÌÔ‡
• ·ÚÔ‰ÈÎfi˜ ˘ÔÎÔÌ‚ÈÎfi˜ KKA 2Ô˘ ‹ 3Ô˘ ‚·ıÌÔ‡, ÌÂ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ÛÎ¤ÏÔ˘˜.

MÔÚÂ› Ó· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È HºE ÁÈ· ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ·Ó·ÙÔÌÈÎÔ‡
ÂÈ¤‰Ô˘.

• Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎfi˜ KKA 2Ô˘ ‹ 3Ô˘ ‚·ıÌÔ‡

EÓ‰ÂÈÍË II – Ë ÌfiÓÈÌË ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË Ì¿ÏÏÔÓ ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È, ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÁÂÓÈÎ‹
ÔÌÔÊˆÓ›·. T· ÎÏÈÓÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È ·ÓÙÈÎÚÔ˘fiÌÂÓ·.

II· – Ù· ‰È·ı¤ÛÈÌ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Â›Ó·È ˘¤Ú ÙË˜ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜

• ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎfi˜ KKA 3Ô˘ ‚·ıÌÔ‡, ÛÂ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ·Ó·ÙÔÌÈÎfi Â›Â‰Ô,
ÌÂ Ì¤ÛË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜ ≥ 40/min

• ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎfi˜ KKA 2Ô˘ ‚·ıÌÔ‡, Ù‡Ô˘ Mobitz II
• ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎfi˜ KKA 2Ô˘ ‚·ıÌÔ‡, Ù‡Ô˘ Mobitz I, ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙÔ˘ His (‹

˘ÔÎÔÌ‚ÈÎ¿), Ô˘ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜
ÌÂÏ¤ÙË˜

• KKA 1Ô˘ ‚·ıÌÔ‡ ÌÂ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙË, Ô˘
‚ÂÏÙÈÒÓÔÓÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ‰ÈÂÛÙÈ·Î‹ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË

• ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ‰È- Î·È ÙÚÈ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi, Ô˘ ‰ÈÂÚÂ˘ÓÒÓÙ·È ÁÈ·
Û˘ÁÎÔ‹ Î·È ·ÊÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛıÂ› ÙÔ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÔ ÎÔÈÏÈ·ÎÒÓ Ù·¯˘·ÚÚ˘ıÌÈÒÓ

• ·Ú¿Ù·ÛË ‰È·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ H-V > 100 ms
• ˘ÔÎÔÌ‚ÈÎfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜

II‚ – Ô ÚfiÏÔ˜ Î·È Ë ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜ Â›Ó·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ Î·Ï¿
ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓÂ˜

• KKA 1Ô˘ ‚·ıÌÔ‡ ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ·Ú¿Ù·ÛË ÙÔ˘ ‰È·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ P-R, ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜
ÌÂ Û˘ÛÙÔÏÈÎ‹ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ Î·È Î·Ú‰È·Î‹
·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·

• ÂÈÌ¤ÓˆÓ KKA 2Ô˘ ‹ 3Ô˘ ‚·ıÌÔ‡ ÌÂÙ¿ ·fi ¤ÌÊÚ·ÁÌ·, Ô˘ ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È
ÛÙÔÓ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ÎfiÌ‚Ô
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AÓ ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ Û˘Á¯ÚÔÓÈÛÌÔ‡ ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÓÂ‡Ì·,
ı· ‰Ô‡ÌÂ ˆ˜ ÙÔ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎfi fiÊÂÏÔ˜ ÙÔ˘ ÎÔÏÈÎÔ‡ “Ï·ÎÙ›ÛÌ·ÙÔ˜” Â›Ó·È Ì¤ÁÈÛÙÔ
ÛÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ËÚÂÌ›·˜ (EÈÎfiÓ· 2.32), Êı¿ÓÔÓÙ·˜ ¤ˆ˜ Î·È ÛÙÔ 20% ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘
·ÏÌÔ‡ [124]. K·ıÒ˜ ÙÔ Î·Ú‰È·Îfi ¤ÚÁÔ ·˘Í¿ÓÂÈ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÎfiˆÛË˜, Ë
ÂÈÙ¿¯˘ÓÛË ÙÔ˘ ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎÔ‡ Ú˘ıÌÔ‡ Î·È Ë ·‡ÍËÛË ÙË˜ Û˘ÛÙ·ÏÙÈÎfiÙËÙ·˜
·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÔÏÔ¤Ó· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ [119, 125].

EÈÎfiÓ· 2.32   O ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ Û˘Á¯ÚÔÓÈÛÌÔ‡. ™Â ·˘Ùfi ÙÔ
Û¯ËÌ·ÙÈÎfi ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· Ê·›ÓÂÙ·È ˆ˜ Ë ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹ ·ÏÏËÏÔ˘¯›· ¤¯ÂÈ ÙË
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ËÚÂÌ›·˜. K·ıÒ˜ ÙÔ Î·Ú‰È·Îfi ¤ÚÁÔ
·˘Í¿ÓÂÈ Î·Ù¿ ÙËÓ ¿ÛÎËÛË, Ë ÛÎ˘Ù¿ÏË ·Ú·‰›‰ÂÙ·È ÛÙË ¯ÚÔÓfiÙÚÔË
·fiÎÚÈÛË Î·È ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ Û˘ÛÙ·ÏÙÈÎfiÙËÙ·˜, Ô˘ ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ
ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÚÔ¯‹˜.

º·›ÓÂÙ·È, ‰ËÏ·‰‹, ˆ˜ Ë ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡
Û˘Á¯ÚÔÓÈÛÌÔ‡ Â›Ó·È Î·Ù’ ÂÍÔ¯‹Ó ¯Ú‹ÛÈÌË ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Û˘ÛÙÔÏÈÎ‹ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·
ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ Î·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜.
A˘ÙÔ›, Ì¿ÏÈÛÙ·, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÛÔ‚·Ú¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜
·ÁˆÁ‹˜ (.¯. ÙÚÈ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ÌÂ ·Ú¿Ù·ÛË ÙÔ˘ P-R) ·ÏÏ¿ Î·È
‰È·ÎÔÏÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË. H ‰ÈÂÛÙÈ·Î‹ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ÌÂ ‚Ú·¯‡ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi
‰È¿ÛÙËÌ·, ‹ ·ÎfiÌ· Î·È Ë ÔÏ˘ÂÛÙÈ·Î‹ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË Ô˘ ·ÔÛÎÔÂ› ÛÙËÓ

EÓ‰ÂÈÍË III - Ë ÌfiÓÈÌË ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ‰¤Ó ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜

• ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎfi˜ KKA 1Ô˘ ‚·ıÌÔ‡
• ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎfi˜ KKA 2Ô˘ ‚·ıÌÔ‡, Ù‡Ô˘ Mobitz I, ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙÔ˘

ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ÎfiÌ‚Ô˘ ‹ ÌÂ ¿ÁÓˆÛÙË ÂÓÙfiÈÛË
• KKA ·fi ‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓ‹ ·›ÙÈ·, Ô˘ ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ó· ˘Ô¯ˆÚ‹ÛÂÈ ·˘ıfiÚÌËÙ· (.¯. ·fi

ÙÔÍÈÎfiÙËÙ· Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ, ÓfiÛÔ Lyme, Î.Ï..)
• ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎÔ› ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ›, ¯ˆÚ›˜ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ‹ ·˘ıfiÚÌËÙÔ KKA
• ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎfi˜ ÙÚÈ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜
• ·ÚÔ‰ÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÔÍ‡ ¤ÌÊÚ·ÁÌ·, ¯ˆÚ›˜ ‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË ÙÔ˘

QRS.
• ‰ÂÛÌÈ‰ÈÎÔ› ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ› ÌÂÙ¿ ·fi ÔÍ‡ ¤ÌÊÚ·ÁÌ·

HºE ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜, KKA ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜

¢Â˜ Î·È ·Ú·ÔÌ¤˜: [77, 130, 131]
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Â·Ó·ÊÔÚ¿ ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·ÏÏËÏÔ˘¯›·˜ ÂÎfiÏˆÛË˜, ¤¯Ô˘Ó ÂÊ·ÚÌÔÛıÂ› ÌÂ
ÂÓı·ÚÚ˘ÓÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· [126, 127]. MÂ ·Ó¿ÏÔÁÔ ÌË¯·ÓÈÛÌfi ›Ûˆ˜, Ë
‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ÌÂ ‚Ú·¯‡ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÔÚÂ› Ó· ‰ÈÔÚıÒÛÂÈ ÙÈ˜
‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ¯¿Ï·ÛË˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ‰È·ÛÙÔÏÈÎ‹ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜
ÎÔÈÏ›·˜ [128]. 

E›ÏÔÁÔ˜
OÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Î·ıËÌÂÚÈÓfi Úfi‚ÏËÌ·,
Ô˘ Â›Ó·È Î·Ù¿ ‚¿ÛË ·Ïfi ÛÙËÓ Â›Ï˘Û‹ ÙÔ˘, ·ÚÎÂ› fiÌˆ˜ Ó· ÌËÓ ·ÔÎÔÂ› ·fi
ÙÈ˜ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÚÈÛÙ¿ÛÂÈ˜. TÈ˜ ÈÔ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜, ÙÔ
ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· ÂÈÊ·ÓÂ›·˜ ÎÚ‡‚ÂÈ ÙÔ ÎÏÂÈ‰› ÙË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ (EÈÎfiÓ· 2.33)
Î·È ÛÂ Ï›ÁÂ˜ ÌfiÓÔ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ·ÈÌ·ÙËÚfi˜ ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi˜
¤ÏÂÁ¯Ô˜.

EÈÎfiÓ· 2.33   TÂ¯ÓÔ‡ÚÁËÌ· ÛÂ Û˘ÓÂ¯‹ ÙËÏÂÌÂÙÚÈÎ‹ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ Ô˘ ‰›ÓÂÈ ÙËÓ ÂÓÙ‡ˆÛË
ˆ˜ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Î·Ú‰È·Î‹ ·‡ÛË. AÚÎÂ› fiÌˆ˜ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘ÌÂ Ù·
QRS ÁÈ· Ó· ·ÔÎ·Ï˘ÊıÂ› ˆ˜ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜
ÌÂ ÎÔÈÏÈ·Î‹ ·Û˘ÛÙÔÏ›·, ·ÏÏ¿ ·ÔÎfiÏÏËÛË ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÔ‰›ˆÓ. ™ÙÈ˜
‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ·
ÂÈÊ·ÓÂ›·˜ ÎÚ‡‚ÂÈ, ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, ÙÔ ÎÏÂÈ‰› ÙË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜.

MÂ ÔÚıÔÏÔÁÈÎ‹ Î·È ÂÛÙÈ·ÛÌ¤ÓË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË, ·ÏÏ¿ Î·È, fiÔÙÂ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ,
ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÂ˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÂÈÙ‡¯Ô˘ÌÂ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜
ÔÈfiÙËÙ·˜ ˙ˆ‹˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÙË˜ ÂÈ‚›ˆÛË˜ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜.

E˘¯·ÚÈÛÙÒ ÙÔÓ KˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ ™ÙÚ¿ÙÔ, Ô˘ ÌÔ˘ ¤‰ˆÛÂ ÔÏ‡ÙÈÌÂ˜ Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ ÁÈ·
ÙËÓ ·ÈÌ¿ÙˆÛË ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·ÁˆÁ‹˜.
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